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भारत में कई ऐसे पौधे पाए जाते हैं जो पशुधन और पालतू जानवरोों के ललए घातक साबित हो सकते 

हैं। चराई की कमी, अनजाने में दूबित चारा खाने या लजज्ञासावश पौधे चिाने के कारण जानवर इन 

पौधोों का लशकार हो जाते हैं। 

जानवरोों में जहरीले पौधोों का असर और उनका उपचार मुख्य रूप से इस िात पर बनभभर करता है बक 

जानवर ने कौन सा पौधा और बकतनी मात्रा में खाया है। 

जानवर ों पर जहरीले पौध ों का असर  

• मुोंह से लार टपकना, उल्टी होना और गोंभीर दस्त लगना। 

• धड़कन का िहुत तेज या धीमा होना और अचानक कमजोरी आना। 

• शरीर में कों पन, चलने में लड़खड़ाहट, दौरे पड़ना या िेहोशी। 

• कुछ गोंभीर मामलोों में लीवर या बकडनी पूरी तरह खराि हो सकते हैं। 

जहर का तुरोंत उपचार 

यबद आपको शक है बक आपके जानवर ने कोई जहरीला पौधा खा ललया है, तो तुरोंत डॉक्टर  से सोंपकभ  

करें । डॉक्टर आमतौर पर ये कदम उठाते हैं: 

•  अगर पौधा हाल ही में खाया गया है, तो डॉक्टर उल्टी कराने की दवा देते हैं या पेट में 

एक्टक्टवेटेड चारकोल डालते हैं ताबक जहर शरीर में न फैले। 

• नस के जररए गू्लकोज या बडि प दी जाती है, लजससे शरीर हाइडि ेट रहे और जहर यूररन के रासे्त 

िाहर बनकल सके। 

•  उल्टी रोकने, दौरे शाोंत करने या पेट की परत को िचाने के ललए जरूरी दवाएों  दी जाती हैं। 

भारत के प्रमुख जहरीले पौध ों, जानवर ों पर उनके ववसृ्तत प्रभाव और उपचार  

१. कनेर  

कनेर पूरे भारत में सड़कोों के बकनारे और िगीचोों में पाया जाने वाला एक आम सदािहार झाड़ीदार 

पौधा है। इसके फूल गुलािी, सफेद या पीले होते हैं। यह अत्यबधक जहरीला होता है। 

पौधे का हर बहस्सा (पबियाों, फूल, तना, जड़) और यहााँ तक बक इसकी सूखी पबियाों भी उतनी ही 

जहरीली होती हैं। 

 

 

 

 

पशुपालक  र्मत्र 6 (4 ): 16-20 ;अकू्टबर, 2026                                     श्रीवास्तव , श्रीवास्तव, डाांगी, जैन एवां गौतम 

ISSN: 2583-0511 (Online), www.pashupalakmitra.in                                          

16 

http://www.pashupalakmitra.in/


 

 
 

 

जानवर ों पर प्रभाव  

• इससे बदल की धड़कन अबनयबमत हो जाती है। 

• जानवर के मुोंह से अत्यबधक लार िहने लगती है। उन्हें पेट में गोंभीर ददभ , उल्टी और खूनी दस्त 

हो सकते हैं। 

•  गोंभीर कमजोरी, माोंसपेलशयोों में कों पन, शरीर का ठों डा पड़ना, कोमा और अोंततः  बदल का दौरा 

पड़ने से मृतु्य। गाय-भैंसोों में मात्र ५-१० ग्राम पबियाों भी जानलेवा हो सकती हैं। 

उपचार  

तुरोंत पशु बचबकत्सक को िुलाएों । यबद जानवर ने तुरोंत पबियाों खाई हैं, तो पेट साफ करने का प्रयास 

बकया जाता है। 

• जहर के अवशोिण को रोकने के ललए एक्टक्टवेटेड चारकोल का घोल प्रचुर मात्रा में बपलाया 

जाता है। 

• बदल की धड़कन को सामान्य करने के ललए एटि ोबपन सले्फट के इोंजेक्शन बदए जाते हैं। एों टी-

अररथबमक दवाएों  भी दी जा सकती हैं। 

• शरीर में पानी की कमी दूर करने के ललए नसोों के माध्यम से बडि प लगाई जाती है। 

२. धतूरा  

धतूरा भारत के ग्रामीण और शहरी इलाकोों में िोंजर भूबम, खेतोों के बकनारोों और कचरे के ढेरोों के पास 

प्राकृबतक रूप से उगता है। इसके फल काोंटेदार होते हैं और फूल लाउडस्पीकर के आकार के होते 

हैं। 

जानवर ों पर प्रभाव  

• यह जहर जानवर के कें द्रीय तोंबत्रका तोंत्र को पूरी तरह प्रभाबवत करता है। 

• जानवर की आाँखोों की पुतललयााँ पूरी तरहैल जाती हैं, लजससे उन्हें धुोंधला बदखाई देता है। मुोंह, 

गला और त्वचा पूरी तरह सूख जाती है। 

• जानवर अत्यबधक िेचैन हो जाता है, बिना बकसी वजह के इधर-उधर भागता है या मबतभ्रम का 

लशकार हो जाता है। 

• साोंस लेने में अत्यबधक कबठनाई, बदल की धड़कन का िहुत तेज होना, कब्ज, पेशाि रुकना, 

ऐोंठन और साोंस रुकने से मौत। 

उपचार  

• धतूरे के जहर के क्टखलाफ फाइसोक्टिग्माइन  एक प्रभावी मारक दवा है, लजसे डॉक्टर की 

देखरेख में बदया जाता है। 

• पेट से जहर िाहर बनकालने के ललए दवाएों  दी जाती हैं और पेट को शाोंत करने वाले तरल 

पदाथभ बपलाए जाते हैं। 
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• यबद जानवर िहुत अबधक उिेलजत या बहोंसक हो रहा है, तो उसे शाोंत करने के ललए सेडेबटव्स 

बदए जाते हैं। 

३. अरोंडी  

भारत में अरोंडी की खेती व्यावसाबयक रूप से तेल के ललए की जाती है, और यह जोंगली रूप में भी 

उगता है। इसके िीज बचिीदार और बदखने में आकिभक होते हैं।इसके िीजोों में अत्योंत घातक टॉक्टिन 

होता है। यबद जानवर िीज को सािुत बनगल ले, तो खतरा कम होता है, लेबकन चिाकर खाने पर यह 

तुरोंत जान ले लेता है। 

जानवरोों पर प्रभाव  

• ररलसन शरीर के भीतर प्रोटीन िनने की प्रबिया को रोक देता है, लजससे कोलशकाएों  मरने 

लगती हैं। 

• िीज खाने के कुछ घोंटोों िाद गोंभीर लक्षण बदखाई देते हैं। 

• जानवर को अत्यबधक पेट ददभ  होता है। खूनी उल्टी और िहुत गहरे रोंग के खूनी दस्त  शुरू हो 

जाते हैं। 

• तीव्र बडहाइडि ेशन (पानी की कमी), लीवर और बकडनी का पूरी तरह फेल होना, आके्षप  और 

अोंततः  मृतु्य। 

उपचार  

• त्वररत उपचार ही एकमात्र रास्ता है। 

• तुरोंत पेट की सफाई की जाती है। 

• एक्टक्टवेटेड चारकोल और मैग्नीलशयम सले्फट देकर िचे हुए जहर को गोिर के रासे्त िाहर 

बनकाला जाता है। 

• इलेक्टि ोलाइट्स और आईवी फू्लइड्स की भारी खुराक दी जाती है ताबक बकडनी को फेल होने 

से िचाया जा सके। 

४. गुोंजा या रत्ती  

यह एक िेल नुमा पौधा है लजसके िीज छोटे, चमकदार लाल और एक लसरे पर काले होते हैं। पुराने 

समय में इसका उपयोग सुनार वजन तोलने (रिी) के ललए करते थे।इसके िीजोों में 'एबिन' नामक जहर 

होता है।  

जानवर ों पर प्रभाव  

• यबद भेड़, िकरी या मवेशी इसके िीजोों को चिा लेते हैं, तो कुछ ही समय में उनकी भूख पूरी 

तरह खत्म हो जाती है। 

• जानवर लगातार सुस्त रहने लगता है, उसका तापमान बगर जाता है। 
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• पेट और आोंतोों में भयोंकर सूजन और खून िहने लगता है, लजससे मल के रासे्त केवल खून 

िाहर आता है। 

• शरीर के मुख्य अोंग काम करना िोंद कर देते हैं और जानवर ३-४ बदनोों के भीतर दम तोड़ देता 

है। 

उपचार  

• अरोंडी की तरह इसका भी कोई बवशेि मारक नही ों है। 

• शुरुआत में ही सलाइन परगेबट्व्स  देकर पेट साफ करना सिसे जरूरी है। 

• जानवर को सदमे से िचाने के ललए कॉबटभकोिेरॉइड्स और जीवन रक्षक दवाएों  दी जाती हैं। 

५. लेंटाना कैमरा  

लेंटाना (लजसे स्थानीय भािा में राइमुबनया या घनघनी भी कहते हैं) एक बवदेशी आिामक खरपतवार है, 

जो अि पूरे भारत के जोंगलोों और चरागाहोों में फैल चुका है। इसके फूल छोटे और कई रोंगोों के गुच्ोों में 

होते हैं।मुख्य रूप से गाय, भैंस और िकररयाों इसका लशकार िनती हैं। 

जानवर ों पर प्रभाव  

• यह जहर लीवर को गोंभीर नुकसान पहुाँचाता है और बपि वाबहनी (Bile Duct) को ब्लॉक कर 

देता है। 

• लीवर खराि होने से जानवर की आाँखें, मसूडे़ और त्वचा पूरी तरह पीली पड़ जाती है। 

• बपि रुकने के कारण शरीर में 'फाइलोएररबिन' नाम का तत्व जमा हो जाता है। जि जानवर 

धूप में जाता है, तो उसकी त्वचा सूयभ की रोशनी के प्रबत अत्यबधक सोंवेदनशील हो जाती है। 

• धूप के सोंपकभ  में आने से जानवर के थूथन, कान और आाँखोों के पास की त्वचा जलने लगती है, 

पपड़ी िनकर उखड़ जाती है और वहाों गहरे घाव हो जाते हैं। जानवर गोंभीर कब्ज के िाद 

दस्त से पीबड़त होता है और भूख न लगने से मर जाता है। 

उपचार  

• प्रभाबवत जानवर को तुरोंत पूरी तरह छायादार और अोंधेरे स्थान पर लशफ्ट करें। 

• लीवर की कायभक्षमता िढ़ाने के ललए भारी मात्रा में लीवर सपोबटभव दवाएों  और िी-कॉम्प्लेि 

इोंजेक्शन बदए जाते हैं। 

• त्वचा के घावोों पर एों टीसेबिक िीम और एों टीिायोबटक दवाएों  लगाई जाती हैं ताबक सेकें डरी 

इने्फक्शन न हो। 

• शुरुआत में एक्टक्टवेटेड चारकोल का िड़ा डोज (१-२ बकलोग्राम गाय/भैंस के ललए) देना 

फायदेमोंद होता है। 
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६. गाजर घास या चटक चाोंदनी  

यह एक अत्यबधक तेजी से फैलने वाली खरपतवार है जो भारत के हर बहसे्स में सड़कोों और खेतोों में 

उग आती है। इसके फूल सफेद और छोटे होते हैं। 

जानवरोों पर प्रभाव 

• दुधारू पशुओों या घोड़ोों के इस पौधे के सोंपकभ  में आने से उनकी त्वचा पर गोंभीर एलजी, 

खुजली और िाल झड़ने की समस्या हो जाती है। 

• यबद गाय या भैंस इसे चर लेती हैं, तो उनके दूध का स्वाद अत्यबधक कड़वा हो जाता है और 

दूध की मात्रा घट जाती है। यह दूध इोंसानोों के ललए भी असुरबक्षत होता है। 

• लगातार खाने से मुोंह में छाले, पेट की परतोों में सूजन और लीवर-बकडनी को नुकसान पहुाँचता 

है। 

उपचार  

• चरागाहोों से गाजर घास को उखाड़कर नष्ट करना ही प्राथबमक िचाव है। 

• एलजी कम करने के ललए पशुओों को एों टीबहिामाइन और कॉबटभकोिेरॉइड इोंजेक्शन बदए 

जाते हैं। 

• मुोंह के छालोों के ललए पोटेलशयम परमैंगनेट के हले्क घोल से सफाई की जाती है और 

िोरोक्टग्लसरीन लगाई जाती है। 

बचाव के वनयम  

पशुओों में पौधोों की बविाक्तता का इलाज मुक्टिल होता है, इसललए िचाव ही सिसे सवोिम उपाय है: 

१. खेतोों और चरागाहोों के आसपास से लेंटाना, धतूरा और गाजर घास जैसी खरपतवारोों को बनयबमत 

रूप से साफ करें । 

२. कई िार हरा चारा काटते समय जहरीले पौधे अनजाने में कट जाते हैं। चारा क्टखलाने से पहले हमेशा 

उसकी जाोंच करें । 

३. जानवर अिर जहरीले पौधे तभी खाते हैं जि चरागाह में सामान्य घास खत्म हो चुकी हो या वे भूखे 

होों। सूखे के बदनोों में पशुओों के पोिण का बवशेि ध्यान रखें। 
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