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भारत एक कृषि एवं पशुपालन प्रधान देश है। ग्रामीण अर्थव्यवस्था में पशुपालन षकसान  ंकी आय का 

महत्वपूणथ स्र त है। विाथ ऋतु (मानसून) कृषि एवं पशुपालन द न  ंके षलए अतं्यत महत्वपूणथ मानी जाती 

है। मानसून की पहली बाररश जहां धरती क  हररयाली से आच्छाषदत कर देती है, वही ंपशुओ ंके षलए 

भरपूर हरा चारा उपलब्ध कराती है। दूसरी ओर यही मौसम कई प्रकार की संक्रामक बीमाररय ,ं 

परजीवी संक्रमण, चारे के खराब ह ने तर्ा पशु प्रबंधन संबंधी अनेक चुनौषतयां भी लेकर आता है। 

इसषलए बरसात का मौसम पशुपालक  ंके षलए ‘‘समस्या भी है और वरदान भी।‘‘ यषद पशुपालक इस 

मौसम में वैज्ञाषनक प्रबंधन अपनाएं त  वे समस्याओ ंसे बचते हुए अषधक उत्पादन और बेहतर लाभ 

प्राप्त कर सकते हैं। 

बरसात का मौसमः  पशुपालन के ललए वरदान 

1. हरे चारे की भरपूर उपलब्धता 

बरसात का सबसे बड़ा लाभ हरे चारे की प्रचुर मात्रा में उपलब्धता है। विाथ के कारण प्राकृषतक 

चारागाह, खेत  ंकी मेड़ें तर्ा खाली भूषम पर षवषभन्न प्रकार की पौषिक घासें स्वतः  उग जाती हैं। 

हरे चारे के प्रमुख लाभ- 

• दूध उत्पादन में वृद्धि 

• पाचन क्षमता में सुधार 

• शरीर क  आवश्यक षवटाषमन एवं खषनज  ंकी पूषतथ 

• पशुओ ंकी र ग प्रषतर धक क्षमता में वृद्धि 

• गभथधारण एवं प्रजनन क्षमता में सुधार 

• संतुषलत एवं कम लागत वाला प िण 

2. चारे की लागत में कमी 

बरसात के मौसम में षकसान स्वयं खेत  ंसे हरा चारा काटकर पशुओ ंक  द्धखला सकते हैं। इससे महंगे 

सूखे चारे एवं दाने पर षनभथरता कम ह ती है और पशुपालन की लागत घटती है। 
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3. दूध उत्पादन में वृद्धि 

जब पशुओ ंक  पयाथप्त मात्रा में ताजा एवं पौषिक हरा चारा षमलता है, तब- 

• दुग्ध उत्पादन बढ़ता है। 

• दूध की गुणवत्ता बेहतर ह ती है। 

• दूध में वसा एवं एस. न. एफ.  प्रषतशत में सुधार ह ता है। 

4. पशुओ ंकी शारीररक वृद्धि 

बछड़े, बषछयां, मेमने तर्ा बच्  ंकी वृद्धि दर इस मौसम में सामान्यतः  अषधक ह ती है क् षंक उन्हें 

पयाथप्त प िक तत्व उपलब्ध ह ते हैं। 

5. चारागाह  ंका पुनजीवन 

बरसात प्राकृषतक चारागाह  ंके षवकास का सवोत्तम समय है। यषद इस दौरान षनयंषत्रत चराई की जाए 

त  पूरे विथ के षलए गुणवत्तापूणथ चारा उपलब्ध रह सकता है। 

6. साइलेज एवं हे बनाने का सवोत्तम समय 

बरसात में उपलब्ध अषतररक्त हरे चारे क  वैज्ञाषनक षवषध से संरषक्षत षकया जा सकता है। 

साइलेज के लाभ 

• पूरे विथ पौषिक चारा उपलब्ध रहता है। 

• सूखे के समय चारे की कमी नही ंह ती। 

• दूध उत्पादन में षनरंतरता बनी रहती है। 

• चारे की बबाथदी कम ह ती है। 

7. जल स्र त  ंकी उपलब्धता 

तालाब, कुएं एवं जलाशय भर जाने से पशुओ ंके षलए पेयजल की उपलब्धता बढ़ जाती है। 

बरसात का मौसमः  पशुपालक  ंके ललए समस्याएं 

षजतना यह मौसम लाभदायक है, उतनी ही सावधानी भी आवश्यक है। 

1. संक्रामक र ग  ंका प्रक प 

बरसात में वातावरण में नमी बढ़ने से बैक्टीररया, वायरस एवं फफंूद तेजी से बढ़ते हैं। 
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इस मौसम में प्रमुख र ग- 

• गलlघ टू   

• बै्लक क्वाटथर  

• एंथे्रक्स 

• लंगड़ा बुखार 

• खुरपका-मंुहपका  

• बू्रसेल षसस का प्रसार 

• बकररय  ंमें पी पी आर  

• भेड़  ंमें एंटर ट द्धक्सषमया 

समय पर टीकाकरण अतं्यत आवश्यक है। 

2. आंतररक एवं बाह्य परजीलवय  ंका संक्रमण 

बरसात में ज कं, षकलनी, जंू, मद्धियां, मच्छर और कृषम तेजी से बढ़ते हैं। इनसे खून की कमी, वजन 

घटना, दूध कम ह ना, कमज री और र ग फैलना जैसी समस्याएं उत्पन्न ह ती हैं। 

3. चारे में फफंूदी लगना 

अषधक नमी के कारण सूखा चारा एवं दाना जल्दी खराब ह  जाता है। फफंूदी वाले चारे में उत्पन्न 

माइक टॉद्धक्सन पशुओ ंमें दूध उत्पादन कम करना, गभथपात, लीवर खराब ह ना, र ग प्रषतर धक क्षमता 

कम करना और मृतु्य तक का कारण बन सकते हैं। 

4. पशुशाला में गंदगी 

बरसात में पशुशाला में कीचड़, पानी भरना और ग बर जमा ह ना आम समस्या है। इससे र्नैला र ग, 

खुर र ग, त्वचा र ग और दुगंध बढ़ जाते हैं। 

5. खुर संबंधी र ग 

लगातार गीले फशथ पर रहने से थ्ववज तवज, खुर गलना और लंगड़ापन जैसी समस्याएं बढ़ जाती हैं। 

6. मच्छर  ंएवं मद्धिय  ंकी वृद्धि 

बरसात में मच्छर  ंकी संख्या कई गुना बढ़ जाती है। ये अनेक र ग फैलाते हैं तर्ा पशुओ ंक  बेचैन 

रखते हैं षजससे दूध कम ह ता है, भ जन कम खाते हैं और तनाव बढ़ता है। 

7. लबजली एवं आकाशीय लबजली का खतरा 
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खुले स्थान  ंमें चरते पशुओ ंपर षबजली षगरने की घटनाएं भी ह ती रहती हैं। बाररश के दौरान पशुओ ं

क  बड़े पेड़  ंके नीचे नही ंबांधना चाषहए। 

8. जलभराव 

पशुशाला में पानी भरने से संक्रमण बढ़ता है, दुगंध आती है, मच्छर बढ़ते हैं और पशुओ ंका आराम 

कम ह  जाता है। 

9. हीट स्ट्रेस के बाद उमस 

बाररश के बाद बढ़ी हुई आर्द्थता पशुओ ं के शरीर से गमी षनकलने नही ं देती। पररणामस्वरूप दूध 

उत्पादन कम, भूख कम और प्रजनन क्षमता प्रभाषवत ह  सकती है। 

10. चारे का प षण असंतुलन 

अत्यषधक क मल हरा चारा अकेले द्धखलाने से अफारा, दस्त और अपच ह  सकते हैं। इसषलए हरे चारे 

के सार् सूखा चारा अवश्य देना चाषहए। 

बरसात में पशुपालक  ंक  अपनानी चाषहए ये सावधाषनयां 

1. समय पर टीकाकरण करें  

बरसात शुरू ह ने से पहले पशुओ ंका आवश्यक टीकाकरण अवश्य करवाएं। 

2. कृलमनाशक दवा दें 

हर 3-6 महीने पर पशु षचषकत्सक की सलाह से कृषमनाशन कराएं। 

3. पशुशाला सूखी रखें 

ऊंचा फशथ बनाएं, पानी षनकासी की उषचत व्यवस्था रखें और प्रषतषदन सफाई करें । 

4. स्वच्छ पेयजल उपलब्ध कराएं 

गंदा पानी अनेक बीमाररय  ंका कारण बनता है। 

5. संतुललत आहार दें 

हरे चारे के सार् सूखा चारा, दाना षमश्रण, षमनरल षमक्सचर और नमक भी अवश्य दें। 

6. खराब चारा न द्धखलाएं 

फफंूदी लगा, बदबूदार अर्वा सड़ा हुआ चारा षबलु्कल न द्धखलाएं। 
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7. मिी एवं मच्छर लनयंत्रण करें  

कीटनाशक  ंका सुरषक्षत प्रय ग करें , पानी जमा न ह ने दें  और षनयषमत सफाई रखें। 

8. खुर  ंकी देखभाल करें  

सप्ताह में एक-द  बार खुर साफ करें  और आवश्यकता अनुसार कीटाणुनाशक घ ल (जैसे कॉपर 

सले्फट या फॉमेषलन की अनुशंषसत सांर्द्ता) में फुटबार् कराएं। 

9. अलतररक्त हरे चारे का संरक्षण करें  

बरसात में उपलब्ध अषतररक्त चारे से साइलेज और हे बनाकर पूरे विथ के षलए सुरषक्षत रखें। 

10. लनयलमत स्वास्थ्य परीक्षण कराएं 

यषद पशु खाना कम खाए, दूध कम दे, बुखार ह , दस्त ह  ंऔर लंगड़ाकर चले त  तुरंत पशु षचषकत्सक 

से संपकथ  करें । 

बरसात में प िण संबंधी षवशेि सुझाव 

▪ हरा एवं सूखा चारा संतुषलत मात्रा में दें। 

▪ षमनरल षमक्सचर प्रषतषदन द्धखलाएं। 

▪ नमक की उपलब्धता सुषनषित करें । 

▪ साफ पानी हर समय उपलब्ध रहे। 

▪ अषधक क मल दलहनी चारा सीषमत मात्रा में दें । 

▪ धीरे-धीरे आहार पररवतथन करें । 

▪ चारे क  काटकर द्धखलाना बेहतर रहता है। 

बरसात क  बनाएं अवसर 

यषद पशुपालक वैज्ञाषनक पशुपालन अपनाएं, पशुशाला साफ रखें, समय पर टीकाकरण कराएं, 

परजीवी षनयंत्रण करें , चारा संरषक्षत करें  और संतुषलत प िण दें  त  बरसात का मौसम पशुपालन की 

लाभप्रदता क  कई गुना बढ़ा सकता है। 

बरसात का मौसम वास्तव में पशुपालन के षलए ’’द हरी प्रकृषत’’ वाला मौसम है। एक ओर यह हरे चारे, 

पानी, बेहतर प िण तर्ा पशुओ ं की वृद्धि का सुनहरा अवसर प्रदान करता है, वही ं दूसरी ओर 

संक्रामक र ग ,ं परजीषवय ,ं गंदगी, चारे की खराबी और प्रबंधन संबंधी अनेक चुनौषतयां भी सामने लाता 

है। इन चुनौषतय  ं का समाधान वैज्ञाषनक प्रबंधन, स्वच्छता, संतुषलत प िण, समय पर टीकाकरण, 

कृषमनाशन तर्ा चारा संरक्षण जैसी सरल लेषकन प्रभावी तकनीक  ंक  अपनाकर षकया जा सकता है।  
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जागरूक एवं प्रषशषक्षत पशुपालक बरसात की संभाषवत समस्याओ ंक  षनयंषत्रत करते हुए इस मौसम 

के प्राकृषतक संसाधन  ंका अषधकतम लाभ उठा सकते हैं। अतः  यह कहना उषचत ह गा षक ’’बरसात 

का मौसम पशुपालक  ंके षलए समस्या भी है और वरदान भी, यह इस बात पर षनभथर करता है षक हम 

इसका प्रबंधन षकतनी वैज्ञाषनक एवं सावधानीपूवथक करते हैं।’’   
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