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 सर्दिय ों का मौसम बकरिय ों के स्वास्थ्य की दृर्ि से चुनौतीपुर्ि है। ठों ड में जीवारु्, र्वषारु् औि 

पिजीवी ि ग ों के प्रर्त बकरिय ों की सोंवेदनशीलता बढ़ जाती है। बकरिय ों में, सर्दिय ों में ह ने वाली आम 

बीमारिय ों में बकिी पे्लग, चेचक, र्नम र्नया, एों टि टॉक्सिर्मया, साल्म नेल र्सस औि खुि-गलन ि ग 

शार्मल हैं। ये बीमारियााँ अिि अत्यर्िक ठों ड, गीला फशि, बाडें में खिाब वायु-सोंचाि, तनाव औि 

अपयािप्त प षर् जैसे कािक ों के कािर् ह ती हैं।ये कािक बकरिय ों की प्रर्तिक्षा प्रर्ाली क  कमज ि 

किते हैं। बकिी पे्लग औि  चेचक, द  प्रमुख बीमारियाों हैं, ज  ठों ड के मौसम में अिि बकरिय ों क  

प्रभार्वत किती है। पशुिन स्वास्थ्य की सुिक्षा औि उत्पादकता क  बनाए िखने के र्लए, ि ग र्नवािक 

उपाय तथा प्रभावी प्रबोंिन महत्वपूर्ि हैं। मुख्य ि कथाम के तिीक ों में उर्चत आवास, अच्छा वायु-

सोंचाि, स्वच्छ वाताविर्, टीकाकिर्, र्नयर्मत कृर्मनाशक औि उच्च गुर्वत्ता वाले चािा के माध्यम से 

पयािप्त ऊजाि प्रदान किना शार्मल है। इसके अलावा, सदी शुरू ह ते ही सबसे पहले, बकरिय ों के 

आवास में बदलाव किें । बकरिय ों के बाडें क  इस तिह से ढक दें  र्क उसमे ठों डी हवा के कािर् 

तापमान कम न ह । यह भी सुर्नर्ित किे र्क सुबह 10 बजे के बाद औि शाम क  चाि-पाोंच बजे तक 

ही बकरिय ों औि उनके बच्च ों क  खुले चािागाह में चिाएों । 

क. सदी में ह नेवाले बकरिय ों के ि ग 

बकिी पे्लग  

बकिी पे्लग क  पी.पी.आि. के नाम से भी जाना जाता है। यह बकरिय ों की बहुत ही घातक 

बीमािी है। यह एक र्वषारु् जर्नत बीमािी है। ये सोंक्रर्मत बकरिय ों से स्वस्थ बकरिय ों में तेजी से फैलती 

है। ठों ड के मौसम में इसकी सोंक्रामकता बढ़ जाती है। उपचाि व बचाव अगि नही ों र्कया गया त  

बीमाि बकिी की मृतु्य ह  जाती है। 

लक्षणः  बकिी पे्लग में बकिी क  दस्त ह ने लगते हैं। र्नम र्नया ह ने से नाक औि आोंख से 

स्राव, तेज बुखाि, साोंस लेने में तकलीफ, मुोंह में घाव, भूख न लगना, दस्त, आर्द मुख्य लक्षर् है।  

उपचाि व ि कथामः  सोंक्रर्मत जानवि ों क  स्वस्थ जानवि ों से अलग िखें। उर्चत इलाज से 

बकरिय ों में मृतु्य दि कम र्कया जा सकता है। बकिी पे्लग का र्नर्ित उपचाि नही है, इसर्लए लक्षर् 

के अनुरूप इलाज से सोंक्रर्मत बकिी क  बचाया जा सकता है। बकिी पे्लग से बचाव के र्लए बकरिय ों 

का टीकाकिर् आवश्यक है। 3 महीने की उम्र में पहला टीका लगवाएाँ । उसके बाद वार्षिक बूस्टि 

टीका प्रते्यक वषि लगाना आवश्यक हैं। 

 

पशुपालक  र्मत्र 6 (3): 13-23  ; जुलाई, 2026                                                                     म हन एवों कुशवाहा 

ISSN: 2583-0511 (Online), www.pashupalakmitra.in                                          

13 

 

http://www.pashupalakmitra.in/


 

 
 

 

बकिी-चेचक 

बकिी-चेचक एक र्वषारु् जर्नत ि ग है। अन्य पशुओों की अपेक्षा, बकिी में इसकी सोंक्रामकता 

एवों गोंभीिता अत्यर्िक ह ती है। इस ि ग में मेमना एवों युवा बकिी में मृतु्य दि अर्िक ह ती है। सर्दिय ों 

में बकिी-चेचक के र्वषारु्, कम तापमान के कािर् वाताविर् में ज्यादा र्दन तक सोंक्रामक िहते हैं। 

लक्षणः  शुरुआती लक्षर् ों में तेज बुखाि आना, नाक से स्राव, साोंस लेने में कर्ठनाई, चािा न 

खाना, औि बच्च ों में दूि पीने की कमी देखी जाती है। कुछ र्दन बाद बकरिय ों के शिीि पि दाने या 

चकते्त बन जाते हैं। बकिी क  चेचक ह ने पि र्नम र्नया भी ह  जाता है। अगि शुरुआत में उपचाि व 

ि कथाम नही ों की गई, त  झुोंड की कई अन्य बकरिय ों भी प्रभार्वत ह  जाती हैं। 

उपचाि व ि कथामः  सोंक्रर्मत जानवि ों क  स्वस्थ जानवि ों से अलग िखें। बकिी-चेचक का 

र्नर्ित उपचाि नही ों है। इसमें लक्षर् के अनुरूप इलाज र्कया जाता है। जैसे र्क बुखाि, एलजी, 

र्नम र्नया, इत्यार्द के र्लए औषर्ि देना चार्हए। बकिी-चेचक से बचाव के र्लए बकरिय ों का 

टीकाकिर् आवश्यक है। 3 महीने की उम्र में पहला टीका लगायें। उसके बाद वार्षिक बूस्टि टीका 

प्रते्यक वषि लगाना आवश्यक है। 

र्नम र्नया 

बकरिय ों मे र्नम र्नया सर्दिय ों में प्रायः  ह नेवाले ि ग है। आमतौि पि र्नम र्नया, श्वसन तोंत्र में 

जीवारु् व र्वषारु् के पनपने से ह ता है। जीवारु् व र्वषारु् बकिी के श्वसन तोंत्र में सहभ जी के रूप में 

पहले से ही मौजूद िहते हैं। बकिी की प्रर्तिक्षा क्षमता कमज ि ह ने पि इनका गुर्न बढ़ता है औि 

बकरियाों र्नम र्नया से ग्रर्सत ह  जाती हैं। 

लक्षणः  र्नम र्नया एक श्वसन सोंबोंिी बीमािी है ज  ठों ड, गीले औि खिाब वायु-सोंचाि वाले 

आवास में ह ता है। बुखाि, साोंस लेने में कर्ठनाई, खाोंसी, नाक से स्राव, चािा कम खाना, वजन कम 

ह ना, इत्यार्द इस ि ग के लक्षर् हैं।  

उपचाि व ि कथामः  सुर्नर्ित किें  र्क जानवि ों क  साफ पानी र्मले औि बाडें  ़  मों़े वायु-

सोंचाि पयािप्त ह । उपचाि के दौिान सुर्नर्ित किें  र्क एों टीबाय र्टक का उपय ग कम किना पड़ें। 

लक्षर् के अनुरूप इलाज किना आवश्यक है। नाक से स्राव कम किने के र्लए औषर्ि एवों अन्य 

सहय गी उपचाि किना आवश्यक है। इसके र्लए क ई टीका उपलब्ध नही ों है। बकरिय ों क  आवास 

औि चािे मों़े बदलाव किके र्नम र्नया से बचाया जा सकता हैं। 

एों टि टॉक्सिर्मया 

एों टि टॉक्सिर्मया एक अचानक ह ने वाली अिि अत्योंत घातक बीमािी है। र्वशेष रूप से यह 

युवा जानवि ों में ह ती है।, यह बीमािी क्ल स्टर ीर्डयम-पिर्फरिोंगेंस जीवारु् के द्वािा उत्पन्न र्वष के कािर् 

ह ती है। सर्दिय ों औि वसोंत ऋतु में यह ि ग अर्िक आम है। एों टि टॉक्सिर्मया के जीवारु् छ टी आाँत में 

पहले से ही मौजूद िहते हैं। अिि सर्दिय ों में, खासकि सुबह के समय जब घास के ऊपि ओस की 

बूोंदें  जमी िहती है, ऐसे घास चिने से बकिी के पेट मे एों टि टॉक्सिर्मया के जीवारु् की सोंख्या बढ़ने 

लगती है औि जीवारु्-र्वष उत्सर्जित किते है। र्जसके कािर् बकिी में एों टेि टॉिेर्मया के लक्षर्  
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र्दखने लगते हैं। र्जन बकरिय ों क  ज्यादा काबोहाइडर ेट अथवा अच्छा चािा र्दया गया ह  तथा ज  

बकिी स्वस्थ है, उनमें एों टि टॉक्सिर्मया की सोंभावना ज्यादा ह ती है। एों टि टॉक्सिर्मया से गभिवती 

बकरिय ों में दस्त औि गभिपात भी ह  जाता है। 

लक्षणः  एों टि टॉक्सिर्मया की आक्रामकता इतनी अर्िक ह ती है र्क द  से चाि घोंटे के अोंदि ही 

बकिी की मृतु्य ह  जाती है। शव-पिीक्षर् में, गुदाि का मुलायम ह ना, एों टि टॉक्सिर्मया बीमािी की पुर्ि 

किता है। इसर्लए, एों टि टॉक्सिर्मया क  पल्पी-र्कडनी ि ग भी कहते है।  

उपचाि व ि कथामः  सोंक्रर्मत बकिी में अगि जीवारु्-र्वष बन गया है त , उसका उपचाि 

कर्ठन है। पिों तु जीवारु् क  पनपने से ि कने के र्लए एों टीबाय र्टक का उपय ग र्कया जाता है। अगि 

एों टि टॉक्सिर्मया की आक्रामकता कम है त , लक्षर् के अनुरूप इलाज से सोंक्रर्मत बकिी क  बचाया 

जा सकता है। बचाव के तौि पि, ज्यादा मात्रा में काबोहाइडर ेट चािा मे न दे, क्य र्क काबोहाइडर ेट 

र्कण्वन एों टि टॉक्सिर्मया-जीवारु् क  पनपने में मदद किता है। र्दन के कम तापमान वाले समय के 

दौिान बकिी क  चिने के र्लए ना छ ड़े, खासकि सुबह में जब घास पि ओस के बूोंद मौजूद ह  ज्यादा 

चािा औि खाना न दें। टीकाकिर् के र्लए, 3-4 महीने की उम्र में पहला टीका तथा 3-4 सप्ताह के बाद 

बूस्टि टीकाकिर् किें । हि 6-12 महीने में टीका द हिाएाँ । 

क लीबैर्सल र्सस 

क लीबैर्सल र्सस एक जीवारु्जर्नत ि ग है। यह मेमन ों क  ज्यादा प्रभार्वत किता है। सर्दिय ों 

में बाडें में गीलापन ज्यादा ह ने के कािर्, इसका सोंक्रमर् ज्यादा ह ता है। मुख्यतः  इसके जीवारु् 

बकिी के मल-मूत्र से इसके मेमन ों में, मुख के माध्यम से सोंक्रर्मत किते हैं। अगि मेमन ों क  उसकी 

मादा का खीस नही ों र्मला है त  इसकी सोंभावना औि ज्यादा ह  जाती है। खीस इन बीमारिय ों से लड़ने 

की क्षमता प्रदान किता है। 

लक्षणः  दस्त, युवा जानवि ों में चािे का सेवन कम ह ना औि अचानक मृतु्य, इस ि ग के लक्षर् 

हैं। अगि लक्षर् ज्यादा र्दन तक र्दखे त  पहले बुखाि ह ता है, इसके बाद शिीि का तापमान कम ह  

जाता है। अगि इलाज नही ों र्कया गया त , इलेक्ट्र  लाइट की कमी, र्नजिलीकिर् तथा अल्पताप के 

कािर् मृतु्य ह  जाती है। 

उपचाि व ि कथामः  उपचाि के र्लए सोंक्रर्मत मेमन ों क  गमि जगह पि िखें। इलेक्ट्र  लाइट 

की कमी व र्नजिलीकिर् में अोंतः र्शिा से आवश्यक गू्लक स व इलेक्ट्र  लाइट र्दन में एक से द  बाि 

देना आवश्यक है। इसके अलावा जीवारु् की गुर्न ि कने के र्लए उर्चत एों टीबाय र्टक का उपय ग 

किें । सहय गी उपचाि के मदद से मेमन  क  बचाया जा सकता है। बचाव के र्लए मेमुन  के बाड़ें क  

गमि िखें। बाड़ें क  र्नयर्मत रूप से साफ औि कीटारु्िर्हत किें । जानवि ों क  पीने के र्लए साफ पानी 

दें। क लीबैर्सल र्सस के र्लए क ई टीका उपलब्ध नही ों है। जन्म के तुिोंत बाद माता का पहला खीस 

मेमन ों क  देना आवश्यक है। 

साल्म नेल र्सस  

साल्म नेल र्सस एक जीवारु् सोंक्रर्मत ि ग है, ज  सर्दिय ों औि वसोंत ऋतु में आम है। यह 

बीमािी मेमन ों औि व्यस्क बकरिय ों में ह ती है। अगि बकरिय ों की प्रर्तिक्षा क्षमता कम ह  गई है त   
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यह तेजी से फैलता है। साल्म नेल र्सस जीवारु् सोंक्रर्मत जानवि ों के मल-मूत्र तथा सोंक्रर्मत चािा के 

माध्यम से दूसिे जानवि ों में फैलता है। साल्म नेल र्सस गभिवती बकरिय ों में दस्त औि गभिपात किता 

है। 

लक्षणः  साल्म नेल र्सस के लक्षर् र्वर्भन्न बकरिय ों में अलग- अलग ह ते हैं, तथा लक्षर् इस 

बात पि र्नभिि किता है र्क साल्म नेल र्सस-जीवारु् ने शिीि के र्कस तोंत्र क  प्रभार्वत र्कया है। पिों तु, 

सािािर्तः  बुखाि, भूख न लगना, र्शर्थलता, प्रमुख लक्षर् हैं। मेमन ों में दस्त (िक्त के साथ) आम है।  

उपचाि व ि कथामः  इलाज के र्लए लक्षर् के अनुरूप सहय गी उपचाि र्दया जाता है। जैसे 

की उर्चत एों टीबाय र्टक जीवारु् के गर्न क  ि कने के र्लए, इसी तिह एों टीपायिेर्टक-औषर्ि शिीि 

के तापमान क  कम किने के र्लए, तथा एलजी-ि िी औषर्ि प्रमुख है। बचाव के र्लए बाड़ें क  

जीवारु्िर्हत किना आवश्यक है। सोंक्रर्मत बकिी क  अलग िखें औि उसे चािा-पानी भी अलग दें। 

साल्म नेल र्सस के र्लए क ई टीका उपलब्ध नही ों है। उर्चत आवास एवों प षर् प्रबोंिन इस बीमािी के 

र्लए कािगि बचाव है। 

खुि-गलन  

खुि-गलन एक जीवारु्जर्नत ि ग है ज  गीली औि कीचड़ भिी जगह ों में पनपता है। आमतौि 

पि यह ि ग भेड ों में अर्िक देखा गया है। पिों तु आवास-प्रबोंिन में तू्रर्टय ों के कािर् फशि पि गीलापन 

औि कीचड (बकिी के मल-मूत्र) के कािर्, खुि-गलन बकरिय ों में भी ह  जाता है। खुि-गलन कई 

जीवारु् के कािर् ह ता है। इसमें र्वशेष कि मृदा-जीवारु् सहभ जी के तौि पि खुि में गलन किते हैं। 

लगभग सभी खुि-गलन में फुजाबैक्ट्ीरियम-नैक्र फ िम जीवारु् पाया गया है। 

लक्षणः  खुि-गलन से लोंगड़ापन ह  सकता है। शिीि का भाि खुि पि ना िखना, खुि के ऊपि 

सूजन, खुि से दुगंि, कभी-कभी खुि से मवाद भी आने लगता है। कुछ मामल ों में जीवारु्-र्वष के 

कािर् अन्य लक्षर् भी र्दखाई देते हैं। 

उपचाि व ि कथामः  उपचाि के र्लए खुि क  प टैर्शयम पिमेंगनेट (0.01%) से ि कि, 

प वीडान-आय डीन (10%) से सफाई अर्नवायि है। जीवारु्-नाशक मलहम उपय गी ह ता है पि, खुि 

का मृदा के सोंपकि  में िहने के कािर् इसकी उपय र्गता कम है। ऐसे में खुि पि र्जोंक-सले्फट, र्जोंक-

ऑिाइड व कॉपि-सले्फट के पाउडि का र्छड़काव अत्योंत लाभकािी ह ता है। खुि-गलन से बचाव 

के र्लए फशि क  जीवारु्िर्हत िखें। खुि क  साफ एवों स्वच्छ िखें। बाडें में िूप का आना र्नर्ित किें । 

मल-मूत्र का र्नष्पादन जल्द से जल्द किें। सोंक्रर्मत आवास-फशि पि र्जोंक-सले्फट, र्जोंक-ऑिाइड 

व कॉपि-सले्फट के पाउडि का र्छड़काव भी खुि-सड़न से बचाव के र्लए जरूिी है। 

अन्य बीमारियााँ ज  शीतकालीन मौसम में ह ती हैं  

र्नम र्नक-पाश्चुिेल र्सस 

र्नम र्नक-पािुिेल र्सस एक जीवारु् जर्नत ि ग है। यह बीमािी ग -जातीय पशुओों में आम है, 

ज र्क मुख्यतः  तनाव के कािर् ह ता है। र्नम र्नक-पािुिेल र्सस बकरिय ों में सर्दिय ों में ठों ड के तनाव 

के  कािर् ह ता है। ठों ड में प्रर्तिक्षा क्षमता कमज ि ह ने से, सहभ जी जीवारु् (मैनहेर्मया-हेम र्लर्टका  
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व पाििेला-मल्ट र्सडा) की सोंख्या, ऊपिी श्वसन तोंत्र में बढ़ने लगती हैं, र्जसके फलस्वरुप र्नम र्नक-

पािुिेल र्सस के लक्षर् र्दखाई देते हैं।  

लक्षणः  बड़े जानवि ों में नाक से स्राव, खाोंसी, मुोंह में हल्का झाग, साोंस की तकलीफ, आर्द 

र्दखाई देते हैं। बुखाि औि कम चािा खाना आम लक्षर् हैं। सदी जैसी प्रर्तकूल परिक्सस्थर्त में ि ग 

अर्िक ह ता है। समय पि इलाज न र्मलने पि अन्य लक्षर् भी र्दखाई देते हैं , ज  र्क र्नभिि इस बात 

पि किता है र्क जीवारु्-र्वष शिीि से र्कस तोंत्र क  ज्यादा नुकसान पहुोंचा है। कभी-कभी जानवि ों में 

नैदार्नक लक्षर् ों के र्बना अचानक मृतु्य ह  जाती है। 

उपचाि व ि कथामः  उपचाि में उर्चत एों टीबाय र्टक र्जतना जल्दी ह  सके र्दया जाना 

चार्हए। इसके अलावा लक्षर् के अनुरूप सहय गी उपचाि जरूिी है। बचाव के र्लए ठों ड के तनाव क  

कम किना आवश्यक है। र्नम र्नक-पािुिेल र्सस के र्लए क ई टीका उपलब्ध नही ों है।  

खुिपका-मुाँहपका ि ग  

खुिपका-मुाँहपका ि ग एक र्वषारु्जर्नत सोंक्रामक ि ग है। यह अिि ग -जातीय पशुओों में 

ह ने वाली बीमािी है। बकरिय ों क  आमतौि पि ग -जातीय पशुओों के साथ िखा जाता है, र्जसके चलते 

यह बीमािी बकरिय ों में भी ह  जाती है। बकिी में खुिपका-मुाँहपका ि ग इतना गोंभीि नही ों ह ता है।  

लक्षणः  बुखाि, मुाँह में छाले, जीभ पि छाले, गाल के अोंदि में छाले ह  जाते है। मुाँह से अत्यर्िक 

लाि टपकना, मुाँह क  बाि-बाि चलाने के कािर् मुाँह के चाि ों तिफ झाग र्दखाई देता है। खुि में घाव, 

पैि ों में सूजन औि चलने में कर्ठनाई ह ती है। कभी-कभी वयस्क बकरिय ों में केवल लोंगड़ापन ह ता है।  

उपचाि व ि कथामः  मुाँह के छाल ों क  प टैर्शयम पिमेंगनेट (0.01%) के घ ल से साफ किना 

चार्हए। इसके उपिाोंत ब रिक-एर्सड औि क्सग्लसिीन का समानुपाती लेप मुाँह के छाले पि र्दन में तीन 

से चाि बाि लगाना चार्हए। इसके साथ-साथ, अन्य लक्षर् ों के अनुरूप सहय गी उपचाि तुिोंत देना 

चार्हए। बकिी क  खाने के र्लए मुलायम चािा दों ़े। खुिपका-मुाँहपका ि ग का पहला टीका 3-4 महीने 

की उम्र में किें  । इसके 3-4 सप्ताह के बाद बूस्टि टीकाकिर् किें  औि हि 6 महीने में (अकू्ट्बि औि 

अपै्रल) में टीकाकिर् द हिाएों ।  

ओर्ि  ि ग 

ओफि  ि ग उन बकरिय ों में आम है ज  र्क पहले से ही कुप र्षत है औि र्जनका वृक्सि दि कम 

है। र्जन बकरिय ों की प्रर्तिक्षा क्षमता कमज ि ह ती है उनमे ओफि  ि ग ह ने की सोंभावना ज्यादा ह ती 

है। यह एक र्वषारु् जर्नत सोंक्रामक ि ग है। यह बीमािी बकिी से मनुष् ों में फैलती है। 

लक्षणः  मुाँह के चाि ों ओि पपड़ी औि घाव ह  जाता है। ह ठ ों के क न ों में सूजन औि रूखापन, 

उसके बाद वहाों की त्वचा औि शे्लष्मा-र्झल्ली कठ ि गाोंठदाि ह  जाती है। बकिी क  मुाँह ख लने में 

र्दक्कत ह ने लगती है, इसर्लए चािा खाना कम कि देती है।  

उपचाि व ि कथामः  उपचाि के तौि पि सहय गी उपचाि, र्जससे की प्रर्तिक्षा तोंत्र मजबूत ह  

सके, जैसे की, कृर्मनाशक का उपय ग किना, चािे में र्नयर्मत खर्नज र्मश्रर् एवों र्वटार्मन का 

उपय ग किना, इत्यार्द सक्सिर्लत है। प्रभार्वत भाग क  प टैर्शयम पिमेंगनेट (0.01%) के घ ल से 
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साफ किना चार्हए। घाव ों पि क्सग्लसिीन तथा र्टोंचि-आय डीन, र्दन में तीन से चाि बाि लगाना चार्हए। 

बचाव के र्लए सोंक्रर्मत बकिी क  अलग िखे। इस र्वषारु् की सोंक्रामकता अर्िक ह ती है, इसीर्लए 

इसके ि कथाम के र्लए र्वशेष प्रबोंिन किें ।      

ग. बाह्य व अोंतः -पिजीवी ि ग                                                       

चपटाकृर्म-सोंक्रमण                                                                

चपटाकृर्म-सोंक्रमर् उन जगह ों पि ज्यादा देखा गया हैं, जहाों घ ोंघ ों की आबादी ज्यादा ह ती है। 

घ ोंघ ों के र्लए नमी वाली जगह जैसे र्क, तालाब के र्कनािे, अथवा िीमी-गर्त से बहने वाले नहि का 

र्कनािा, इत्यार्द उपयुक्त है। जब भी बकरिय ों क  ऐसी जगह पि चिने के र्लए छ ड़ते हैं त  वह, घास 

के साथ र्मिार्सर्डयम (चपटाकृर्म का र्वकासात्मक-चिर्) क  भी खा जाती हैं। र्जस कािर् बकरियाों 

चपटाकृर्म से सोंक्रर्मत ह  जाती हैं। 

लक्षर्ः  दुबिलता, िक्ताल्पता औि र्नचले जबड़े के र्नचे सूजन ह  जाता है। अगि यकृत-

चपटाकृर्म का सोंक्रमर् हुआ है त , िक्ताल्पता, पीर्लया, िक्त में प्र टीन की मात्रा में कमी, इत्यार्द 

प्रमुख हैं। अगि यकृत में फेर्सओला की सोंख्या ज्यादा है त , यकृत का ज्यादा नुकसान ह ने के कािर् 

बकिी की तुिोंत मृतु्य (र्बना र्कसी लक्षर् के) ह  सकती है। कभी-कभी यकृत मे इन्ी ों नुकसान ों से िक्त 

का बहाव पेट में ह ने लगता है औि बकिी की मृतु्य ह  जाती है। यकृत का नुकसान व ऑिीजन की 

कमी, जीवारु्-बीजारु् (क्ल स्टर ीर्डयम) के पनपने की उपयुक्त क्सस्थर्त बनाती है। ऐसे में बै्लक-ि ग ह ने 

की सोंभावना अर्िक ह ती है। अगि चपटाकृर्म-सोंक्रमर् एम्फीस्ट म का है त , लक्षर् में दस्त, दस्त में 

िक्त, दस्त से दुगंि आती है। शिीरिक वृक्सि में कमी, चािा कम खाना, पाचन में र्दक्कत, रुखे बाल, 

इत्यार्द प्रमुख लक्षर् है।  

उपचाि व ि कथामः  फेर्सओला-सोंक्रमर् के उपचाि के र्लए रिफ िानाइड (7.5 

र्मली./र्क.ग्राम) अथवा टर ायक्लाबेनडाज ल (12 र्मली./र्क.ग्राम) देना चार्हए। अगि एम्फीस्ट म का 

सोंक्रमर् ह  त , ऑिीक्ल जानाइड (18.7 र्मली./र्क.ग्राम) अथवा िेस िेन्टल (65 र्मली./र्क.ग्राम) देना 

चार्हए। इसके अलावा लक्षर् के अनुरूप सहय गी उपचाि देना भी जरूिी है। बचाव के र्लए बकरिय ों 

क  उन जगह ों पि ना छ ड़े जहाों पि घ ोंघ ों के पनपने के र्लए अनुकूल वाताविर् ह । चािागाह के्षत्र ों में 

घ ोंघ ों क  र्नयोंर्त्रत किें , सुबह औि देि शाम के दौिान चिाने से बचें औि र्नयर्मत रूप से कृर्मनाशक 

दे। ऐसी जगह पि कॉपि-सले्फट का र्छड़काव किें ।  

र्ीताकृर्म  

फीताकृर्म-सोंक्रमर् युवा बकरिय ों में ज्यादा ह ता है। व्यस्क बकरिय ों में फीताकृर्म छ टी-आाँत 

में ह ते है, पिों तु इनमें लक्षर् नही ों र्दखते हैं। सािािर्तः  इनकी सोंख्या र्बना लक्षर् वाले बकरिय ों में कम 

ह ती है, अगि इनकी सोंख्या (सोंक्रमर्) बढ़ती है (ज  की युवा बकरियाों में देखा गया है) तब इनमें लक्षर् 

र्दखते हैं। फीताकृर्म के सोंख्या बढ़ने के कािर् ये अर्िक मात्रा में प षक तत्व ों का अवश षर् किते है, 

इसर्लए बकरियाों में कुप षर् के लक्षर् र्दखते हैं। 

लक्षर्ः  युवा जानवि ों में वृक्सि दि में कमी, हल्का बुखाि, रुखे बाल, बाि-बाि अपच ह ने के 

लक्षर् र्दखना, पेट में ददि , कभी-कभी दस्त औि मृतु्य दि में बढ तिी, इत्यार्द प्रमुख लक्षर् हैं। 

18 
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उपचाि व ि कथामः  उपचाि के र्लए प्राजीर्वों टल (5 र्मली./र्क.ग्राम) देना आवश्यक है। सुबह के समय 

बकरिय ों क  चिने न छ डें। जब िूप क्सखली ह  त  ही बकिी क  चिने के र्लए छ ड़े। हि छह महीने में 

पशुओों क  कृर्मनाशक दें। 

ग लकृर्म 

ग लकृर्म-सोंक्रमर् सर्दिय ों में अिि अर्िक ह ता है। ठों ड के चलते बकरिय ों के र्लए चिने का 

समय औि जगह कम ह ने से बकरियााँ सीर्मत चािागाह पि ही चि पाती है। ग लकृर्म के अोंडे ऐसेे 

जगह ों पि एक सीर्मत सोंख्या से अर्िक ह  जाते हैं, इसर्लए सोंक्रमर् का खतिा बढ़ जाता है। युवा 

बकरियाों में इसका सोंक्रमर् ज्यादा ह ता है तथा इसके लक्षर् भी अर्िक र्दखते हैं। 

लक्षर्ः  सभी ग लकृर्म-सोंक्रमर् में दस्त ह ता है। शिीरिक वृक्सि दि में कमी, बाल ों का 

रूखापन, पेट फूलना इत्यार्द ह  सकते है। इसके अलावा अन्य लक्षर् भी ह  सकते हैं ज  की 

ग लकृर्म-सोंक्रमर् र्वशेष ह ते है। जैसे र्क, ग लकृर्म ज  फेफड़ ों में सोंक्रमर् किते है उनमें, सााँस लेने 

में र्दक्कत, खाोंसी ह ती है। अगि र्हम ोंकस ग लकृर्म का सोंक्रमर् है त , िक्ताल्पता, िक्त में प्र टीन की 

कमी, र्नचले जबड़े की सूजन, शिीि के र्नचले भाग में सूजन र्दखाई देता है। अगि ग लकृर्म 

ओस फेग स्ट मम अथवा ओस्टिटेर्जया है त , दस्त ज्यादा काला औि हिा िोंग का ह ता है, दस्त में िक्त 

भी आता है। अगि दस्त का उपचाि न र्कया गया त  मृतु्य ह  सकती है। 

उपचाि व ि कथामः  बकरिय ों क  अल्बेंडाज ल, फेनबेंडाज ल या आइविमेक्सक्ट्न से कृर्ममुक्त 

किें। मल-पिीक्षर् के बाद कृर्मनाशक का चयन ज्यादा लाभकािी ह ता है। बचाव के र्लए हि तीन-

चाि महीन ों में कृर्मनाशक दें। कृर्मनाशक-प्रर्ति ि न ह  इसर्लए कृर्मनाशक र्नयर्मत अोंतिाल पि 

बदलते िहे। जब ग लकृर्म की सोंख्या चािागाह में ज्यादा ह ने की सोंभावना ह  त , बकरिय ों क  दूसिे 

चािागाह मे छ डें।  

क िीर्िय र्सस 

क िीर्डय र्सस का सोंक्रमर् युवा बकरिय ों में ज्यादा ह ता है। सर्दिय ों में, ठों ड औि शीत लहि 

के कािर् सोंक्रमर् का खतिा अर्िक ह ता है। बाडे  में भीड़-भाड़, नमी, इत्यार्द क िीर्डय र्सस के 

सोंक्रमर् क  बढ़ा देते हैं। 

लक्षणः  दस्त, पेर्चस, वजन में कमी, वृक्सि दि में कमी, बकिी का र्पछले भाग हमेशा मल-मूत्र 

से सना ह ना, इत्यार्द लक्षर् प्रमुख हैं। दस्त पतला व बदबूदाि ह ना, पेट में ददि  के लक्षर्, हल्का बुखाि 

भी ह  सकता है। 

उपचाि व ि कथामः  उपचाि के र्लए एम्पि र्लयम, सल्फामेथार्जन, सल्फार्डमीडीइन, 

नाइटर  फुिाज न, ट र्लटर  ि जुरिल, इत्यार्द तीन से पााँच र्दन दें। अन्य लक्षर् ों के अनुरूप सहय गी 

उपचाि भी देना चार्हए। क िीर्डय र्सस के बचाव र्लए बाड़ें क  साफ िखें तथा बाड़ें में बकरिय ों की 

सोंख्या सीर्मत िखें। 

 

 

19 

पशुपालक  र्मत्र 6 (3): 13-23  ; जुलाई, 2026                                                                      म हन एवों कुशवाहा 

ISSN: 2583-0511 (Online), www.pashupalakmitra.in                                          

http://www.pashupalakmitra.in/


 

 
 

 

ज ाँ-सोंक्रमण 

जूाँ-सोंक्रमर् सर्दिय ों में ज्यादा ह ता है। ठों ड में बाल घने ह ने के कािर् जूाँ-सोंक्रमर् की सोंभावना 

अर्िक ह ती हैं। जूाँ-सोंक्रमर् के कािर् बकरियाों पिेशान िहती है। चािा चिने में कम समय दे पाती है, 

अतः  बकरिय ों की वृक्सि बार्ित ह ती हैं। 

लक्षणः  बाल ों मे जूाँ िहने से बकरियाों हमेशा अपने शिीि क  र्कसी दीवाि अथवा खम्भें से 

िगड़ती है। र्जसके कािर् बाल झड़ना, खुजली औि त्वचा पि घाव ह  सकते है। शािीरिक वृक्सि दि में 

कमी, कमज िी औि िक्ताल्पता ह  जाता है। बाल हमेशा रुखे र्दखाते है । 

उपचाि व ि कथामः  जूाँ एक वाह्य-पिजीवी है इसके इलाज के र्लए कीटनाशक जैसे र्क 

मेलाथाओन अथवा साइपिमेथरिन की उर्चत साोंद्रता के घ ल क  शिीि पि र्छड़कना चार्हए। एक से 

द  र्छड़काव, उपचाि के र्लए उपयुक्त है ज  की 15 र्दन में एक बाि किना चार्हए। जूाँ-सोंक्रमर् 

बकरिय ों क  आपस में एक साथ िखने से फैलता है। 

प्रबोंधन से बचाव व ि कथाम   

अगि र्कसी बकिी में बीमािी के लक्षर् र्दखे त  उसे तुिोंत स्वस्थ बकरिय ों से अलग किे। 

सोंक्रर्मत बकिी क  पौर्िक चािा दें। पशु-र्चर्कत्सक की सलाह पि ही दवाओों का प्रय ग किें । बीमािी 

फैलने से पहले ही उसका इलाज शुरू किना जरूिी है, क्य ोंर्क देि ह ने पि यह पूिी झुोंड क  प्रभार्वत 

कि सकती है। अगि र्नयर्मत रूप से सफाई, टीकाकिर् औि सोंतुर्लत आहाि का ध्यान िखा जाए त  

बकरिय ों क  बीमारिय ों से बचाया जा सकता है। बकरियाों नम औि ठों डी जलवायु परिक्सस्थर्तय ों क  सहन 

नही ों कि सकती है, इसर्लए इनकी अर्िक देखभाल किने की आवश्यकता ह ती है। बाड़ें , फशि, चािा, 

इत्यार्द के उर्चत प्रबोंिन पि ज ि देना चार्हए तार्क बकरिय ों की शािीरिक क्सस्थर्त अच्छी ह । 

आवास 

सर्दिय ों के महीन ों के दौिान बकरिय ों के बाड़ें में ठों डी हवा क  ि कना औि जानवि ों क  सूखा 

िखना सबसे महत्वपूर्ि है। प्रते्यक बकिी के र्लए कम से कम 3-6 मीटि जगह औि र्दन के समय कम 

से कम 4-5 घोंटे िूप उपलब्ध ह  ऐसी व्यवस्था ह नी चार्हए। सदी के समय बकरिय ों के बाड़ें में सूखा 

भूसा र्बछाएों  तार्क नमी न िहे। इसके अलावा बकरिय ों के बाड़ क  चाि  तिफ से ढके तार्क ठों डी हवा 

अोंदि न जा सके। सुबह 10 बजे के बाद औि शाम क  चाि-पाोंच बजे तक ही बकरिय ों क  चिने के 

र्लए बाहि छ ड़े। 

सर्दिय ों के मौसम में बकरिय ों, र्वशेषकि मेमन ों क  हाइप थर्मिया, र्नम र्नया या अन्य श्वसन 

सोंबोंिी बीमारिय ों से बचाने के र्लए, जूट की बनी ब रिय ों से ढके। फशि पि पुआल या म टे कपड़ ों का 

भी उपय ग र्कया जा सकता है। एक सूखा, साफ औि अच्छी तिह हवादाि आवास प्रदान किें  ज  हवा 

औि ठों ड से सुिक्षा दें। बकरिय ों क  ठों डी जमीन पि बैठने न दें  औि उन्ें गमि कपड़े या ब िी से ढककि 

िखें। 
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प षण 

सर्दिय ों के दौिान बकरिय ों क  अपने शिीि का तापमान बनाए िखने के र्लए अर्िक ऊजाि की 

आवश्यकता ह ती है, इसर्लए उनका चािा बढ़ाएाँ । उनके खाने में हिा चािा, खली, औि थ ड़ी मात्रा में 

सिस ों का तेल शार्मल किें , ज  शिीि क  गमि िखता है। उन्ें सूखे चािे की भी आवश्यकता ह ती है, 

र्जसकी आपूर्ति घास, अल्फाल्फा या र्मर्श्रत घास से की जा सकती है। नमक औि खर्नज तत्व भी 

दे़ेने चार्हए। मेमन ों क  दानेदाि चािा नही ों देना चार्हए क्य ोंर्क वे अनाज पचाने में सक्षम नही ों ह ते है 

जबर्क वयस्क बकरिय ों क  यह क्सखलाया जा सकता है। जानवि ों क  शिीि की गमी बनाए िखने में 

मदद किने के र्लए ऊजाि से भिपूि सोंतुर्लत आहाि प्रदान किें  औि यह सुर्नर्ित किें  र्क ठों ड के 

मौसम में र्नजिलीकिर् क  ि कने के र्लए स्वच्छ, गुनगुना पानी उपलब्ध ह । 

स्वच्छता 

बकरिय ों में र्बमारिय ों क  फैलने से ि कने के र्लए बाड़ें क  साफ औि सूखा िखें औि जानवि ों 

के अपर्शि का उर्चत र्नपटािा किें । बाड़ें के कीटारु्श िन के र्लए दस प्रर्तशत अम र्नया का 

उपय ग किें ।  

कृर्म-मुक्सि औि टीकाकिण 

अोंतः पिजीवी की समस्या सर्दिय ों के कािर् ह ने वाले तनाव के कािर् बढ़ जाती है। एक 

र्नयर्मत कृर्म-मुक्सक्त कायिक्रम लागू किें । र्बमारिय ों से बचने का सबसे अच्छा तिीका है- समय पि 

टीकाकिर् सदी शुरू ह ने से पहले बकिी पे्लग औि एों टि टॉक्सिर्मया जैसे आवश्यक टीके लगवाएाँ । 

बकरिय ों क  चेचक के टीके भी लगवाते िहें। 

खुि ों की देखभाल 

खुि की गलन औि खुि ों से सोंबोंर्ित अन्य समस्याओों क  ि कने के र्लए र्नयर्मत रूप से खुि ों 

क  काटें। हि 3 महीने में खुि ों क  र्टर म किना आवश्यक है।  

सोंगि ध 

नई बीमारिय ों के सोंक्रमर् क  ि कने के र्लए नए जानवि ों क  झुोंड में र्मलाने से पहले उन्ें एक 

र्नर्ित समय के र्लए अलग िखें। बीमारिय ों क  फैलने से ि कने के र्लए बीमाि पशुओों क  तुिोंत अलग 

किें । 
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नाक से स्राव (बकिी पे्लग) आोंख से स्राव (बकिी पे्लग) 

  

मुोंह में छाले (बकिी पे्लग) नाक से स्राव ( र्नम र्नया) 
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र्नष्कषि 

ठों ड में बकिी-ि ग जानलेवा ह  सकते है। बकरिय ों में मृतु्य दि इन ि ग ों के कािर् अर्िक ह ती 

है।  इन ि ग ों से बचाव सोंभव है, र्जन बीमारिय ों के र्लए टीका उपलब्ध है, उन बीमारिय ों (बकिी-पे्लग, 

बकिी-चेचक, एों टि टॉक्सिर्मया, खुिपका-मुाँहपका ि ग, इत्यार्द) के र्लए उर्चत समय पि र्टका 

लगवाना चार्हए। र्जन बीमारिय ों के र्लए टीका उपलब्ध नही ों है उनसे बचाव के र्लए आवास एवों खान-

पान में उर्चत प्रबोंिन किके बकरिय ों से बचाया जा सकता है। ठों ड में शिीि गमि िखने के र्लए अर्िक 

ऊजाि की आवश्यकता ह ती है ऐसे में बकरिय ों के चािे में बसायुक्त चािा का मात्रा अर्िक ह ना 

आवश्यक है।  खली, थ ड़ी मात्रा में सिस ों का तेल, नमक औि खर्नज-तत्व का र्नयर्मत मात्रा बकिी 

के चािे में सार्मल किना आवश्यक है। बकिी क  चिने के र्लए गमि समय में ही छ ड़े, सुबह औि शाम 

के समय बकरिय ों क  बाड़ें  के अोंदि ही िखें। 

 

 

 

 

  

दस्त (बकिी पे्लग) बकिी मे िक्ताल्पता 
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