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त्र ंग वगीकृत वीर्य/सेक्स्ड सीमन एक ऐसी तकनीक है जिसका उपर्ोग गार्ोों में प्रिनन को जनर्ोंजित 

करने के जिए जकर्ा िाता है। इस प्रजिर्ा में स्पमय को सेक्स िोमोसोम के आधार पर अिग जकर्ा 

िाता है, ताजक र्ह सुजनजित जकर्ा िा सके जक गर्यधारण के पररणामस्वरूप केवि नर (बछड़ा) र्ा 

मादा (बजछर्ा) पैदा होों। र्ारत के कई जहस्ोों में िहाों जकसान और पशुपािक आजथयक, पर्ायवरणीर् 

और सामाजिक सोंकटोों का सामना कर रहे हैं, सेक्स्ड सीमन एक िाोंजतकारी तकनीक के रूप में उर्री 

है। कृजि कार्य हेतु बढ़ते हुए उपकरणोों में इसे्तमि से नर पशु (बैि इत्याजद) की उपर्ोजगता कम हो गई 

है। जिसकी विह से सेक्स सीमन का उपर्ोग ज्यादा बजछर्ा पैदा करने के साथ-साथ अनुपर्ोगी नर 

आवारा पशुओों की सोंख्या को जनर्ोंजित करने में सहार्क जसद्ध हो सकता है। 

वगीकृत वीया/सेक्सड सीमनः - साोंड के वीर्य में दो तरह के शुिाणु X, Y िगर्ग बराबर अनुपात में 

होते है। जनिेचन के समर् Y शुिाणु से नर एवों X शुिाणु से मादा पशु िन्म िेते है, जिससे बछडा 

अथवा बजछर्ा पैदा होने की सोंर्ावना 50-50 प्रजतशत रहती है। जिोंग वगीकृत वीर्य तकनीक में 

प्रर्ोगशािा में Y शुिाणु को अिग कर जदर्ा िाता है तथा वीर्य में केवि X शुिाणु रहते है जिससे 

मादा पशु पैदा होने की सोंम्भावना 90 प्रजतशत से ज्यादा रहती है। इस प्रकार के वीर्य को जिोंग वगीकृत 

वीर्य कहते है।  

सेक्स्ड सीमन के  भर् 

1. त्र ंग कभ त्रनयंिणः - पारोंपररक सीमन में जिोंग का चर्न नही ों जकर्ा िा सकता, जिससे नर और मादा 

बचे्च पैदा होने की सोंम्भावना बराबर रहती है। सेक्स्ड सीमन से इस समस्या का समाधान जकर्ा िा 

सकता है। सेक्स्ड सीमन के सबसे बड़े िार्ोों में से एक र्ह है जक इस तकनीक के माध्यम से गार् र्ा 

र्ैंस के नर अथवा मादा पशु आवश्यकता के जहसाब से पैदा जकरे् िा सकता है। डेर्री उद्योग में 

जकसानोों को अजधक मादा (बजछर्ा) की आवश्यकता होती है, सेक्स सीमन के माध्यम से अजधक बजछर्ा 

पैदा कर दूध उत्पादन को बढ़ार्ा िा सकता है। सेक्स वीर्य के उपर्ोग से अनुपर्ोगी नर बछड़ा की 

सोंख्या को जनर्ोंजित कर आवारा पशुओों की सोंख्या को जनर्ोंजित जकर्ा िा सकता है। 

2. छोटे त्रकसभनो ंके त्र ए आजीत्रवकभ सुरक्षभ और आय में वृद्धः - सेक्स्ड सीमन का उपर्ोग प्रिनन 

में िीनोम सुधार के जिए जकर्ा िा सकता है। जकसान अपने गार्ोों में बेहतर गुणसूिोों को सुजनजित करने 

के जिए उच्च गुणवत्ता वािे मादा (बजछर्ा) का उत्पादन कर सकते हैं। िो िोंबे समर् में अजधक दूध देती  
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हैं। इसके पररणामस्वरूप, दूध की गुणवत्ता में सुधार हो सकता है और स्वस्थ नस्ोों की सोंख्या बढ़ 

सकती है। र्ारतीर् ग्रामीण के्षिोों में छोटे जकसान आजथयक सोंकट का सामना कर रहे हैं। सेक्स्ड सीमन 

का उपर्ोग करके जकसान केवि मादा (बजछर्ा ) उत्पन्न कर सकते हैं, िो दुग्ध उत्पादन के जिए 

अजधक िार्कारी होते हैं। इससे दूध उत्पादन बढ़ेगा और जकसानोों को जनर्जमत आर् का स्रोत जमिेगा। 

दूध उत्पादन मे ोंं वृद्धद्ध से न केवि जकसानोों की आर् बढ़ती है, बद्धि र्ह समग्र ग्रामीण अथयव्यवस्था 

को र्ी िार् पहुुँचाता है। 

3. प्रजनन चक्र कभ बेहतर त्रनयोजनः - सेक्स्ड सीमन से डेर्री पशुओों के प्रिनन चि को जनर्ोंजित 

करने में मदद जमिती है। र्जद जकसान केवि मादा (बजछर्ा) पैदा करने का जनणयर् िेते हैं, तो वे प्रिनन 

चि को इस प्रकार जनधायररत कर सकते हैं जक अजधक मादा (बजछर्ा) पैदा होों और उनका पािन पोिण 

आसानी से जकर्ा िा सके। 

4. नस्ल की त्रवत्रशष्टतभः - सेक्स्ड सीमन का उपर्ोग जवशेि नस्ोों को बढ़ावा देने के जिए र्ी जकर्ा िा 

सकता है। िैसे, र्जद कोई जकसान अपनी गार्ोों के जिए एक जवशेि नस् के बेहतर िीन वािे बचे्च 

उत्पन्न करना चाहता है, तो वे सेक्स्ड सीमन के िररए इस िक्ष्य को हाजसि कर सकते हैं। र्ह तकनीक 

नस् के िक्षणोों को द्धस्थर रखने और उस नस् की तीव्र गजत से वृद्धद्ध को बढ़ावा देने में मदद करती है। 

इसके उपर्ोग से हम सोंतजत परीक्षण की दक्षता को बढा सकते हैं। 

  

 

 

 

 

 

 

 

5. त्रवकत्रसत कृत्रि प्रौद्योत्रगकीः - सेक्स्ड सीमन का उपर्ोग कृजि में नई प्रौद्योजगकी की जदशा में एक 

बड़ा कदम है। र्ह उच्च-तकनीकी जवजधर्ोों का उपर्ोग करता है और प्रिनन की प्रजिर्ा को वैज्ञाजनक 

दृजिकोण से जनर्ोंजित करता है, जिससे उत्पादकता में सुधार होता है। 

6. सरकभरी योजनभओ ंऔर ग्रभमीण त्रवकभस में योगदभनः - सरकार ने कई र्ोिनाओों के तहत 

पशुपािन और डेर्री के्षि को बढ़ावा देने के जिए सेक्स्ड सीमन िैसी तकनीकोों को अपनाने का समथयन 

जकर्ा है। उदाहरण के जिए, रािर ीर् पशुधन जमशन और रािर ीर् डेर्री र्ोिना िैसी र्ोिनाओों के माध्यम 

से सरकार जकसानोों को उच्च तकनीकी उपार्ोों का िार् देने की कोजशश कर रही है। इन र्ोिनाओों के  
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तहत, सेक्स्ड सीमन जकसानोों को बेहतर प्रिनन तकनीकोों तक पहुोंच प्रदान कर सकता है, जिससे 

उनकी उत्पादकता बढ़ती है। 

सेक्स्ड सीमन के उपयोग की सीमभऐंः - 

1. कम गर्ाधभरण दरः - सेक्स्ड सीमन की गर्यधारण दर पारोंपररक सीमन की तुिना में कुछ कम हो 

सकती है। र्ह इस विह से होता है जक स्पमय को छाोंटने की प्रजिर्ा में कुछ स्पमय क्षजतग्रस्त हो िाते हैं, 

जिससे उनके द्वारा गर्यधारण की सोंर्ावना घट िाती है। इसके अिावा सेक्स सीमन की एक डोि में 

प्रगजतशीि शुिाणु की सोंख्या सामान्य सीमन से कम होती है। 

2. उच्च  भगतः - सेक्स्ड सीमन पारोंपररक सीमन से महोंगा होता है, क्ोोंजक इसे छाोंटने की प्रजिर्ा में 

अजधक तकनीकी और समर् िगता है। छाोंटने की प्रजिर्ा के दौरान कुछ शुिाणुओों का नुकसान र्ी 

होता है। इसके अजतररक्त, उच्च तकनीकी उपकरणोों और जवशेिज्ञता की आवश्यकता होती है, जिससे 

इसका खचय बढ़ िाता है। 

3. सीत्रमत उप ब्धतभः - सर्ी के्षिोों में सेक्स्ड सीमन की उपिब्धता नही ों होती ळें  र्ह जवशेि रूप से 

ग्रामीण इिाकोों र्ा जवकासशीि देशोों में एक चुनौती हो सकती है, िहाों इसके जिए आवश्यक तकनीकी 

सोंसाधन और बुजनर्ादी ढाोंचा नही ों होता है। 

त्रनष्किा 

उन के्षिोों में, िहाों जकसान आजथयक और पर्ायवरणीर् सोंकटोों से िूझ रहे हैं, सेक्स्ड सीमन एक िाोंजतकारी 

तकनीक के रूप में कार्य कर सकता है। र्ह न केवि दुग्ध उत्पादन में वृद्धद्ध करता है बद्धि सोंसाधनोों 

का बेहतर उपर्ोग, रोिगार सृिन और पर्ायवरणीर् द्धस्थरता सुजनजित करता है। इस तकनीक से 

र्ारतीर् कृजि और पशुपािन के्षि को िार् जमिता है, जिससे जकसानोों की िीवन शैिी में सुधार होता है 

और ग्रामीण अथयव्यवस्था को मिबूती जमिती है। सेक्स्ड सीमन जकसानोों को अजधक सटीक और 

जनर्ोंजित प्रिनन में मदद करता है, जिससे वे अपने कृजि कारोबार को अजधक िार्कारी और कुशि 

बना सकते हैं। इस जवजध को पशुपािक अपनी इच्छानुसार पशुओों में जिस जिोंग की सोंतान चाहते है 

वही वीर्य प्रर्ोग कर सकते है। हािाोंजक, इस प्रजिर्ा का उपर्ोग करने से पहिे इसके कुछ सोंर्ाजवत 

नुकसान, िैसे उच्च िागत और कम गर्यधारण दर, को र्ी ध्यान में रखना आवश्यक है।  
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