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भारत में बकररयोों का प्रििि एिों प्रबोंधि एक अत्योंत महत्वपूर्य निषय है, क्ोोंनक बकररयाों 

ग्रामीर् अथयव्यिस्था की रीढ़ मािी िाती हैं। इिसे दूध, माोंस, खाल तथा खाद िैसे अिेक उत्पाद प्राप्त 

होते हैं। बकरी पालि को "गरीब आदमी की गाय" भी कहा िाता है। 

 

1. भारत में बकरी पालन का महत्व 

• भारत में बकररयोों की सोंख्या लगभग 148.88 नमजलयि है (2019 की पशुगर्िा)  

• उत्पाद: दूध, माोंस, खाल, ऊि (कुछ िस्ोों से)  

• निशेषता: कम लागत, कनिि पररस्थस्थनतयोों में भी अिुकूलि क्षमता  

• प्रमुख िस्ें: िमुिापारी, बरबरी, बीटल, जसरोही, बै्लक बोंगाल, मारिाडी, िाखरािा आनद  

 

2. बकररय ों का प्रजनन प्रबोंधन 

(क) यौन अवस्था 

• मादा बकरी (डो) 6–8 माह में यौि पररपक्व होती है  

• पहली बार प्रििि 12–15 माह की आयु में करािा उनित है  

• िर बकरा (बक) 9–12 माह में प्रििि योग्य हो िाता है  

 

(ख) प्रजनन चक्र 

• हीट िक्र: 18–21 नदि  

• हीट अिनध: 24–36 घोंटे  

• सही समय: हीट शुरू होिे के 12–18 घोंटे बाद  

 

(ग) गभभधारण अवधध 

• औसत 150 नदि (5 माह)  
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• सामान्यतः  1–2 बचे्च  

• कुछ िस्ोों (बरबरी, बै्लक बोंगाल) में 2–3 बचे्च  

 

(घ) कृधिम गभाभधान 

• भारत में सीनमत स्तर पर, लेनकि तेिी से बढ़ रहा है  

• िस् सुधार एिों रोग नियोंत्रर् के जलए उपयोगी  

 

3. प्रजनन प्रबोंधन के उपाय 

• स्वस्थ एिों शुद्ध िस् के िर का उपयोग  

• 20–25 मादाओों पर 1 िर का अिुपात  

• हीट पहिाि के लक्षर्: पूोंछ नहलािा, बेिैिी, आिाि करिा, सूिि  

• गभायिस्था में पयायप्त पोषर् और आराम  

• गभय िाोंि 45 नदि बाद (अल्ट्र ासाउोंड)  

 

4. बकरी प्रबोंधन 

(क) आवास प्रबोंधन 

• सूखा, साि, हिादार स्थाि  

• ऊँिा शेड और िालीदार िशय बेहतर  

• भीडभाड से बिाि  

 

(ख) आहार प्रबोंधन 

• हरा िारा: बरसीम, िेनपयर, ज्वार, बािरा  

• अिाि: मक्का, िौ, सरसोों/सोयाबीि खली  

• नमिरल नमक्सिर और िमक अनििायय  

• गनभयत और दुग्ध देिे िाली बकररयोों को अनतररक्त पोषर्  

• बच्चोों को िन्म के तुरोंत बाद कोलोस्ट्र म अिश्य नपलाएों   

 

(ग) स्वास्थ्य प्रबोंधन 

• नियनमत टीकाकरर् (PPR, FMD, Goat Pox आनद)  

• 3–4 माह में कृनमिाशक दिा  

• साि-सिाई और बीमार पशु को अलग रखें  
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(घ) धवशेष प्रबोंधन 

• दूध िस् (िमुिापारी, बीटल) का अलग प्रबोंधि  

• माोंस िस् (बै्लक बोंगाल, जसरोही) का अलग प्रबोंधि  

• ररकॉडय रखिा आिश्यक  

 

5. चुनौधतयाों एवों समाधान 

चुनौधतयाों 

• सीनमत सोंसाधि  

• रोग प्रबोंधि की कमी  

• िस् सुधार धीमा  

समाधान 

• कृनत्रम गभायधाि का निस्तार  

• टीकाकरर् ि स्वास्थ्य सेिाएों   

• सोंगनित बकरी पालि िामय  

• बािार निस्तार  

 

धनष्कषभ 

भारत में बकररयोों का प्रििि एिों प्रबोंधि ग्रामीर् आिीनिका को मिबूत बिािे का सरल और 

लाभकारी साधि है। िैज्ञानिक प्रबोंधि, उनित पोषर् और स्वास्थ्य देखभाल से बकरी पालि अत्योंत 

लाभदायक बि सकता है। 
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