
डेरी पशुओ ंमें कठिन प्रसव के कारण एवं ठनवारण 

डॉ. संजय कुमार ठमश्र 

उपनिदेशक पशुधि निकास, पशुपालि निदेशालय उत्तर प्रदेश लखिऊ 

प्रसि की तीि अिस्थाएं होती हैं: (1) गर्ााशय ग्रीिा का शशनिल होकर चौडा होिा, (2) गर्ााशय के संकुचि 

बढ़िा एिं बचे्च का बाहर आिा, (3) पे्लसेंटा/जेर का बाहर निकलिा। सामान्य प्रसि में मादा पशु के योनि द्वार 

पर पहले पािी की िैली नदखाई पडती है, निर दोिो ंआगे की टांगें और बीच में घुटिो ंपर बचे्च का सर नदखाई 

देता है। 2 से 4 घंटे में बच्चा बाहर आ जाता है। 

कठिन प्रसव 

जब बच्चा देिे के समय मााँ स्वयं बचे्च को बाहर िही ंनिकाल पाए और बच्चा बीच में ही िाँ स जाए अिाात बच्चा 

देिे की पहली ि दूसरी अिस्था में समय लगे और बचे्च को बाहर निकालिे के शलए बाहरी सहायता की 

आिश्यकता पडे तो इसे कनिि प्रसि कहते हैं। 

कठिन प्रसव के कारण  

मूल कारण: 

• अिुिांशशक 

• पोषण ि रखरखाि 

• संक्रमण 

• चोट 

मात्रजन्य कारण: 

• I.C.D. – हामोि के अर्ाि या असंतुलि से गर्ााशय ग्रीिा का ि िैलिा 
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• Narrow Pelvis – कम उम्र में कृनिम गर्ााधाि, शरीर की अपयााप्त िृशि 

• गर्ााशय की ऐिंि (Uterine Torsion) 

• Uterine Inertia / गर्ााशय की जडता – गर्ााशय के संकुचि की अिुपस्थस्थनत या कमी 

• अत्यनधक मोटापे से योनि में िसा का अत्यनधक जमाि 

बचे्च के कारण कठिन प्रसव: 

• बचे्च की असामान्य स्थस्थनतयााँ: आडा या नतरछा (Transverse एिं Vertical) 

• बचे्च का असामान्य बडा आकार – उच्च िस्ल के सांड का उपयोग (JERSEY X HF) 

• बचे्च के शरीर का असामान्य होिा जैसे 2 शसर होिा, 4 से अनधक पैरो ंका होिा 

• बचे्च के शरीर में निनर्न्न रोग: Hydrocephalus, Dropsy, Anasarka आनद 

• जुडिााँ गर्ा, मृत बच्चा 

कठिन प्रसव की पहचान के लक्षण 

• 2 से 3 घंटे से अनधक समय तक प्रसि में प्रगनत ि होिा 

• पािी की िैली िटिे के बाद र्ी बच्चा बाहर ि निकलिा 

• पशु को अत्यनधक ददा  ि बेचैिी एिं अत्यनधक कमजोरी महसूस होिा 

• बचे्च का असामान्य र्ाग नदखलाई देिा 

बचाव हेतु पशुपालक  ंक  क्या करना चाठहए 

• संतुशलत पोषण प्रबंधि: गर्ाािस्था के अंनतम 2 महीिो ंमें नमिरल नमक्सर दें  

• उनचत सायर/सांड चयि करें  

• शरीर दशा स्कोर BCS 3-3.5 बिाए रखें 

• कृनिम गर्ााधाि की नतनि शलखें 

• गर्ा जांच 60-90 नदि पर अिश्य करिाएं 
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• यनद 2 घंटे में प्रगनत ि हो तो पशु नचनकत्सा अनधकारी को बुलाएं 

• स्वयं खीचंताि ि करें  

कठिन प्रसव से ह ने वाली हाठनयााँ 

• ििजात बचे्च एिं/अििा मााँ के मरिे की संर्ाििा अनधक हो जाती है 

• यनद बच्चा जीनित पैदा हो तो कािी समय तक सामान्य िही ंहो पाता है 

• यनद मााँ जीनित रह जाए तो दूध की मािा कम रहती है 

• गर्ााशय में संक्रमण होिे से प्रजिि क्षमता एिं दुग्ध उत्पादि क्षमता कम होिे की संर्ाििा अनधक हो 

जाती है 

⚠ पशुपालक  ंहेतु मुख्य संदेश 

कनिि प्रसि एक आपात स्थस्थनत है। समय पर पहचाि से मााँ और बच्चा दोिो ंसुरनक्षत रहते हैं। अनधक बल प्रयोग 

से बचें। 

• 2 घंटे से अनधक देर = खतरे की घंटी 

• गलत खीचंताि = मााँ बचे्च की जाि का जोस्थखम 

• समय पर सूचिा = पशु ि बच्चा सुरनक्षत 

• उपयुक्त प्रबंधि = दुग्ध उत्पादि सुरनक्षत 
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