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डेयरी व्यिसाय में प्रजिि प्रबंधि (Breeding Management) को केिल पशु को गानिि करिा ही 

िही,ं बल्कि इसे एक चक्र के रूप में देखा जािा चानहए। यनद आप “एक साल, एक बच्चा” का लक्ष्य 

प्राप्त कर लेते हैं, तो आपकी लागत 20–30% कम और मुिाफा 50% तक बढ़ सकता है। 

प्रजिि प्रबंधि से संबंनधत मुख्य नबंदु इस प्रकार हैं: 

 

1. मद चक्र (हीट साइकिल) िा सूक्ष्म प्रबंधन 

गाय और िैंस आमतौर पर हर 21 नदि (18–24 नदि के अंतराल) में मद में आती हैं।  

मूक मद (Silent Heat): िैंसो ंमें यह समस्या अनधक होती है, जहााँ िे स्पष्ट लक्षण िही ंनदखाती हैं। 

ऐसे में ‘टीज़र बुल’ (िसबंदी नकया हुआ सांड) या रात के समय (शांत माहौल) में पशु के व्यिहार पर 

ध्याि देिा आिश्यक है।  

समय िा चुनाव:  

• यनद पशु सुबह मद के लक्षण नदखाए, तो शाम को कृनिम गिााधाि (AI) कराएं।  

• यनद शाम को लक्षण नदखाए, तो अगली सुबह AI कराएं।  

2. वैज्ञाकनि चयन और नस्ल सुधार 

सफल पशुपालक िह है जो केिल दूध ि बेचे, बल्कि बेहतर िस्ल िी निकससत करे।  

सांड का चुिाि: हमेशा उच्च िंशािली (High Pedigree) िाले सांड का िीया उपयोग करें । 

अच्छी िस्ल से बनिया 20–30% अनधक दूध दे सकती है।  

इिब्रीनडंग से बचाि: एक ही सांड के िीया का उपयोग उसकी बेनटयो ं पर किी ि करें । 

इससे आिुिंसशक बीमाररयााँ बढ़ती हैं और उत्पादि घटता है।  

3. पोषण: प्रजनन िी िंुजी 

• अनधकतर पशु प्रजिि में निफल रहते हैं क्ोनंक िे “िकारात्मक ऊजाा संतुलि” (Negative 

Energy Balance) में होते हैं।  

• फ्लश ंग: गिााधाि से 3–4 सप्ताह पहले पशु को 500 ग्राम अनतररक्त दािा देिा शुरू करें ।  
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• सूक्ष्म पोषक तत्व: कॉपर, कोबाल्ट, मैंगिीज, सेलेनियम आिश्यक हैं।  

• निटानमि A और E गिााशय की सेहत के सलए जरूरी।  

4. ब्याने िे बाद िी देखभाल 

• ब्यािे के बाद के पहले 60 नदि अतं्यत महत्वपूणा होते हैं: 

• जेर (Placenta): 8–12 घंटे में नगर जािा चानहए। देरी होिे पर तुरंत पशु नचनकत्सक से संपका  

करें ।  

• गिााशय की सफाई: ब्यािे के 20 नदि बाद जांच कराएं, तानक सूजि (Metritis) का पता चल 

सके।  

5. प्रजनन संबंधी बीमाररयााँ और समाधान 

• बू्रसेलोससस: 7–8 महीिे के गिा के बाद गिापात हो सकता है। 

• रोकथाम हेतु 4–8 माह की उम्र में S19 िैक्सीि लगिाएं।  

• ररपीट ब्रीनडंग: 3 बार AI के बाद िी गिा ि ठहरे तो यह समस्या मािी जाती है।  

• कारण: खनिज की कमी या गिााशय संक्रमण  

 

• आकथिि लाभ िा गशणत (उदाहरण) 

• स्थिकत • कववरण • आकथिि प्रभाव 

• समय पर गानिि • 90 नदि में गानिि • 305 नदि दूध + अगला बच्चा 

• देरी से गानिि • 200 नदि में गानिि 
• अनतररक्त चारा खचा + कम 

उत्पादि 

• िुकसाि • हर खाली नदि • ₹150–₹300 प्रनत नदि िुकसाि 

 

• प्रबंधन चेिशलस्ट 

• वजन: 

बनिया का िजि ियस्क िजि का 60–70% (लगिग 250–300 नकग्रा) होिे पर ही AI 

कराएं  
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• तापमान: 

गनमायो ंमें AI सुबह या शाम (5–7 बजे) करें   

• आराम: 

गिााधाि के बाद पशु को 2–3 घंटे शांत रखें 
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