
 

पशुओ ंके आहार सम्बन्धी बीमाररय ॉः  लक्षण, कारण एवं निवारण 

डा0 संजय कुमार नमश्र1 एवं डा0 राकेश कुमार2 

1उपनिदेशक (पशुधि निकास) पशुपालि निदेशालय उ0प्र0 लखिऊ। 

2उपमुख्य पशु निनकत्सानधकारी, सीतापुर। 

 

पशुओ ंका स्वास्थ्य सीधे उिके आहार पर निर्भर करता है। यनि आहार संतुललत, स्वच्छ और 

पयाभप्त ि हो तो कई प्रकार की पोषण एवं चपायचय बीमाररयां उत्पन्न हो जाती है। 

1-कुपोषण 

 कारणः  

• पशु को आवश्यक पोषक तत्ो ं(प्रोटीि, ऊजाभ, खनिज, नवटानमि) की कमी वाला चारा िेिा। 

• केवल रू्सा या सूखा चारा खखलािा। हरे चारे व िािे की कमी। 

लक्षणः   

• कमजोर शरीर, वजि घटिा, बाल रूखे होिा। 

• िुग्ध उत्पािि कम होिा। रोग प्रनतरोधक क्षमता घट जािा।च् 

नििारणः - 

• संतुललत आहार, हरा चारा, रू्सा, िािा, खनिज नमश्रण िेिा। 

• नियनमत खनिज नमश्रण एवं िमक चटािा। 

• मौसमी हरा चारा एवं फसल अवशेषो ंका सही उपयोग। 

2-एसीडोससस 

कारणः   

• अनधक मात्रा में अिाज (मक्का, जौ, चोकर) खखलािा। 

3-कीटोसससः   

कारणः   

• काबोहाइडेªट एवं बसा की कमी। नवशेषकर अनधक िूध िेिे वाली गाय/र्ैंस में। 
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• िुग्धारम्भ (ब्यात के बाि) अनधक ऊजाभ की आवश्यकता होिे पर ऊजाभ की कमी होिा। ऊजाभ 

की तुलिा में प्रोटीि व वसा का असंतुलन, उच्च उत्पािक पशुओ ंको पयाभप्त अिाज/ऊजाभ ि 

िेिा। 

लक्षणः   

• िूध उत्पािि अचािक कम होिा। 

• रू्ख ि लगिा नवशेषकर िािे की।  

• श्वास और िूध में एसीटोि जैसी गंध। 

नििारणः   

• िािे में ऊजाभ का स्रोत (मक्का, गुड, जौ, खली) िेिा। 

• प्रोपाइलीि ग्लाइकाल या गू्लकोज नडि प िेिा। 

• खनिज नमश्रण में कोबाल्ट व नवटानमि बी12 शानमल करिा। 

• रफेज (रू्सा, हरा चारा) की कमी। असंतुललत िािा चारा अिुपात। 

लक्षणः   

• रू्ख कम लगिा, जुगाली बन्द होिा, िस्त या मल में अम्लीय गंध।  

• खडे होिे में कनििाई, पैरो में सूजि। 

नििारणः   

• आहार में रफेज 60-70 प्रनतशत अवश्य रखें। 

• िािे को धीरे-धीरे बढ़ाकर खखलािा। 

• सोनडयम बाई कावोिेट (बेनकंग सोडा) नमलाकर खखलािा। 

4-हाइपोकैल्सीनमया/नमल्क फीिर 

कारणः   

• कैखशशयमॉः - फास्फोरस का असंतुलि एवं नवटानमि डी की कमी । 

• िुग्धारम्भ के समय शरीर में कैखशशयम की कमी या बं्ॉः च् का असंतुलि। 

• गर्ाभवस्था के िौराि अत्यनधक कैखशशयम िेिा । चूिा पत्थर पाउडर/डाई कैखशशयम फासे्फट । 

धूप में पयाभप्त समय तक पशु को ि रखिा। 

लक्षणः   

• बच्चा देने के बाि उि ि पािा। 
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• मासपेलशयो ंमें कमजोरी, कंपकपी एवं चेतिा कम होिा। 

नििारणः   

• गर्ाभवस्था के अंनतम महीिे में संतुललत खनिज नमश्रण िेिा। 

• बच्चा िेिे के तुरन्त बाि कैखशशयम बोरोगू्लकोिेट, इंजेक्शि ।  

5.अफारा/पेट फूलिा/ब्लोट 

कारणः   

• अत्यानधक हरा चारा (बरसीम, लोनबया, अल्फा, अल्फा नबिा नमलावट के) एक साथ खखलािा। 

• गीला या नकखित चारा खखलाना, । 

• रूमेि की सामान्य गैस बाहर ि निकलिा। 

लक्ष्णः -  

• ब या पेट फूल जािा, सांस लेिे में कनििाई ।  

• पशु का बार-बार करवट बिलिा, बैचैिी, मृतु्य।  

नििारणः   

• चारे को सूखा व हरा चारा नमलाकर खखलािा। 

• हरे चारे को खखलािे से पहले थोडी िेर सुखािा। 

• अफारा होिे पर तेल या फोमिाशक िवा िेिा (साइमेनथकोि) 

• गम्भीर खस्थनत में पशु नचनकत्सक द्वारा टि ोकार लगािा। 

6- खनिज निटानमि की कमी संबंधी रोगः  

• कैखशशयम की कमी- िुग्ध ज्वर, कमजोर हड्डी, ररकेटस, ओस्टीयोमेलेलसया। 

• फास्फोरस की कमी- पाइका रोग (नमट्टी लकड़ी, कपड़ा, चमड़ा चबािा) 

• कॉंपर की कमी- बाल झड़िा, प्रजिि समस्या।  

• आयोडीि की कमी- गन्डमाला/घेंघा ळवपजमतण् 

• नवटानमि ए की कमी- रतौधंी बॉंझपि प्रजिि में समस्या। 

• नवटानमि डी की कमी- हनड्डय , टेढ़ी होिा, कमजोर होिा। 

निराकरणः - 

• संतुललत नमिरल नमक्सचर व नवटानमि सप्लीमेन्ट नियनमत िें। 

• पशुओ ंको धूप में चरािा 
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• िािे में आयलसीड, हरा चारा, गाजर हरी पनियां सखिललत करिा। 

7- माइकोटॉक्सिकोसससः - 

कारणः   

• फफूि लगे िािे या रू्से का सेवि, । खराब रं्डारण। 

लक्षणः - 

• रू्ख कम होिा, िस्त, िूध उत्पािि घटिा, गर्भपात या प्रजिि असफलता। 

नििारणः   

• सूखा व साफ चारा ही उपयोग करें । 

• फफ ू ि लगे िािे/रू्से को तुरन्त हटाए। 

• टि ाखक्सि बाइन्डर जैसे एक्टीवेटेड चारकाल, बेन्टोिाइट, पशु नचनकत्सक की सलाह से खखलाए। 

8- अत्यानधक प्रोटीि या यूररया निषाक्तता- से अफरा 

कारणः -  

• आहार में अनधक यूररया/ कंस्टि ेट िेिा। 

• निवारणॉः  संतुललत आहार िेिा, आहार में अचािक बिलाव ि करें । 

• यूररया को सुरनक्षत मात्रा (1%) से कम में ही प्रयोग करें । 

9-प्रोटीि की कमीः - 

कारणः   

• हरे चारे की कमी, सूखा चारा ही अनधक िेिा। 

लक्षणः   

• बढवार रूकिा, िुग्ध उत्पािि में कमी, शरीर िुबला/कमजोर होिा। 

नििारणः   

• हरे चारे व िालो की रू्सी का समुनचत प्रयोग। 

• तेल खली, चिा, मंूगफली खल आनि, प्रोटीि स्रोतो का आहार में समावेश। 

10- मोटापा और फैटी सलिर प्रजिि में समस्या, कम दुग्ध उत्पादि। 

कारणः -  

• ऊजाभ या अिाज आधाररत आहार की अनधकता, व्यायाम की कमी। 

नििारणः   
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• संतुललत आहार एवं पयाभप्त हरा चारा। 

• पशुओ ंको चरिे या चलिे नफरिे का अवसर। 

11- हाइपोफासे्फटीनमयाः  

कारणः   

• फास्फोरस की कमी से  

• जब फास्फोरस का रक्त स्तर 2.5हध्कस से िीचे चला जाता है। 

लक्षणः   

• कमजोरी और थकाि, हनड्डयो ंमें ििभ , मांसपेलशयो ंमें कमजोरी श्वसि में समस्या, गर्ीर खस्थनत में 

लाल रक्त कलणकाओ ंका टूटकर मूत्र में आिा। 

• मूत्र का रंग गाढ़ा लाल, रू्रा। 

निराकरणः   

• सोडा फास मंुह से, सोनडएम एलसड फासे्फट का इंजेक्शि पशु नचनकत्सक द्वारा लगाया जािा 

चानहए। 

निष्कषष 

• पशुओ ंकी आहार संबंधी बीमाररयां मुख्य रूप से असंतुललत, प्रिूनषत, अनधक या कम मात्रा में 

निए गए चारेसे होती हैं। 

• इिका सबसे अच्छा उपचार है संतुललत, स्वच्छ व पौनिक आहार प्रबंधि, खनिज नमश्रण का 

नियनमत प्रयोग तथा उनचत परामशभ से आहार तैयार करिा। 
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