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   भारत जैसे कृषि प्रधान देश में पशुपालन ग्रामीण अर्थव्यवस्था का एक महत्वपूणथ आधार है। 

दूध, माांस, ऊन और अन्य पशु उत्पाद ां की उपलब्धता सीधे तौर पर पशुओां के स्वास्थ्य पर षनभथर करती 

है। पशुओां की सेहत बनाए रखने के ललए उन्हें पौषिक और स्वच्छ चारा उपलब्ध कराना आवश्यक 

ह ता है। लेषकन कई बार जानवर अनजाने में ऐसे चारे या पौध ां का सेवन कर लेते है लजनमें प्राकृषतक 

रूप से षविैले (जहरीले) तत्व पाए जाते है या ज  गलत भांडारण, रासायषनक अवशेि ां अर्वा फफूां दी 

लगने के कारण षविाक्त ह  चुके ह ते है।  

          आज के बदलते कृषि और पयाथवरणीय पररदृश्य मे रासायषनक उवथरक ां और कीटनाशक ां के 

अत्यषधक उपय ग से चारे में षविैले तत्व ां की मात्रा बढ़ रही है। वही खराब भांडारण और अषनयषमत 

चारा प्रबांधन से फफूां दजन्य षविाक्तता जैसी समस्याएँ आम ह  गई है। 

         इन जहरीले चारे का सेवन करने से जानवर ां में षवषभन्न प्रकार की षविाक्तताएँ उत्पन्न ह ती है 

लजनका असर उनके पाचन, तांषत्रका, यकृत व हृदय प्रणाली पर पड़ता है। कई बार इन षविाक्तताओां के 

कारण जानवर ां की दूध उत्पादन क्षमता भी घट जाती है, गभथपात ह  सकता है और गांभीर मामल ां में 

मृतु्य भी ह  सकती है। लजससे जानवर ां के सार्-सार् पशुपालक ां और व्यापक समुदाय के ललए 

षवनाशकारी पररणाम ह  सकते है। 

पशुओ ंमें छिषैले चारे में पाये जािे िाले कुि छिषैले पदार्ा 

1.  हेमाग्लगुछिछििाः - यह पदार्थ मुख्य रूप से स याबीन, अरांडी और अन्य दाल ां के बीज ां में पाया 

जाता है। 

लक्षणाः  हीमाग्लगुषटषनन लाल रक्त क लशका के सार् मजबूती से जुड़ता है और क लशका में 

एगु्लषटनेशन का कारण बनता है। 

उपचार: स याबीन और अरांडी में मौजूद हीमाग्लगुषटषनन क  रातभर षभग ने और भाप देने की प्रषिया 

द्वारा षनष्क्रिय षकया जा सकता है। 
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2. सायिोजेिेछिक ग्लाइकोसाइड: पशुओ मे इस पदार्थ के अांतग््ररहण से भ्ब्छ षविाक्तता उत्पन्न 

ह ती है। यह पदार्थ मुख्य रूप से ग्लाइक साइड के अांतगथत आता है और इसके पौधे स्र त बादाम में 

एषमग्डाललन, ज्वार में धुररन, अलसी और कसावा आषद में ललनमाररन हैं। षविाक्तता मुख्य रूप से 

अग्रआांत षकण्वक ां में देखी जाती है। 

लक्षणाः -यह आमतौर पर मेंटल भ्रम, श्वसन सांकट, पेट ददथ  और उल्टी का कारण बनती है। 

उपचार: इस षविाक्तता क  र कने के ललए पशु क  अपररपक्व ज्वार हरा चारा नही ां ष्क्रखलाना चाषहए। 

और यषद पशु में भ्ब्छ षविाक्तता के क ई लक्षण षदखाई देते हैं त  उस पशु क  पशु षचषकत्सक की 

सलाह के बाद स षडयम र्ाय सले्फट या स षडयम नाइटर ेट का इांजेक्शन षदया जाना चाषहए। 

3. गॉसीपोल: यह मुख्यतः  कपास के बीज ां व उसके उत्पाद  कपास खली में पाया जाता है। 

लक्षणाः -यह मुख्य रूप से भूख में कमी, शरीर के वजन में कमी, शरीर में तरल पदार्थ का सांचय और 

हीम ग्ल षबन की मात्रा में कमी का कारण बन सकता है। 

उपचार: कपास खली का उपय ग तुरन्त बन्द कर देना चाषहए व इस षविाक्तता क  र कने के ललए पशु 

क  पशु षचषकत्सक की सलाह के बाद फेरस सले्फट क  षमलाकर ष्क्रखलाना चाषहए। ट ष्क्रटांग या षहट 

उपचार से भी गॉसीप ल की षविाक्तता क  कम षकया जा सकता है। 

4. िाइिर ेि छिषाक्ततााः  पशुओां में औद्य षगक अपलशि से दूषित जल तर्ा पौध ां में ज्वार, बाजरा व 

मक्का में नाइटर ेट का उच्च स्तर षविाक्तता पैदा कर सकता है। 

लक्षणाः  पशुओां में नाइटर ेट षविाक्तता के कारण गभथपात, वजन में कमी व दूध उत्पादन में कमी आषद 

समस्याएां  उत्पन्न ह  सकती है। 

उपचार: चारे में नाइटर ेट षविाक्तता क  बेअसर करने के ललए चारे क  उसके षवकास के चरण के 

दौरान काटा जाता है और उसे सूखे म टे चारे के सार् षमलाया जाता है षफर उसे पशुओां क  षदया जाता 

है। नाइटर ेट षविाक्तता का उपचार पशु षचषकत्सक की सलाह के बाद मेषर्लीन बू्ल घ ल का इांजेक्शन 

देकर षकया जा सकता है। 

5. छममोससि छिषाक्तता: नव षवकलसत हरे चारे में एषमन  एलसड ह ता है ज  षमम लसन षविाक्तता का 

कारण बनता है। 

लक्षणाः -पशुओ मे षमम लसन षविाक्तता से अत्यषधक लार आना, र्ायरॉयड ग्रांषर् का बढ़ना, सीरम 

र्ायर ष्क्रिन का कम ह ना, वजन में कमी और मृतु्य आषद का कारण भी बन सकती है। 
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उपचार: षमम लसन षविाक्तता का महत्वपूणथ षनराकरण धूप में सुखाने, लसलवट ां क  हटाने तर्ा चारे में 

फेरस सले्फट षमलाने जैसे षवषभन्न तरीक ां से षकया जा सकता है। 

6. धतूरााः - धतूरे के पते्त व बीज में मौजूद एटर  षपन नामक एल्कलॉइड पशुओां में विषाक्तता का कारण 

बन सकता है। 

लक्षणाः -इस षविाक्तता में पशु खाना बांद कर देता है, उसका पेट फूल जाता है और गांभीर रूप में पशु 

क  हृदय और श्वसन सांबांधी समस्याएां  ह  सकती हैं।  

उपचार: पशु षचषकत्सक की सलाह के बाद धतूरा विषाक्तता के ललए पशु क  अांतः लशरा रूप से 

षफज ष्क्रटष्क्रिन षदया जाना चाषहए। 

7. कांगे्रस घासाः - काांगे्रस घास एक आम घास है ज  बगीच ां में सड़क के षकनारे और खरपतवार के 

रूप में उगती है। इसमें षविाक्तता पैदा करने वाला मुख्य पदार्थ पारे्षनन ह ता है। 

लक्षणाः - इस षविाक्तता के कारण पशुओ मे षवषभन्न एलजी, शरीर में खुजली, अस्थमा और अन्य श्वसन 

सांबांधी समस्याएां  ह  सकती हैं। 

उपचार: प्राकृषतक षवषध से लकड़ी की राख और र् ड़ी मात्रा में लहसुन पशु क  ष्क्रखलाना चाषहए ि पशु 

षचषकत्सक की सलाह के बाद पशुओ क  कुछ एलजी र धी दवाइयाां भी दी जानी चाषहए। 

8. किेर: इस पौधे के सभी भाग ां में ग्लाइक साइड्स मुख्यतः  ओललयांडररन और नेरीइन ह ते हैं ज  

षविाक्तता पैदा करते हैं। 

लक्षणाः -सफेद तरल द्रव लजसमें ओललयांडररन नामक पदार्थ ह ता है ज  हृदय षवफलता का कारण 

बनता है। 

उपचार: कनेर षविाक्तता मे पशु षचषकत्सक की देखरेख मे पशुओ क  एष्क्रिवेटेड़ चारक ल गमथ पानी 

मे षमलाकर भी षदया जा सकता है।  

9. िेछििाः  यह मुख्यत बबूल, अजूथन व ओक के पŸााा  में पाया जाता है। 

लक्षणाः -इस षविाक्तता से पाचन षिया बाषधत ह ती है सार् ही षकडनी व लीवर पर षविेला प्रभाव पड़ 

सकता है। 

उपचार: टेषनन युक्त चारा तुरन्त बन्द करना चाषहए सार् ही पशु षचषकत्सक की सलाह के बाद 

कैष्क्रियम हाइडर  िाइड़ या कैष्क्रियम काबोनेट षमलाकर ष्क्रखलाने से इसकी षविाक्तता क  कम षकया 

जा सकता है। 
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सािधाछिया: 

• यषद पशुओ में षविाक्तता के क ई भी लक्षण षदखाई दे त  पशुपालक  क  तुरांत नजदीकी पशु 

षचषकत्सालय से सांपकथ  करना चाषहए व षविाक्तता की प्रषिया क  धीमा करने के ललए 

पशुपालक  क  तुलसी, मेर्ी के बीज का घ ल जैसे घरेलू उपाय देने चाषहए। 

• पशुओां क  षदए जाने वाले भ जन क  षभग कर और पकाकर उपचाररत षकया जाना चाषहए, 

लजससे षविाक्त पदार्थ टूट जाते हैं और भ जन पचने में आसान ह  जाता है तर्ा भ जन की 

गुणवत्ता में सुधार ह ता है। 

• पशुपालक  क  अपने पशुओां क  पयाथप्त भ जन देना चाषहए ताषक वे अपने पशुओां क  

अनावश्यक खाद्य पदार्थ खाने से र का जा सकें । 

• बरसात के मौसम में पशुपालक  क  पशुओां क  उषचत मात्रा में हरी घास देनी चाषहए, लजससे 

पशुओ का पाचन स्वास्थ्य सही रहता है। 

• खेत ां या चरागाह ां में जहरीले पौध ां की पहचान करके उन्हें हटाना चाषहए। 

• सूखे व हवादार स्थान पर चारे क  रखना चाषहए ताषक फफूां दी न लगे। 

• कीटनाशक के बाद कम से कम 10 -15 षदन बाद ही चारा काटना चाषहए। 

• पशुओां क  सांतुललत आहार ष्क्रखलाएँ ताषक पाचन तांत्र अनुकूल ह  सके। 

छिष्कषा 

जहरीले चारे की समस्या क  र कने का सबसे प्रभावी उपाय जागरूकता है। पशुपालक यषद चारा 

चयन, भांडारण और ष्क्रखलाने के षनयम ां का पालन करें  त  अषधकाांश षविाक्त र ग ां से बचा जा सकता 

है। पशुओां की सेहत सुरषक्षत रहेगी त  पशुपालक  की आय और देश की अर्थव्यवस्था द न ां मजबूत ह  

सकेगी। 
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