
 

बरसात में पशुपालनः  समस्या भी, समाधान भी 

 

डॉ. महेन्द्र ससिंह मील एविं डॉ. शु्रसत गगग 

 

 पशुसिसित्सा एविं पशु सवज्ञान महासवद्यालय, नवासनया, वल्लभनगर, उदयपुर 

बरसात का मौसम जहाां खेत ां के लिए जीवनदालिनी वर्ाा िाता है, वही ां पशुपािक ां के लिए िह 

कई प्रकार की चुनौलतिााँ भी िेकर आता है। गीिी लमट्टी, कीचड़, नमी, परजीवी सांक्रमण, चारा सड़न 

और बीमाररि ां की अलिकता इस मौसम की आम समस्याएां  हैं। ऐसे में िलद सतका ता और उलचत प्रबांिन 

न लकिा जाए, त  पशुओां के स्वास्थ्य, उत्पादन और प्रजनन पर गांभीर प्रभाव पड़ सकता है। इसलिए हमे 

वर्ाा ऋतु में पशुपािन की प्रमुख समस्याएां  हैं और उनसे लनपटने के व्यावहाररक समािान पर ध्यान 

देना चालहए। 

 

1. समस्याः  पशु बीमाररय िं िा बढ़ता खतरा 

बरसात के मौसम में वातावरण में आर्द्ाता और गांदगी बढ़ जाती है, लजससे बैक्टीररिा, वािरस 

और परजीवी र ग ां का प्रक प अलिक ह ता है। खुरपका-मुाँहपका (थ्डक्), गिघ ांटू, लनम लनिा, त्वचा 

र ग, िांगड़ापन, और आांत ां के कीड़े इस मौसम में आम ह  जाते हैं। 

समाधानः  

➢ सभी पशुओां का समि पर टीकाकरण सुलनलित करें । 

➢ कीट-नाशक दवाओां से पशुओां क  परजीलवि ां से बचाएाँ । 

➢ पशुशािा क  सूखा, साफ और हवादार रखें। 

➢ बीमार पशु क  तुरांत अिग करें  और पशु लचलकत्सक से परामशा िें। 

 

2. समस्याः  िारे िी सड़न और प षण िी िमी 

बरसात में हरे चारे की भरमार त  ह ती है, िेलकन नमी के कारण उसका भांडारण कलिन ह  

जाता है। सूखा चारा िा भूसा गीिा ह  जाता है लजससे वह सड़ने िगता है और पशुओां के लिए 

हालनकारक ह  जाता है। 

समाधानः  

➢ साइिेज और हेस बनाएाँ , तालक बरसात में भी प र्क चारा लमि सके। 
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➢ चारा स्ट र करने से पहिे उसे िूप में सुखाएां  और सूखे, ऊाँ चे स्थान पर रखें। 

➢ गीिा िा सड़ा हुआ चारा कभी न खखिाएां , इससे अम्ललपत्त और जिर र ग ह  सकते हैं। 

➢ पशु आहार में खलनज लमश्रण और लवटालमन्स लमिाकर प र्ण की पूलता करें । 

 

3. समस्याः  शेड और रहने िी जगह िी समस्याएिं  

बरसात के समि पशुशािाओां में पानी भरना, लफसिन और कीचड़ की समस्या आम ह ती है। 

इससे पशु असहज ह  जाते हैं और चौलटि ह ने की सांभावना बढ़ जाती है। 

समाधानः  

➢ पशुशािा की छत क  टपकने से र कें , और नालिि ां क  साफ रखें तालक जिभराव न 

ह । 

➢ फशा पर बािू िा चूना लछड़कें , लजससे कीचड़ और बदबू से राहत लमिे। 

➢ शेड क  थ ड़ा ऊाँ चा और ढिान िुक्त बनाएां  लजससे पानी आसानी से बाहर लनकिे। 

➢ पशुओां क  सूखी, साफ जगह पर बााँिें और लदन में कम से कम एक बार िूप में चराने 

िे जाएां । 

 

4. समस्याः  प्रजनन सिंबिंधी िुनौसतयााँ 

बरसात के समि तापमान में उतार-चढ़ाव और आर्द्ाता के कारण पशुओां का प्रजनन व्यवहार 

प्रभालवत ह ता है। गभाािान में कमी, गभापात, और नवजात बछड़ ां की मृतु्य की आशांका बढ़ जाती है। 

समाधानः  

➢ गभावती पशुओां की लवशेर् देखभाि करें , उन्हें सांतुलित आहार और सूखी जगह दें। 

➢ प्रसव से पहिे और बाद में साफ-सफाई और एन्टीसेलिक उपाि अपनाएां । 

➢ बछड़ ां क  जन्म के तुरांत बाद क ि स्टर म (पहिा दूि) अवश्य लपिाएां । 

➢ नवजात ां क  सूखे, गमा और हवादार स्थान में रखें। 

5. समस्याः  दूध उत्पादन में सगरावट 

नमी, सांक्रमण और चारे की कमी से पशुओां की भूख कम ह  जाती है, लजससे दूि उत्पादन में 

लगरावट आ जाती है। इसके साथ ही दूि की गुणवत्ता भी प्रभालवत ह ती है। 
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समाधानः  

➢ पशुओां क  र जाना ताजा, प र्क आहार दें। 

➢ दूि देने वािे पशुओां के लिए ऊजाा और प्र टीन िुक्त आहार (जैसे दाना लमश्रण, तेि बीज 

खिी) दें। 

➢ खुिे में चराई सांभव ह  त  करें , लजससे पशु ताजगी अनुभव करें । 

➢ दूि दुहते समि साफ-सफाई का लवशेर् ध्यान रखें। 

 

6. समस्याः  परजीवी एविं मच्छर-मक्खिय िं िा प्रि प 

नमी और गांदगी से मच्छर, मक्खी और लटक जैसे परजीवी पनपते हैं, ज  पशुओां क  चूसते हैं 

और र ग फैिाते हैं। 

समाधानः  

➢ लनिमतः  लडलपांग िा से्प्र करें  लजससे परजीवी नष्ट ह  जाएां । 

➢ पशुशािा के आसपास की घास और गांदगी साफ करें । 

➢ गांदे पानी के जमाव क  र कें , लजससे मच्छर ां की सांख्या घटे। 

➢ नाररिि तेि में नीम का तेि लमिाकर भी मच्छर ां से बचाव लकिा जा सकता है। 

बरसात का मौसम अपने साथ चुनौलतिााँ िेकर आता है, िेलकन सतका ता, वैज्ञालनक प्रबांिन और 

थ ड़ी सी मेहनत से पशुपािक इन समस्याओां से सफितापूवाक लनपट सकते हैं। वर्ाा ऋतु में पशुओां 

की स्वास्थ्य सुरक्षा, आहार व्यवस्था, स्वच्छता और शेड प्रबांिन क  िलद प्राथलमकता दी जाए, त  इस 

मौसम क  भी िाभकारी बनािा जा सकता है। ‘‘समस्या में ही समािान लछपा ह ता है‘‘, इस बात क  

िाद रखकर अगर साविानी बरती जाए, त  बरसात में भी पशुपािन सुरलक्षत और िाभकारी बना रह 

सकता है। 
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