
 
 

 

कृिũम गभाŊधान के संबंध मŐ महȕपूणŊ जानकारी 

उमा कांत वमाŊ1, िशव कुमार ȑागी1, ˢŝप देबरॉय2*, नरŐū कुमार3, िदİƹजय िसंह4 और राम 
बचन5 

1सहायक आचायŊ, पशु आनुवंिशकी एवं Ůजनन, बांदा कृिष एवं ŮौȨोिगक िवʷिवȨालय, बांदा 
2सहायक आचायŊ, पशु शरीर रचना  िवǒान, बांदा कृिष एवं ŮौȨोिगक िवʷिवȨालय, बांदा 
3सहायक आचायŊ, पशु उȋादन एवं Ůबंधन, बांदा कृिष एवं ŮौȨोिगक िवʷिवȨालय, बांदा 

4सहायक आचायŊ, पशु पोषण, बांदा कृिष एवं ŮौȨोिगक िवʷिवȨालय, बांदा 
5सहायक आचायŊ, पशु िचिकȖा जैव रसायन, बांदा कृिष एवं ŮौȨोिगक िवʷिवȨालय, बांदा 

 
 कृिũम गभाŊधान वह तकनीक है िजसमŐ जीिवत शुŢाणुओ ंके साथ वीयŊ को नर से एकũ 

िकया जाता है और उिचत समय पर उपकरणो ंकी मदद से मादा Ůजनन पथ मŐ Ůवेश िकया जाता है। 

इस ŮिŢया मŐ, वीयŊ को उिचत समय पर और सबसे ˢǅ पįरİ˕ितयो ंमŐ यांिũक तरीको ंसे गभाŊशय 

Ťीवा या गभाŊशय मŐ एकिũत या पतला ŝप मŐ एक भाग डालकर मादा मŐ गभाŊधान िकया जाता है। घरेलू 

जानवरो ंके कृिũम गभाŊधान मŐ पहला वैǒािनक अनुसंधान 1780 मŐ वैǒािनक लाज़ानो ˙ालबानज़ानी 
Ȫारा कुȅो ंपर िकया गया था। उनके Ůयोगो ंने सािबत कर िदया िक िनषेचन शİƅ शुŢाणुओ ंमŐ होती है 

न िक वीयŊ के तरल भाग मŐ। अनुसंधान ːेशन की İ˕ितयो ंके तहत कुछ और अȯयनो ंने इस तकनीक 

को भारत सिहत दुिनया भर मŐ ʩावसाियक ŝप से इˑेमाल करने मŐ मदद की।  

गाय मŐ गमŎ के लƗण: 

 खड़े होकर चढ़ना 
 अɊ गायो ंपर चढ़ने का Ůयास 

 योिन से लटकता Šआ रेशेदार बलगम 

 बेचैनी मŐ वृİȠ 

 दूध की माũा मŐ कमी 
 कम चारा खाना 
 बार-बार िचʟाना 
 बार-बार पेशाब आना और पंूछ उठाना 

गभŊधारण दर को Ůभािवत करने वाले महȕपूणŊ कारक: 

 वीयŊ संŤहण के िलए चयिनत साँड़ की Ůजनन Ɨमता  
 

 वीयŊ का Ůसंˋरण 

 वीयŊ के भंडारण की ŮिŢया 
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 ए Ōː स का पता लगाना और गभाŊधान तकनी 
 कृिũम गभाŊधान (एआई) का समय 

 गाय की Ůजनन Ɨमता  
 नर की Ůजनन Ɨमता 
 साँड़ की वीयŊ गुणवȅा (शुŢाणु गितशीलता, सांūता, ʩवहायŊता और आकाįरकी)  
 नर Ůजनन अंगो ंसे जुड़े संŢमण  

 गुणसूũ संबंधी िवकार, िवकास संबंधी असामाɊताएं और ŮितरƗा संबंधी कारक 

 सफल कृिũम गभाŊधान के िलए, उपजाऊ वीयŊ को ˢ˕ गाय के Ůजनन पथ मŐ कामोȅेजना चŢ के 

सही चरण मŐ जमा िकया जाना चािहए। 

गभाŊधान से पहले महȕपूणŊ िबंदु: 

 गायो ंमŐ बिछया का वजन लगभग 250 िकलोŤाम और भœसो ंमŐ 300 िकलोŤाम से अिधक होना 
चािहए। 

 मादा जननांग से कोई असामाɊ ŷाव नही ंहोना चािहए। 

 अंतराल-सामाɊ बछड़े के िलए Ůसव के बाद 60 िदन, असामाɊ बछड़े के िलए Ůसव के बाद 90 

िदन (िडːोिसया, आरओपी, गभŊपात आिद)। 

 उपयोग िकए जाने वाले वीयŊ का Ůकार (तरल / ŢायोिŮज̺डŊ)। 

 

 
गाय का चरणबȠ कृिũम गभाŊधान 
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कृिũम गभाŊधान  की तैयारी: 

गमŎ की पहचान करŐ : 

गाय मŐ गमŎ के लƗणो ं(ए Ōː स) का िनरीƗण करŐ , जैसे िक खड़े होकर चढ़ना, बार-बार िचʟाना, तथा 
योिन मŐ सूजन इȑािद।    

वीयŊ की तैयारी: 

वीयŊ Ōː ॉ को 45 सेकंड के िलए गमŊ पानी (38-40 िडŤी सेİʤयस) मŐ तेजी से और समान ŝप से 

िपघलाएं।    

उपकरण: आवʴक उपकरण इकǧा करŐ , िजसमŐ एआई गन, दˑाने, ˘ेहक और वीयŊ Ōː ॉ शािमल हœ।   

ˢǅता: गभाŊधान के िलए ˢǅ वातावरण सुिनिʮत करने के िलए गाय की योिन और उसके 

आसपास के Ɨेũ को साफ करŐ ।   

एआई ŮिŢया: 

˙शŊक भुजा का Ůवेशन: ए.आई. कैथेटर को मागŊदशŊन करने मŐ सहायता के िलए ˙शŊक भुजा को 
गाय के मलाशय मŐ डालŐ।    

एआई कैथेटर का सİʃलन: एआई कैथेटर को योनी के माȯम से गभाŊशय Ťीवा मŐ डालŐ।    

एआई कैथेटर को ˕ानांतįरत करना: कैथेटर को गभाŊशय Ťीवा से होते Šए गभाŊशय मŐ ले जाएं।   

वीयŊ का िनƗेपण: एक बार कैथेटर सही जगह पर लग जाए, तो वीयŊ को गभाŊशय मŐ डाल दŐ।    

िनकासी: धीरे-धीरे कैथेटर को बाहर िनकालŐ।    

गभाŊधान के बाद: 

 िनगरानी करना: िकसी भी जिटलता के लƗण के िलए गाय को िनगरानी मŐ रखŐ।    

 दोहराना: यिद गाय गभŊधारण न करे तो 18-21 िदन बाद गभाŊधान ŮिŢया दोहराएं। 
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एआई गन Ȫारा गाय का कृिũम गभाŊधान 

 

कृिũम गभाŊधान  के फायदे: 

आनुवंिशक ŝप से ŵेʿ साँड़ का बŠत Ůभावी ढंग से उपयोग िकया जा सकता है: कृिũम Ůजनन 

तकनीक का सबसे बड़ा लाभ यह है िक एक ŵेʿ साँड़ के वीयŊ का बŠत Ůभावी ढंग से उपयोग िकया जा 
सकता है। सामाɊतः , Ůाकृितक Ůजनन Ůणाली के तहत, एक साँड़ से एक वषŊ मŐ लगभग 100 मादाएँ 

पैदा की जा सकती हœ, जबिक कृिũम Ůजनन के साथ एक वषŊ मŐ लगभग 30000 मादाएँ पैदा की जा 
सकती हœ। 

आनुवंिशक सुधार: कृिũम गभाŊधान (एआई) के माȯम से आनुवंिशक झंुड मŐ सुधार Ůाकृितक कृिũम 

गभाŊधान की तुलना मŐ तेज़ होता है।  

यौन रोग पर िनयंũण: एआई ŮोŤाम मŐ सांड सीधे मादा के संपकŊ  तौर पर नही ंआता है।  इसिलए, यौन 

रोग के संचरण की घटना बŠत कम है। 

िकफायती: छोटे और सीमांत िकसान Ůजनन के िलए आनुवंिशक ŝप से ŵेʿ साँड़ नही ंरख सकते, 

लेिकन एआई के माȯम से, वे आनुवंिशक ŝप से उनका वीयŊ Ůाɑ कर सकते हœ. इससे िकसान के 

ŵम, समय के साथ-साथ पैसे की भी बचत होती है। 

वीयŊ की गुणवȅा: एआई कायŊŢम वीयŊ की सवŖȅम गुणवȅा का आʷासन देता है Ɛोिंक वीयŊ 
Ůसंˋरण से पहले और बाद मŐ मूʞांकन िकया जाता है जो Ůाकृितक कृिũम गभाŊधान मŐ संभव नही ंहै। 

Ůजनन įरकॉडŊ: कृिũम गभाŊधान (एआई) मŐ सही Ůजनन įरकॉडŊ  बनाए रखा जा सकता है। 

मादा की Ůजनन ˢ˕ता की िनगरानी: कृिũम गभाŊधान के दौरान Ůȑेक मादा की गुदा Ȫारा जांच 

की जाती है, िजससे िकसी भी शारीįरक, ŝपाȏक और रोग संबंधी दोष का पता चलता है। 
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सांड की शारीįरक अƗमता पर काबू पाना: कुछ सांड आनुवंिशक ŝप से ŵेʿ होते हœ और साथ ही 
वीयŊ की गुणवȅा भी अǅी होती है, लेिकन शारीįरक किठनाइयो ंके कारण वे Ůाकृितक गभाŊधान नही ं 
कर पाते है। उदाहरण: जोड़ो,ं मांसपेिशयो,ं तंिũका, हǭी और कंडरा की बीमारी। लेिकन वीयŊ को 
इलेƃŌ ो-इजैƐुलेशन िविध की मदद से एकũ िकया जा सकता है।  

पशुओ ंके आकार के अंतर को दूर करना: यिद मादा का आकार छोटा है और सांड का वजन भारी 
है, तो इस İ˕ित मŐ Ůाकृितक गभाŊधान संभव नही ंहै, लेिकन कृिũम गभाŊधान से ऐसी कोई सम˟ा नही ं
होती है। 

कृिũम गभाŊधान  के नुकसान : 

 इसके िलए महंगे उपकरणो ंकी आवʴकता होती है।  
 इसके िलए Ůयोगशाला और Ɨेũ ˑर पर अǅी तरह से ŮिशिƗत किमŊयो ंकी आवʴकता होती 

है।  
 यिद सांड की उिचत ŝप से जांच नही ंकी जाती है , अथाŊत Ůजनन Ɨमता की जांच नही ंकी जाती 

है, तो बीमाįरयो ंका आसानी से संŢमण हो सकता है।  
 तरल नाइटŌ ोजन के ˑर की िनयिमत ŝप से जांच की जानी चािहए अɊथा शुŢाणु पर Ůितकूल 

Ůभाव पड़ता है ।  
 कृिũम गभाŊधान के समय उपकरणो ंकी अनुिचत सफाई और खराब ˢǅता से गभŊधारण िवफल 

हो सकता है। 

 गभŊवती पशुओ ंमŐ दोषपूणŊ कृिũम गभाŊधान से गभŊपात हो सकता है।  

एआई के िलए िटɛ: 

 टœक मŐ ůॉː लाइन के नीचे अŮयुƅ Ōː ॉ रखŐ।  

 कम से कम 45 सेकंड के िलए 38 िडŤी सेİʤयस पानी मŐ Ōː ॉ को िपघलाएँ।  

 10 से 15 िमनट की अविध मŐ गाय मŐ जमा होने वाले Ōː ॉ से ˷ादा Ōː ॉ को न िपघलाएँ।  

 केवल उन गायो ंको गभाŊधान करवाएँ जो ए Ōː स मŐ हो।ं  

 दˑाने को खिनज तेल या वािणİǛक ए.आई. ˘ेहक से िचकना करŐ । 

 िनʺषŊ: 

सबसे महȕपूणŊ बात यह है िक गाय को Ůजनन के िलए तैयार होना चािहए। यह ए Ōː स के 

संकेतो ंको देखकर या समयबȠ िसंŢोनाइज़ेशन ŮोŤाम के आधार पर िनधाŊįरत िकया जा सकता है। 

Ůजनन के समय गाय को ठीक से िनयंिũत करŐ ; यह गाय और गभाŊधानकताŊ दोनो ंकी सुरƗा के िलए 

महȕपूणŊ है। ऐसी जगह चुनŐ जो उपयोग मŐ आसान हो और गाय के िलए पįरिचत हो तािक İ˕ित के 

तनाव को कम िकया जा सके।  
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