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चराई के मौसम मŐ परजीवी कई भेड़ या बकरी उȋादको ंको परेशान करते रहते हœ। आंतįरक 
परजीवी िवकास दर को कम कर देते हœ और  साथ ही साथ उǄ ˑर पर मृȑु का कारण भी बन सकते 
हœ। पशुओ ंमŐ मƀी , िकलिनयाऺॕ, तथा मǅर जोिक बाहय परजीवी हœ अनेक Ůकार के रƅ परजीिवयो ं
को शरीर के अंदर खून चूसने के Ȫारा फैला देते हœ । कोई भी घरेलू पशु इस सम˟ा से बचा नही ंहै। 
भारत मŐ िकलनी एवं िकलनी Ȫारा फैलने वाले रोगो ंसे एक अनुमान के अनुसार लगभग दो हजार 
करोड़ Ŝपये ŮितवषŊ को नुकसान होता है। ये बाहय परजीवी खुजली करने के साथ-साथ ȕचा को 
खराब कर देते हœ तथा वहां पर घाव बन जाते हœ। पशुओ ंके बाल िगर जाते हœ , खाल फटने लगती है तथा 
अंत मŐ ȕचा से खून बहने लगता है। बाहय परजीवी अŮȑƗ ŝप से िविभɄ Ůकार के परजीवी 
दबेबेिसया, थेलेįरया, िटŌ पैनोसोमा, मलेįरया½ तथा कृिम रोग , बीमार पशुओ ंसे ˢ˕ पशुओ ंमŐ फैलाते 
हœ। अतः  इन कीटो ंके बारे मŐ पशुपालको ंको जानकारी होनी चािहए तािक बाहय परजीिवयो ंसे पशुओ ं
को बचाकर बीमाįरयो ंके Ůकोप से बचाया जा सके। 

हालाँिक, भेड़ या बकरी उȋादक अपने झंुड या झंुड पर Ůभाव को कम करने के िलए कई 
िनयम का पालन कर सकते हœ। ये िनयम चराई Ůबंधन पर केİȾत हœ।  पशुधन अपने खाद मŐ आंतįरक 
परजीवी अंडे छोड़ते हœ। िफर ये अंडे फूटते हœ और कई लावाŊ चरणो ंसे गुजरते हœ , जब तक िक वे एक 
संŢामक चरण तक नही ंपŠंच जाते। अंडे से संŢामक अव˕ा तक जाने मŐ कम से कम छह िदन लग 
सकते हœ। इसिलए , उȋादक इस चŢ से आगे रहने के िलए चराई चŢ का उपयोग कर सकते हœ। 
खेतो ंको अ˕ायी बाड़ का उपयोग करके उप-िवभािजत िकया जा सकता है। ये छोटे Ɨेũ बकįरयो ंको 
खेत मŐ मौजूद चारे को अिधक समान ŝप से चरने की अनुमित देते हœ। परजीवी जीवन चŢ से आगे 
रहने के िलए जानवरो ंको पांच िदनो ंके भीतर एक नए Ɨेũ मŐ ˕ानांतįरत करŐ ।  

लावाŊ लंबे समय तक जीिवत रह सकता है , यहां तक िक 120 िदनो ंतक भी , जब मौसम ठंडा 
और नम हो। हालाँिक , जब मौसम गमŊ और शुʺ होता है , तो वे परजीवी बŠत जʗी मर सकते हœ। 
इसिलए, चुनौती तब आती है जब उȋादक इन मौसम पैटनŊ के बीच संतुलन बनाते हœ तािक यह 
सुिनिʮत िकया जा सके िक संŢामक परजीवी लावाŊ अब चरागाहो ंमŐ मौजूद नही ंहœ। परजीवी लावाŊ को 
मारने के िलए उन Ɨेũो ंको गमŎ और धूप के िलए खोलने का एक तरीका घास के िलए खेतो ंकी कटाई 
करना है। एक अɊ िवकʙ लंबे समय तक आराम करना है तािक भेड़Ő  चरने के िलए उस Ɨेũ मŐ 
लौटने से पहले परजीवी मर जाएं। 
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परजीवी भेड़ या बकįरयो ंके अंदर हाइपोबायोिटक या सुɑ अव˕ा मŐ भी जा सकते हœ। 
पयाŊवरण की İ˕ित मŐ सुधार होने तक परजीवी इसी अव˕ा मŐ रह सकते हœ। गिमŊयो ंके दौरान ऐसा 
होने पर भेड़ और बकरी उȋादको ंको अƛर सम˟ाएँ देखने को िमलती हœ। लंबे समय तक गमŊ और  

शुʺ मौसम की İ˕ित के दौरान जानवर छोटे-छोटे चरागाहो ंमŐ चराई करते हœ। िफर , जब 
बाįरश के बाद मौसम की İ˕ित मŐ सुधार होता है , तो अचानक परजीवी "Ů˛ुिटत" होते है। जानवरो ं
के अंदर रहने वाले परजीवी और अंडे के चरण मŐ रहने वाले परजीवी बŠत तेजी से संŢामक अव˕ा 
मŐ िवकिसत होते हœ। इससे बŠत बड़ी संƥा मŐ संŢामक परजीवी पैदा होते हœ। इसिलए , गिमŊयो ंके 
दौरान चराई के बीच 65 िदन या उससे अिधक की पयाŊɑ आराम अविध महȕपूणŊ हो सकती है!  

बŠ-Ůजाित चराई भी परजीवी जीवन चŢ को तोड़ने मŐ योगदान देती है। जबिक भेड़ और 
बकįरयो ंमŐ समान परजीवी होते हœ , मवेिशयो ंऔर घोड़ो ंमŐ नही।ं भेड़ और बकįरयो ंके साथ चरने वाले 
मवेशी और घोड़े परजीवी जीवन चŢ को तोड़ने मŐ मदद करते हœ Ɛोिंक भेड़ और बकरी के परजीवी 
उन अɊ Ůजाितयो ंमŐ जीिवत नही ंरह सकते हœ। भेड़ और बकįरयां मवेिशयो ंया घोड़ो ंकी तरह ही 
खेतो ंको चर सकती हœ । 

अंितम िवकʙ भेड़ और बकįरयो ंकी आनुवंिशकी पर िवचार करना है। उȋादको ंको ऐसे 
įरकॉडŊ रखने चािहए िजससे यह पता चले िक वे परजीिवयो ंके िलए जानवरो ंका इलाज कब करते हœ। 
इस जानकारी मŐ यह शािमल होना चािहए िक िकसका इलाज िकया गया , इलाज की तारीख और 
इˑेमाल िकया गया उȋाद। उȋादको ंको यह सुिनिʮत करने के िलए वापसी की तारीखो ंपर भी 
नज़र रखनी चािहए िक जब भेड़ या बकįरयाँ बाज़ार मŐ जाएँ तो कोई दवा के अवशेष मौजूद न हो।ं 
उȋादको ंको उन जानवरो ंको मार देना चािहए िजनके साथ वे झंुड या झंुडके अिधकांश जानवरो ंकी 
तुलना मŐ लगातार अिधक ʩवहार करते हœ। यह उȋादको ंको ऐसे आनुवंिशकी िवकिसत करने की 
अनुमित देता है जो परजीवी संŢमणो ंके Ůित अिधक Ůितरोधी होते हœ। परजीवी अभी भी मौजूद रहŐगे , 
लेिकन जानवर की ŮितरƗा Ůणाली संŢमण को बेहतर ढंग से झेल सकती है  

अǅे चरागाह Ůबंधन के साथ-साथ अǅे चयन Ůथाओ ंसे भेड़ और बकįरयो ंमŐ परजीवी 
सम˟ाएं कम हो सकती हœ। 
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