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    पशुधन अपिशʼ के अंतगŊत पशुओ ं के मलमूũ, िबˑर पदाथŊ, बाįरश या पानी, िमǥी, बाल, पंख 
आिद आते हœ। यह एक िचंता का िवषय था िक पशु अपिशʼ की वजह से पयाŊवरण पर होने वाले 
दु˄भाव को कैसे कम िकया जाए। हालाँिक, हाल ही मŐ मवेिशयो ंऔर पशुधन उȨोग Ȫारा पयाŊवरण 
को नुकसान पŠँचाने के बारे मŐ चचाŊ Šई है। वाˑव मŐ, मवेिशयो ं और जलवायु मŐ िकसी भी अɊ 
उȋादक गितिविध की तरह ही अलग-अलग तीŴता के सकाराȏक और नकाराȏक पर˙र िŢयाएं 
होती हœ। पशुधन अपिशʼ उȋादन पशु पालन की गितिविध से अटूट ŝप से जुड़ा Šआ है। गहन 
पशुधन खेती ŮिŢया मŐ  सैकड़ो-ंहजारो ंजानवरो ंको एक छोटी सी जगह मŐ रखा जाता है तथा इससे 
पशु अपिशʼ का  एक बड़ी माũा का उȋादन होता है। पशुधन अपिशʼ के दो ŝप हœ: तरल अपिशʼ 
या घोल, िजसमŐ मूũ, अपवाह जल, बाįरश और धुलाई का पानी शािमल है और ठोस अपिशʼ, िजसमŐ 
पशु िबˑर, मल और चारा अपिशʼ शािमल हœ। िपछले दशको ंमŐ, पशु अपिशʼ Ůबंधन एक बड़ा मुȞा 
नही ंथा, लेिकन जैसे-जैसे पशुधन की संƥा, झंुड का आकार और मांस उȋादन बढ़ता है, अपिशʼ 
उȋादन भी बढ़ता है। इसने अपिशʼ Ůबंधन के महȕ को उजागर िकया है।  

पयाŊवरण और मानव ˢा˖ पर पįरणाम- हालाँिक गोबर को हािनरिहत माना जाता है, लेिकन यह 
आम लोगो ंके िलए खतरनाक हो सकता है। गैसŐ हवा को Ůदूिषत कर सकती हœ, िजससे मनुˈ और 
पयाŊवरण दोनो ंको नुकसान पŠँचता है। खेत की खाद से हाइडŌ ोजन सʚाइड, मीथेन, अमोिनया और 
नाइिटŌ क ऑƛाइड जैसी गैसŐ बड़ी माũा मŐ िनकलती हœ। खाद मŐ मौजूद फा˛ोरस और नाइटŌ ोजन की 
थोड़ी माũा िमǥी के िलए फायदेमंद होती है लेिकन माũा बढ़ने से मछिलयो ं के िवलुɑ होने और 
संबंिधत पाįरİ˕ितकी तंũ मŐ जैव िविवधता के नुकसान जैसे बड़े पाįरİ˕ितक िदſत हो सकते हœ। 
जानवरो ंकी खाद को अƛर मवेिशयो ंके बाड़े के नीचे संŤिहत िकया जाता है, िजससे ज़हरीली गैसŐ 
उनके बाड़े मŐ Ůवेश कर जाती हœ िजससे उनकी मृȑु हो जाती है। 

अपिशʼ Ůबंधन का महȕ- पशुओ ंका गोबर िमǥी की उवŊरता को बनाए रखने मŐ मदद करता है। 
िमǥी मŐ खाद डालने से िमǥी की संरचना और पोषक तȕ धारण Ɨमता मŐ वृİȠ होती है। यह िमǥी की 
जल धारण Ɨमता को बढ़ाकर िमǥी की भौितक İ˕ित मŐ भी सुधार करता है। पशुओ ंका गोबर िमǥी 
मŐ माइŢोɢोरा और जीवो ंके िलए जलवायु को बेहतर बनाने मŐ भी मदद करता है। गोबर को कभी-
कभी ऊजाŊ के ŷोत के ŝप मŐ इˑेमाल िकया जाता है। पशुओ ंका अपिशʼ संसाधन Ůबंधन, फसल  

और पशुधन उȋादकता और कटाई के बाद के नुकसान को कम करने मŐ मदद कर सकता है। जैव-
ऊजाŊ ŷोत एक ʩवहायŊ ऊजाŊ ŷोत के ŝप मŐ लोकिŮय हो रहे हœ जो महंगे जीवाʳ ईंधन के िवकʙ 
के ŝप मŐ कायŊ करके बढ़ती ऊजाŊ मांग और ईंधन की बढ़ती कीमतो ंजैसे मुȞो ंको हल करने मŐ मदद 
कर सकते हœ।  
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यह जानवरो ंऔर मानव आबादी मŐ संŢामक एजŐटो ं की संƥा को कम करता है। यह पयाŊवरण मŐ 
Ůदूषण को कम करने के साथ-साथ वेƃर और फोमाइट्स के िनयंũण मŐ सहायता करता है। 

अपिशʼ Ůबंधन के िलए Ůणाली- पशुधन उȋादन Ůणािलयो ंमŐ उपयोग की जाने वाली कुछ सबसे 
आवʴक और नवीन अपिशʼ Ůबंधन रणनीितयो ंका संिƗɑ िववरण इस Ůकार है:  

खाद बनाना- यह सबसे Ůाचीन कृिष तकनीको ं मŐ से एक है। यह िमǥी मŐ काबŊिनक अपिशʼ को 
पोषक तȕो ं से भरपूर खाद मŐ पįरवितŊत करके ठोस अपिशʼ का Ůबंधन करने का एक Ůाकृितक 
तरीका है। खाद बनाना कई तरीको ं से िकया जा सकता है, िजसमŐ कोयंबटूर, इंदौर और बœगलोर 
ŮिŢयाएँ शािमल हœ। खाद िमǥी की संरचना को बढ़ाती है, उवŊरक की आवʴकता को कम करती है 
और काबŊिनक पदाथŊ जोड़कर िमǥी के कटाव के जोİखम को कम करती है। खाद बनाने से खाद का 
वजन और नमी की माũा कम हो जाती है जबिक इसकी İ˕रता भी बढ़ जाती है। यह गंध या मƀी 
की सम˟ा के िबना अǅी तरह से संŤहीत होती है, िजससे Ůदूषण और उपūव की िचंता कम होती 
है। खाद के साथ लीिचंग और उसके बाद अमोिनया के नुकसान की संभावना कम होती है। जब उǄ 
काबŊन खाद/िबˑर संयोजनो ंको खाद बनाया जाता है, तो काबŊन/नाइटŌ ोजन अनुपात भूिम अनुŮयोग 
के िलए उपयुƅ ˑरो ंतक कम हो जाता है। यिद खाद के ढेर को उिचत तापमान पर रखा जाए तो 
रोगाणु कम हो जाएँगे। यह अपिशʼ का सिŢय Ůबंधन और सूƘजीवो ं Ȫारा खाद का िनयंिũत 
अपघटन है। इसकी शुŜआत कचरे के ढेर को इकǧा करने से होती है। खाद पशुओ ंके गोबर, खाद, 
पशुओ ंके िबˑर, मुगŎ के कूड़े, चूरा और इˑेमाल िकए गए पुआल के िबˑर जैसे कचरे से बनाई 
जाती है। कचरे को इकǧा करने के िलए 1.5 मीटर गहरी खाई का उपयोग िकया जाता है। काबŊन-से-
नाइटŌ ोजन अनुपात 25:1 और 30:1 के बीच होता है। जीव ऑƛीजन का उपभोग करके और इसे 
काबŊन डाइऑƛाइड, पानी और गमŎ मŐ पįरवितŊत करके कायŊ करते हœ। खाद बनाने वाली जगह 
लीिचंग के िलए Ůवण नही ंहोना चािहए, जो भूजल को दूिषत कर सकता है। खाद को कृिष Ɨेũो ंमŐ 
उवŊरक के ŝप मŐ लगाया जाता है, िमǥी की संरचना मŐ सुधार करने के िलए जोड़ा जाता है, बागवानी मŐ 
पीट के ˕ान पर इˑेमाल िकया जाता है और एंजाइम गितिविधयो ंको बढ़ाने के िलए माइŢोिबयल 
एिडिटव के ŝप मŐ उपयोग िकया जाता है। 

बायोगैस- बायोगैस एक ˢǅ, पयाŊवरण के अनुकूल ईंधन है जो पशुओ ंके अपिशʼ, घर और खेत के 
अपिशʼ के अवायवीय अपघटन से बनाया जाता है, जो गांवो ं मŐ Ůचुर माũा मŐ होता है। अवायवीय 
पįरİ˕ितयो ंमŐ, बायोगैस जैिवक अपिशʼ को गैसो ंमŐ जीवाणुओं Ȫारा िवघिटत करने की ŮिŢया है। 
यह कचरा Ůबंधन के सबसे Ůभावी समाधानो ं मŐ से एक है। बायोगैस अवायवीय पįरİ˕ितयो ं मŐ 
काबŊिनक पदाथŘ के अपघटन Ȫारा िनिमŊत गैसो ंका एक संयोजन है। पीएच, फीडːॉक तापमान और 
काबŊन-नाइटŌ ोजन अनुपात सभी कारक हœ जो मवेिशयो ंके गोबर (20:1-30:1) से बायोगैस उȋादन को 
Ůभािवत करते हœ। 25:1 के काबŊन-नाइटŌ ोजन अनुपात वाले पशुओ ं के गोबर को अिधकतम गैस 
उȋादन के िलए एकदम सही माना जाता है। बायोगैस उȋादन, एरोिबक अपिशʼ Ůबंधन की तुलना मŐ 
कम Ɨेũ लेता है, उǄ गुणवȅा वाला नवीकरणीय ईंधन बनाता है और लागत Ůभावी है। बायोगैस 
आवासीय ऊजाŊ की मांग  

के िलए िवशेष ŝप से उपयुƅ है Ɛोिंक यह िमǥी की İ˕ित मŐ सुधार के साथ-साथ ˢǅता भी 
बढ़ाती है। पशु अपिशʼ-आधाįरत बायोगैस डाइजेːर िसːम पयाŊवरण के अनुकूल हœ Ɛोिंक वे 
मीथेन को सीधे अवशोिषत और उपयोग करते हœ, िजससे पशुओ ंसे होने वाले Ťीनहाउस गैस उȖजŊन 
मŐ कमी आती है। 

3  
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वमŎ कɼोː- कŐ चुआ जैिवक अपिशʼ का सेवन करता है और "वमŎकंपोː" उȖिजŊत करता है, जो 
एक छोटा सा दानेदार पदाथŊ होता है। लाल कŐ चुआ की तेज गुणन दर होती है और यह 45-50 िदनो ंमŐ 
जैिवक अपिशʼ को वमŎकंपोː मŐ बदल देता है। जैिवक अपिशʼ मŐ मौजूद महȕपूणŊ पोषक तȕ जैसे 
िक N, P, K, और Ca िनकल जाते हœ और ऐसे ŝपो ंमŐ बदल जाते हœ जो अिधक घुलनशील होते हœ और 
वमŎकंपोİːंग के दौरान पौधो ंके िलए उपलɩ होते हœ। वमŎकंपोː मŐ पौधो ंकी वृİȠ िनयामक और 
अɊ शारीįरक ŝप से सिŢय यौिगक पाए जाते हœ। इसके अलावा, कीड़े खुद पशु आहार के िलए 
Ůोटीन का एक ŷोत हœ। शोधकताŊओं Ȫारा वमŎकंपोː को नाइटŌ ोजन, फा˛ोरस और पोटेिशयम का 
एक समृȠ ŷोत बताया गया है। वमŎकंपोİːंग एक नया Ɨेũ है जो िकसानो ंऔर कृिष ʩवसायो ंके 
िलए बŠत फायदेमंद सािबत हो सकता है। जब सही तरीके से रखरखाव िकया जाता है, तो वमŎकंपोː 
कई İ˕ितयो ंमŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभा सकता है। 

लैगून- लैगून एक भूिमगत िमǥी का बेिसन है, जहाँ तरल खाद को बैƃीįरया की िŢया Ȫारा एक 
िनिʮत अविध के िलए छोड़ा और पचाया जाता है। पानी मŐ घुली ऑƛीजन की माũा िमŵण की िडŤी 
से िनधाŊįरत होती है, और इसिलए लैगून को एनारोिबक, एनारोिबक या फैकʐीवेिटव लैगून के ŝप मŐ 
वगŎकृत िकया जाता है। Ůितिदन, पशु खिलहानो ंको 75 पाउंड Ůित वगŊ इंच और 500 गैलन Ůित घंटे 
के दबाव मŐ पानी से साफ़ िकया जाता है। यह पानी एक लैगून मŐ बहता है, िजसमŐ Ůितिदन Ůित गाय 
20 िकलोŤाम की दर से कम से कम एक सɑाह का गोबर होना चािहए। लैगून लगभग 2 मीटर गहरा  

है। एरोिबक लैगून कम से कम 5 फीट गहरा है और 10 से 40 िदनो ंतक पानी रखता है। एनारोिबक 
लैगून की गहराई 6 से 30 फीट तक होती है, िजसमŐ 20 से 40 िदनो ंका अवधारण समय होता है। 

िनʺषŊ- पारंपįरक पशुधन अपिशʼ Ůबंधन ŮिŢयाओ ंको मानव कʞाण और अɊ कारणो ंसे िविभɄ 
आधुिनक तरीको ंसे उिचत ŝप से पुनः  उपयोग करने की आवʴकता है, तािक बढ़ती ऊजाŊ कीमतो,ं 
िटकाऊ कृिष और पयाŊवरण संबंधी िचंताओ ं को कम िकया जा सके। शुȠ बायोगैस को सीएनजी 
िसलŐडर मŐ डाला जा सकता है और वाहन ईंधन के ŝप मŐ इˑेमाल िकया जा सकता है। बोतलबंद 
बायोगैस को कǄे तेल का एक ʩवहायŊ िवकʙ माना गया है। एक दलदली तालाब मŐ एकीकृत 
मछली पालन या अपिशʼ-आधाįरत मुगŎ या बȅख जलीय कृिष एक बŠत ही आशाजनक उȨम है जो 
िकसानो ं के िलए आय सृजन ŷोत के ŝप मŐ कायŊ करता है। वमŎकंपोİːंग जैिवक कचरे को 
įरसाइिकल करने का एक मजबूत तरीका है िजसमŐ रोजगार पैदा करने की भी Ɨमता है, खासकर 
Ťामीण Ɨेũो ंमŐ। दूसरी ओर, खाद और वमŎकंपोİːंग की संयुƅ ŮिŢया कम समय मŐ बेहतर सɵटŌ ेट 
का उȋादन करती है। कम काबŊिनक सामŤी वाली िमǥी मŐ, पशुधन अपिशʼ Ůबंधन िमǥी की उवŊरता 
को बनाए रखने मŐ मदद करता है। कुशल पशुधन अपिशʼ Ůबंधन िवकासशील देश के सामािजक-
आिथŊक ˑर को बेहतर बनाता है, साथ ही खाद के माȯम से फैलने वाली बीमाįरयो ंके जोİखम को भी 
कम करता है। 
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