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    मवेशिय ों में उपनैदाशनक एों ड मेट्र ै शट्स एक ऐसी स्थिशत है जहाों गाय के गभाािय में सोंक्रमण या 

सूजन ह ती है ज  बुखार या शनवाहन जैसे स्पष्ट नैदाशनक लक्षण नही ों शदखाती है । यह एों ड मेट्र ै शट्स का 

एक अशधक शिपा हुआ रूप है ज  तुरोंत ध्यान देने य ग्य ह ने के शबना प्रजनन क्षमता और समग्र प्रजनन 

प्रदिान क  प्रभाशवत कर सकता है । 

उपनैदाशनक एों डोमेट्र ाइशट्स का कारण और रोगशवज्ञान 

उपनैदाशनक एों ड मेट्र ाइशट्स (SCE) एक ऐसी स्थिशत है शजसमें एों ड मेशट्र यम (गभाािय  की आोंतररक 

परत) में सूजन ह ती है, लेशकन स्पष्ट नैदाशनक लक्षण नही ों ह ते। यह अक्सर प्रसव के बाद ह ती है और 

डेयरी गाय ों में प्रजनन क्षमता में कमी और लोंबे समय तक गभाधारण की अवशध से जुडी ह ती है । 

इसका कारण कई कारक ों के जशट्ल सोंय जन से ह ता है, शजनमें चयापचय तनाव, प्रशतरक्षा प्रणाली की 

असामर्थ्ाता और बैक्टीररया की उपस्थिशत िाशमल हैं। हालाोंशक प्रसव के बाद गाय ों में शनयशमत रूप से 

गभाािय का बैक्टीररयल सोंदूषण ह ता है, लेशकन सभी गाय ों में यह शवकशसत नही ों ह ता है । यह स्थिशत 

तब उत्पन्न ह ती है जब सूजन की प्रशतशक्रया अपयााप्त ह ती है और यह िायी सूजन की ओर ले जाती 

है। 

सामान्य रोग जनक 

जबशक नैदाशनक एों ड मेट्र ाइशट्स अक्सर शवशिष्ट र गजनक ों जैसे E. coli, Trueperella pyogenes, 

और Fusobacterium necrophorum से जुडी ह ती है, इसक  इन र ग जनक ों के साथ सीधे तौर 

पर नही ों ज डा गया है । अध्ययन बताते हैं शक इसकी र गग्रस्त वाले गाय ों में जीवाणु जनसोंख्या स्वि 

गाय ों की तुलना में महत्वपूणा रूप से शभन्न नही ों ह ती, शजससे यह सोंकेत शमलता है शक यह एक गैर-

शवशिष्ट सूजन प्रशतशक्रया से उत्पन्न ह  सकता है । 

इस स्थस्थशत के अोंतशनाशित तोंत्र 

इस स्थिशत के अोंतशनाशहत तोंत्र में अोंतशनाशहत प्रशतरक्षाप्रणाली की सूजन प्रशतशक्रया क  प्रभावी ढोंग से 

प्रबोंशधत करने में असफलता िाशमल है । यह काया क्षमता की कमी सोंक्रमण काल के दौरान चयापचय 

तनाव के कारण ह  सकती है, शजससे बहु-आकार वाले नू्यट्र  शफल क शिकाओों 

(polymorphonuclear neutrophil cells) की काया क्षमता में बाधा आती है । इसका पररणाम 

यह ह ता है शक िरीर सूजन क  हल करने में सोंघषा करता है, शजससे पुरानी गभाािय सूजन ह  सकती 

है । 
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जोस्थखम कारक 

इस स्थिशत के शवकास में य गदान देने वाले कई ज स्थखम कारक हैं, शजनमें िाशमल हैं: 

1. चयापचय स्थस्थशत 

प्रसव पूवा अवशध के दौरान चयापचय तनाव का सामना करने वाली गायें अशधक ज स्थखम में ह ती हैं । 

प्रसव पूवा अवशध में गाय ों का िरीर कई चयापचय पररवतान ों से गुजरता है, शजससे उनका िरीर तनाव 

का सामना करता है । इस तनाव क  चयापचय तनाव कहा जाता है । जब गायें इस तनाव का सामना 

करती हैं, त  उनकी प्रशतरक्षा प्रणाली कमज र पड जाती है, शजससे वे सोंक्रमण के शलए अशधक 

सोंवेदनिील ह  जाती हैं । 

2. प्रसव जशट्लताएँ 

जैसे शक शडस्ट शसया (कशिनप्रसव) और पे्लसेंट्ा का रुकना, गाय ों क  इस सोंक्रमण के शलए प्रवृत्त कर 

सकते हैं । प्रसव के दौरान जशट्लताएों  गाय ों के िरीर पर अशतररक्त तनाव डालती हैं, शजससे उनकी 

प्रशतरक्षा प्रणाली कमज र पड जाती है । इससे वे इस सोंक्रमण के शलए अशधक सोंवेदनिील ह  जाती हैं। 

3. स्वच्छता और प्रबोंधन 

प्रसव के दौरान खराब स्वच्छता और अपयााप्त प्रबोंधन प्रथाएँ इस सोंक्रमण की सोंभावना क  बढा सकती 

हैं। यशद प्रसव के दौरान गभाािय में बैक्टीररया प्रवेि कर जाते हैं, त  यह सोंक्रमण ह  सकता है। अच्छी 

स्वच्छता और प्रबोंधन प्रथाएों  इस सोंक्रमण की र कथाम में मदद कर सकती हैं। इन ज स्थखम कारक ों क  

कम करके और गाय ों के स्वास्थ्य पर ध्यान देकर, डेयरी शकसान इस सोंक्रमण की सोंभावना क  कम 

कर सकते हैं। प्रसव पूवा अवशध में गाय ों का ध्यान रखना, प्रसव के दौरान स्वच्छता का ध्यान रखना, 

और गाय ों के स्वास्थ्य पर नजर रखना महत्वपूणा है। 

नैदाशनक लक्षण और शनदान 

•शनदान मानदोंड 

इस सोंक्रमण का शनदान क शिकीय मूल्ाोंकन के आधार पर शकया जाता है, शविेष रूप से एों ड मेशट्र यल 

नमून ों में PMNs (पॉली म फोनू्यस्थियर नू्यट्र  शफल) क शिकाओों  के प्रशतित के अनुसार । इन 

क शिकाओों की एक शनशित सीमा का उपय ग सोंक्रशमत जानवर ों क  स्वि स्थिशतय ों से अलग करने के 

शलए शकया जाता है, ज  आमतौर पर प्रसव के 3 से 5 सप्ताह के बीच मूल्ाोंकन शकया जाता है। 

•शनदान उपकरण और तकनीकें  

एड मेशट्र यल सायट् लॉजी या बाय प्सी इस स्थिशत के शलए प्राथशमक शनदान उपकरण है। इसमें सूजन 

प्रशतशक्रया का मूल्ाोंकन करने के शलए एों ड मेशट्र यम का नमूना लेना िाशमल है। शनदान की सट्ीकता में 

सुधार के शलए उन्नत इमेशजोंग तकनीक ों और बाय माका सा की भी ख ज की जा रही है। इन तकनीक ों का 

उपय ग करके, veterinarians इस सोंक्रमण का सही और समय पर शनदान करने में सक्षम ह ते हैं, 

शजससे उपयुक्त उपचार य जनाओों क  लागू शकया जा सकता है। 
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पिचान में चुनौशतयाँ 

इस सोंक्रमण की उपस्थिशनकल प्रकृशत पहचान में चुनौशतयाँ पेि करती है, क् ोंशक गाय ों में स्पष्ट बीमारी 

के लक्षण नही ों ह  सकते। इसके अलावा, नमूनाकरण के दौरान सोंदूषण पररणाम ों की व्याख्या क  

जशट्ल बना सकता है, शजससे सोंभाशवत गलत शनदान ह  सकता है। 

प्रजनन क्षमता पर प्रभाव 

यह स्थिशत प्रजनन क्षमता में कमी से जुडी ह ती है, शजसमें गभाधारण की दर कम ह ना और प्रसव से 

गभाधारण तक की अवशध बढना िाशमल है। पुरानी सूजन सामान्यअोंडािय काया और हामोन उत्पादन 

क  बाशधत कर सकती है, शजससे प्रजनन में असामर्थ्ाता ह ती है। 

आशथाक प्रभाव 

इस सोंक्रमण का डेयरी फामों पर आशथाक प्रभाव महत्वपूणा है। प्रजनन दर ों में कमी से पिुशचशकत्सा 

देखभाल, बढी हुई प्रसव अोंतराल, और समग्र झुोंड उत्पादकता में कमी के साथ जुडे खचों में वृस्थि ह  

सकती है। अनुमाशनत है शक यह स्थिशत दूध उत्पादन क  प्रशतगाय प्रशतशदन 0.6 से 1.03 शकल ग्राम  तक 

कम कर सकती है, शजससे लाभ प्रदता पर प्रभाव पडता है। 

दूध उत्पादन और गुणवत्ता पर प्रभाव 

इस स्थिशत वाली गाय ों में दूध उत्पादन और गुणवत्ता में कमी आ सकती है, शजसमें वसा और प्र ट्ीन 

सामग्री में कमी िाशमल है। बढी हुई दैशहक क शिका गणनाएँ भी सामान्य हैं, ज  सोंभाशवत अोंतशनाशहत 

स्वास्थ्य समस्याओों का सोंकेत देती हैं। 

प्रबोंधन और उपचार 

•शनवारकउपाय 

प्रभावी प्रबोंधन रणनीशतय ों में आदिा िरीर स्थिशत बनाए रखना, प्रसव के दौरान उशचत प षण सुशनशित 

करना, और प्रसव के दौरान अचे्छ स्वच्छता प्रथाओों क  लागू करना िाशमल है। प्रजनन स्वास्थ्य की 

शनयशमत शनगरानी और प्रजनन पथ की बीमारी के शकसी भी लक्षण के शलए प्रारों शभक हस्तके्षप 

आवश्यक है। 

•उपचार प्रोट्ोकॉल 

नैदाशनक एों ड मेट्र ाइशट्स के उपचार के समान, इस स्थिशत का उपचार आमतौर पर एों ट्ीबाय शट्क 

शचशकत्सा क  िाशमल करता है । हालाोंशक, गभाािय में बाय शफल्म के उद्भव से उपचार की 

प्रभाविीलता जशट्ल ह  सकती है। वैकस्थिक उपचार, जैसे हाइपरट् शनक डेक्सट्र  ज और हाइपर 

इमू्यन सीरम, उनके सोंभाशवत लाभ ों के शलए जाोंच की जा रही हैं। 
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ट्ीकाकरण और प्रोबायोशट्क्स की भूशमका 

इस स्थिशत की र कथाम और प्रबोंधन में ट्ीकाकरण और प्र बाय शट्क्स की भूशमका पर ि ध जारी है। 

प्रसव के आसपास प्रशतरक्षा प्रशतशक्रया क  लशक्षतरूप से सोंि शधत करना गभाािय की बीमाररय ों क  

शनयोंशत्रत करने के शलए नए रासे्त प्रदान कर सकता है, हालाोंशक प्रभावी प्र ट् कॉल िाशपत करने के शलए 

अशधक अध्ययन की आवश्यकता है। 
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