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    भारत में छोटे, सीमाांत और भूममहीन मिसानोां िे द्वारा  बिरी पालन मिया जाता है जो मि आय 

िा एि अच्छा  स्रोत है । बिरी पालन में ना िेवल बड़े जानवरोां िी तुलना  में िम लागत  लगती है 

बल्कि बिररयााँ शुष्क  जलवायु एवां िम चारे िी उपलब्धता  िी दशा में भी जीमवत रह सिती है । 

इसमलए बिरी  िो गरीबोां िी गाय भी  िहा जाता है । 2019 िी पशुगणना  िे अनुसार  देश में 

बिररयोां िी आबादी 14.89 िरोड़ है  जो मि िुल पशुधन िा 27.8% है और यह मपछली  पशुगणना 

िी तुलना में 10.14% िी वृल्कि िो दशााती है । (१९वी ां पशुगणना, पुशपालन और डेयरी मवभाग, भारत 

सरिार)। बिररयोां से प्राप्त होने वाले उत्पादोां ( जैसे िी दूध , माांस, खाल और बचे्च) िा  ग्रामीण एवां 

शहरी के्षत्ोां में उपयोग िी दृमि  से बहुत महत्वपूणा स्थान है । भारतीय पशुधन सिल घरेलू उत्पाद में 

बिरी पालन िा योगदान 8.4 % है । प्राप्त उत्पादोां िी उपयोमगता िे िारण  बिररयोां में प्रजनन 

प्रबांधन िा महत्व और भी बढ़ जाता  है । मिसानोां िे द्वारा  बिररयोां िा पालन अवैज्ञामनि तरीिोां से 

िरने तथा ज्ञान िी िमी िे िारण  बिरीयोां में उत्तम प्रजनन प्रबांधन नही ां हो पाता है मजससे गभापात 

िी घटना  होने िी सम्भावना बढ़ जाती  है । गभापात िे िारण  बिरीयोां में मवमभन्न तरह िी प्रजनन 

सांबांमधत समस्या आती हैं मजस िारण से पशुपालिो िो आमथाि नुिसान उठाना पड़ता हैं । 

बिररयोां में गभापात मवमभन्न िारिोां िे िारण हो सिता है, मजनमें सांक्रामि रोग, पोषण सांबांधी िमी, 

हामोनल असांतुलन और तनाव इत्यामद मुख्य रूप से शाममल हैं । 

1.सोंक्रामक र ग: िई सांक्रामि िारि बिररयोां में गभापात िा िारण बन सिते हैं । मजनमे से िुछ 

महत्वपूणा मनम्नवत् हैं- 

कै्लमाइनडय नसस: यह जीवाणु सांक्रममत बिररयोां में देर से गभापात और मृत बचे्च िे जन्म िा िारण 

बनता है । प्रभामवत जानवरोां िो स्वस्थ जानवर से अलग रखना और उपचार िे साथ-साथ टीिािरण 

से बीमारी िो रोिने में मदद ममलती है । 

ट क्स प्लाज्म नसस: यह एि परजीवी जमनत रोग है जो दूमषत चारे या पानी िे माध्यम से बिररयोां िो 

सांक्रममत िरता है । उमचत स्वच्छता प्रबांधन, जैसे मि दूमषत के्षत्ोां िी मनयममत साफ़- सफ़ाई , 

टोक्सोप्लाज़मोमसज़ से सांबांमधत गभापात िो रोिने में मददगार होती हैं । 

पशुपालक  मित्र 4(2): 18-20 ; अपै्रल, 2024                                  सिंह, श्रीवास्तव, मियदशी, अग्रवाल एव ंकुिार                                

ISSN: 2583-0511 (Online), www.pashupalakmitra.in 
 

18 

 



 
 

कैम्पिल बैक्टीररय नसस: एि जीवाणु  जमनत रोग है जो बिररयोां में शीघ्र  गभापात िा िारण बन 

सिता है । सांवेदनशील जानवरोां िा टीिािरण और सख्त जैवसुरक्षा  िे उपाय इसिे  मनयांत्ण में  

सहायता िर सिते हैं । 

बु्रसेल नसस: यह एि जीवाणु  जमनत रोग है जो बिरीयोां में गभापात होने िा मुख्य िारण  है । यह  

बिररयोां में चौथे महीने में गभापात िरता है । इसमें दीघािामलि गभााशय घाव मविमसत हो जाते हैं । 

वयस्ोां में सांक्रमण आजीवन रहता है । 

2.प षण सोंबोंधी कनमयााँ 

अपयााप्त पोषण जैसे चारे में खमनज  लवण एवां  मवटाममन िी िमी िे िारण  गभावती बिररयोां में 

गभापात हो सिता है । सेलेमनयम, मवटाममन ई और आयोडीन जैसे आवश्यि पोषि तत्वोां िी िमी 

बिररयोां में गभापात से जुड़ी हुई है । सांतुमलत आहार बनाए रखने और गभावती बिररयोां िी ज़रूरतोां 

िे अनुरूप खमनज तत्वोां जैसे- िैल्कियम फॉस्फोरस मैगनीमशयम इत्यामद प्रदान िरने से पोषण सांबांधी 

गभापात िो रोिने में मदद ममलती है । 

3.हामोनल असोंतुलन 

हामोनल असांतुलन, मवशेष रूप से प्रोजेसे्टरोन िे स्तर  में गड़बड़ी, बिररयोां में गभाावस्था िो बामधत 

िर सिती है । सामान्य िारणोां  में लू्यमटयल अपयााप्तता, हामोनल उपचार, या प्रोस्टाग्लैंडीन  िा 

अनैमति उपयोग शाममल है । शरीर  में हामोन िी ल्कस्थमत िी पहचान एवां  सांबांमधत प्रजनन प्रबांधन से 

गभापात िो रोिने में सहायता हो सिती है । 

4.तनाव 

अत्यमधि पयाावरणीय पररल्कस्थमतयोां, जैसे गमी िा तनाव या अचानि हुए तापमान पररवतान इत्यामद िे 

िारण भी गभापात जैसी जमटलता हो सिती है । छोटे स्थान में अमधि पशुओां िा रखाव, अचानि एवां 

अत्यमधि शोर , अचानि आहार पररवतान, लांबी दूरी िी यात्ा दूसरे  पशुओां से झगड़ा जैसे तनाव भी 

गभापात में योगदान  िर सिते हैं । उमचत वेंमटलेशन सुमनमित िरना, उपयुक्त तापमान िी ल्कस्थमत 

बनाए रखना  और तनावमुक्त वातावरण प्रदान िरना गभाावस्था िे नुिसान  िो िम िरने िे मलए 

आवश्यि है। 

प्रबोंधन रणनीनतयााँ  

बिरी गभापात िो प्रभावी ढांग से प्रबांमधत िरने िे मलए , मनम्नमलल्कखत रणनीमतयोां पर मवचार मिया जा 

सिता है- 

1) पशु िो जानिार एवां  पांजीिृत पशुमचमित्सि िी मनयममत  मचमित्सिीय मनगरानी में रखना चामहए 

। मजससे मिसी भी अमनयममत स्वास्थ्य िी दशा  में परेशानी िो जल्द से जल्द पहचानिर उसिा 

मनवारण मिया जा सिे । 

2) बिररयोां िो गभापात िा िारण बनने वाली सांक्रामि बीमाररयोां से बचाने िे मलए उमचत समय पर  

टीिािरण िराना चामहए । 
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3) गमभात  पशु िो सांतुमलत आहार प्रदान िरना चामहए जो  पोषण सांबांधी समस्त आवश्यिताओां िो 

पूरा िरता है, मजसमें खमनज और मवटाममन पयााप्त मात्ा में शाममल होां । चारे िी गुणवत्ता िा मनयममत 

मूल्याांिन िरें  और पूरि आहार िी आवश्यिता िो समझें  । खमनज ममश्रण िी उपलब्धता िे मलए 

पशुमचमित्सि से सलाह लेनी चामहए । मनयममत रूप से उपयुक्त क्रमीनाशि औषमधयोां िा उपयोग 

िरना चामहए । 

4) सांक्रामि रोगोां िी शुरूआत  और उनिे प्रसार  िो रोिने िे मलए सख्त जैवसुरक्षा  प्रोटोिॉल लागू 

िरें । नए जानवरोां  िो अलग िरें , स्वच्छता मानिोां िो बनाए रखें  और फामा पर लोगोां, वाहनोां और 

उपिरणोां िी आवाजाही  िो मनयांमत्त िरें  । मिसी भी तरह िे रोग िे लक्षण  मदखने पर तुरांत ही 

पशुमचमित्सि से परामशा तथा उमचत इलाज िरवाना चामहए। 

5) उमचत आवासीय प्रबांधन , वायु युक्त वातावरण, और आरामदायि तापमान सुमनमित िरिे बिरी 

िे वातावरण में तनाव िो िम िरें  । ऻराब एवां  अपयााप्त आहार, अनुमचत रख-रखाव , या चारे  में 

अचानि बदलाव, लांबी यात्ा इत्यामद तनाव पैदा िरने वाले िरिो से गमभात पशु िो बचाना चामहए। 

बिरी िे गभापात  से पशु िल्याण और बिरी पालन िी आमथाि महत्ता दोनोां पर हामनिारि प्रभाव 

पड़ सिता  है । मवमभन्न िारणोां िो समझ  िर और प्रभावी वैज्ञामनि प्रबांधन रणनीमतयोां िो लागू 

िरिे, मिसान बिररयोां में गभापात िी घटनाओां  िो िाफी िम िर  सिते हैं । उमचत पोषण बनाए 

रखना, सांक्रामि रोगोां िा प्रबांधन िरना, हामोनल प्रोफाइल िी मनगरानी िरना और तनाव मुक्त 

वातावरण बनाना, बिररयोां में स्वस्थ बच्चोां िे उत्पादन िो सुमनमित िरने िी मदशा में महत्वपूणा िदम 

हैं । छोटे और भूममहीन मिसानोां िे मलए जो  छोटे या बड़े  स्तर पर बिरी पालन िरते है, ये प्रबांधन 

रणनीमतयााँ अत्यमधि िारगर सामबत हो सिती है मजससे वे िम से िम नुऺसान िे साथ  अमधि से 

अमधि लाभ िमा सिते है । 
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