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           सूअर भारतीय पशुधन के्षत्र का एक बहुत ही महत्वपूर्ण अंग हैं। सूअरो ंको आम तौर पर 

समाज के आर्थणक रूप से कमजोर वगण द्वारा पाला जाता है , जो न केवल उन्हें बेहतर पोषर् सहायता 

प्रदान करता है बल्कि आजीर्वका के एक महत्वपूर्ण स्रोत के रूप में भी काम करता है। र्वर्भन्न पशुधन 

प्रजार्तयो ंमें, सूअर पालन ब्रॉयलर के बाद मांस उत्पादन का सबसे संभार्वत स्रोत है। स्वस्थ पशु प्रोटीन 

के ससे्त स्रोत के रूप में सूअर समाज की आवश्यकता को पूरा कर सकते हैं। मांस उपलब्ध कराने के 

अलावा, सूअर बाल और खाद आर्द का भी स्रोत है।  

वैर्िक स्तर पर, 2022 में सुअर की आबादी 784.20 र्मर्लयन दजण की गई है। 20वी ंपशुधन जनगर्ना 

के आंकड़ो ंके अनुसार भारत में कुल 9.06 र्मर्लयन सूअर हैं। भारत में कुल 13 स्वदेशी सूअरो ंको 

राष्ट्र ीय पशु आनुवंर्शक संसाधन बू्यरो द्वारा मान्यता प्रदान की गई है , र्जनमें घंुघरू , र्नयांग मेघा , 

अगोडंा गोवा, तेनी वो, र्नकोबारी, डूम, ज़ोवाक, घुराण, माली, पूर्र्णया, बांदा, मर्र्पुरी बै्लक और वाक 

चंर्बल शार्मल हैं। देशी सूअरो ंका शरीररक भार र्वदेशी सूअरो ंकी अपेक्षा लगभग आधा होता है । 

इनकी प्रजनन क्षमता जैसे लैंर्गक पररपक्वता , बचे्च का जन्म दर भी र्वदेशी नस्ो ंकी अपेक्षा काफ़ी 

कम होती है । इसर्लए सूअर पालक को अर्धक अथण लाभ के र्लए लाजण हवाइट याकण  शायर या लैंडर ेस 

जैसी नस् के सूअरो का पालन करना चार्हए । यह नस्ें भारतीय वातावरर् के र्लए उपयुक्त है । इन 

प्रजार्तओ ंकी मादा लगभग 8 माह में व्यस्क हो जाती है तथा प्रर्त ब्यात 8 - 12 बचे्च , प्रर्तवषण दो ब्यात 

की दर से बचे्च जन्मती है । इसके बचे्च एक वषण में 70 से 90 र्कलोग्राम तक शारीररक वजन प्राप्त कर 

लेते हैं । इन नस्ो ंके सुअर सभी प्रकार के खाद्य पदाथों को पौर्ष्ट्क मांस में पररवतणन करने की 

अर्धकतम क्षमता (3.50 रू 1) रखती है । 

सूअर पालन के फायदे और उपयोग 

 सूअर कम उम्र में ही यौन पररपक्वता तक पहंुच जाते हैं। एक सूअर का 8-9 महीने की उम्र में 

ही प्रजनन कराया जा सकता है और सामान्यतः  वह साल में दो बार प्रजनन कर सकती है।  

 सूअर व्यवसाय स्थार्पत करना आसान है , और इसके र्लए घर र्नमाणर् और उपकरर् खरीदने 

के र्लए छोटे उद्यम/र्नवेश आसानी से प्राप्त र्कए जा सकते है ।  

 सूअरो ंके आहार के र्लए ज्यादा मशक्कत नही ंकरनी पड़ती है । सब्जी , फल के र्छलके, बचा 

हुआ खाना इत्यार्द इन पशुओ ंको र्दया जा सकता है अथाणत् सुअर के र्लए आहार आसानी से 
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उपलब्ध होता है । प्याज के र्छलके , लहसुन के र्छलके इनको आहार के रूप में नही ंदेने 

चार्हए ।  

 सूअर से 80 प्रर्तशत खाने योग्य मांस प्राप्त होता है र्जसमें 15 से 20 प्रर्तशत प्रोटीन होता है । 

सूअर का मांस तुलनात्मक रूप से सबसे सस्ता पशु प्रोटीन स्रोत है। इसके अलावा मांस में 

ऊजाण, खर्नज (फास्फोरस , लोहा) एवं र्वटार्मन (थायर्मन , ररबोफे्लर्वन, नाईर्सन, 

सायनोकोबालार्मन) प्रचुर मात्रा में पाये जाते हैं। इन्ही कारर्ो ंसे सुअर के मांस की भारत के 

घरेलू बाज़ार में अच्छी मााँग है । सुअर उत्पादो ंमें प्राथर्मक वसु्तओ ंजैसे सूअर का मांस , 

प्रोसेस्ड  खाद्य उत्पाद जैसे सॉसेज और स्मोक्ड हैम , सै्नक फूड के रूप में खाए जाने वाले 

उत्पाद शार्मल हैं। 

 सूअर तेजी से वसा संग्रर्हत करते हैं र्जसके र्लए पोल्ट्र ी फ़ीड , साबुन, पेंट और अन्य 

रासायर्नक उद्योगो ंसे मांग बढ़ रही है। इसके अर्तररक्त सूअर की चबी मोमबत्ती , क्रीम, 

मलहम, तथा पशु आहार बनाने के काम आती हैं। 

 सूअर रक्त , चीनी शुद्ध करने , बटन, जूतो ंकी पार्लश , दवाईयााँ, ससेज, पशु आहार, खाद, 

वस्त्ो ंकी रंगाई, छपाई हेतु प्रयोग र्कया जाता हैं। 

 मानव दवाएं और इंजेक्शन अंतः स्रावी गं्रर्थयो ंजैसे पीर्नयल , थायरॉयड, पैराथायराइड, 

थाइमस, र्पटू्यटरी, अग्नाशय, अर्धवृक्क, आर्द का उपयोग करके उत्पार्दत र्कए जाते हैं। 

 औद्योर्गक र्जलेर्टन बनाने के र्लए सुअर कोलेजन का उपयोग र्कया जाता है। खुर , आंत और 

हर्ियााँ सभी का उपयोग कई औद्योर्गक उत्पादो ंके उत्पादन में र्कया जाता है।  

 सूअरो ंकी खाद का उपयोग उवणरक के साथ-साथ मछली उत्पादन में भी उपयोग र्कया जाता 

है। 

 प्रर्त सूअर लगभग 250 - 350 ग्राम बाल प्राप्त होता है र्जसके उपयोग से बहुत अच्छी गुर्वत्ता 

वाले पेंट ब्रश तथा शेर्वंग ब्रश बनाये जाते।  

 स्वच्छ भारत अर्भयान के तहत प्रभावी अपर्शष्ट् प्रबंधन में भी सुअर पालन का प्रभावी योगदान 

हो सकता है । 

भारत में सूअर पालन की स्थितत  

भारत के पशुपालन और मांस उद्योग के एक अध्ययन के अनुसार , हाल के वषों में , सुअर पालन ने 

लाभ मार्जणन (60 %) के मामले में अन्य सभी उप-उद्योगों , जैसे डेयरी (10 %) और पोल्ट्र ी ( 30%) को 

पीछे छोड़ र्दया है। उत्तर पूवण भारत के आठ राज्य  में देश के बाकी र्हस्ो ंकी तुलना में पोकण  की 

खपत बहुत अर्धक है । नागालैंड में प्रर्त व्यल्कक्त द्वारा इसका सवाणर्धक उपयोग र्कया जाता है । दर्क्षर् 

भारत में गोवा और कोलकाता (पर्िम बंगाल) में अप्रवार्सयो ंके मध्य  सूअर का मांस एक लोकर्प्रय 

खाद्य पदाथण है भारत और नेपाल में सुअर की मांस की काफी अच्छी मांग है। हालांर्क के्षत्रीय मांग के 

अलावा र्वदेशो ंमें भारत से इसके मांस का बड़ी मात्रा में र्नयाणत र्कया जाता है। भारत से प्रर्तवषण 

लगभग 6 लाख टन से ज्यादा सूअर का मांस दूसरे देशो ंमें र्नयाणत र्कया जाता है। यह ऐसा पशु है 

र्जसके मांस से लेकर चबी तक को काम में र्लया जाता है। इसके मांस का प्रयोग मुख्य रूप से सौदंयण 

प्रसाधनो ंऔर कैर्मकल के रूप में प्रयोग होता है ।सुअर पालन के र्लए सरकारी संस्था जैसे नाबाडण 

और सरकारी बैंक ऋर् के रूप में र्वत्तीय सहायता भी उपलब्ध करवाती है। इस व्यवसाय की शुरुआत 

के र्लए वैसे तो आने वाला खचण उनकी संख्या , प्रजार्त और रहने की व्यवस्था पर र्नभणर करता है। 

16 

पशुपालक  मित्र 4(2): 15-17 ; अिैल, 2024                                               कुिार, मियदशी, श्रीवास्तव, सचान एव ंकुिार                                

ISSN: 2583-0511 (Online), www.pashupalakmitra.in 
 

16 

 



 
 

सरकारी तथा अन्य व्यवल्कस्थत फ़ामण (रामपुर ; उत्तर प्रदेश , जयपुर र्पग्रीस , पोलर जेनेर्टक्स ; जालंधर 

इत्यार्द) द्वारा र्वदेशी नस् के नर सूअर उपलब्ध करवाए जाते है र्जससे सुअर पालक देशी सूअरो ंका 

नस् सुधार करवाकर अर्धकार्धक लाभ कमाते है । इस प्रकार प्राप्त संकर नस् के सूअर ऊष्मा एवं 

रोग प्रर्तरोधी होते हैं तथा ग्रामीर् पररवेश में भली दृ भांर्त पाले जा सकते हैं ।भारत सरकार के द्वारा 

कई योजनाओ ं(नेशनल लाइवस्टॉक र्मशन ) के तहत सूअर पालको ंको तकनीकी मदद , र्वत्तपोषर् 

और प्रर्शक्षर् प्रदान करवाया जाता है ।  

भारत में सुअर पालन की चुनौततयााँ और अवसर 

अत्यर्धक उपयोगी होने के बावजूद भारतीय पररवेश में सुअर पालन में कई बाधाएाँ  है। प्रमुख चुनौर्तयो ं

के रूप में सांसृ्कर्तक एवं सामार्जक बाधाएाँ , नस् सुधार का ख़राब स्तर , मक्का जैसे सांर्ित आहार 

की कर्ठन उपलब्धता, और बीमारी का प्रकोप (अफ्रीकन स्वाइन फीवर) इत्यार्द हैं । अर्धक से अर्धक 

आर्थणक लाभ कमाने के र्लए इन कर्मयो ंको दूर करने के साथ साथ बाज़ार चौनल को स्थार्पत करना , 

उर्चत उत्पाद मूल्य प्राप्त होना , और प्रभावी आपूर्तण शंृ्खला बनाना आवश्यक है। अन्य मांस उत्पादक 

उद्योगो ंकी तुलना में यह अर्धक मेहनत वाला काम है। सूअर फामण में चारा हमेशा सबसे बड़ा लागत 

(60-80%) कारक होता है इसर्लए फ़ीड लागत को यथासंभव कम रखने के र्लए हर संभव प्रयास 

र्कया जाना चार्हए। 

सुअर पालन एक ऐसा उद्योग है जो खाद्य सुरक्षा और र्वकास की र्दशा में भारत की यात्रा में एक 

महत्वपूर्ण भूर्मका र्नभा सकता है । यह हमारे माननीय प्रधान मंत्री के दृर्ष्ट्कोर् जो की र्कसानो ंकी 

आय दोगुनी करने और राष्ट्र  र्नमाणर् में मदद करने की र्दशा में एक महत्वपूर्ण कदम बन रहा है। इस 

बात से इंकार नही ंर्कया जा सकता र्क बढ़ती मांग और स्व रोजगार के इस दौर में सुअर पालन उद्योग 

ग्रामीर् र्वकास को बढ़ावा देने और आर्थणक र्वकास को बढ़ावा देने की क्षमता रखता है। हालााँर्क 

कर्ठनाइयााँ अभी भी मौजूद हैं , परंतु सर्क्रय पहल , सकारात्मक दृर्ष्ट्कोर् , सरकारी सहायता और 

तकनीकी प्रगर्त से सुअर पालन भारत में गरीबी र्नवारर् एवं स्व-रोज़गाररयो ंके उज्ज्वल भर्वष्य का 

माध्यम बन सकता है । 
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