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  सफल डेयरी व्यवसाय के ललए स्वास्थ्य सबसे महत्वपूर्ण कारकोों में से एक है। पशुओों को जीवारु् 

जलनत एवों लवषारु् जलनत सोंक्रामक रोगोों से बचाने के ललए पशुओों में टीकाकरर् एक अत्योंत महत्वपूर्ण 

कायण है। यलद पशुपालक उलचत समय पर टीकाकरर् करवाए तो पशुओों को न केवल भयानक 

बीमाररयोों से बचाया जा सकता है वरन् उनके दुग्ध उत्पादन में लगरावट को भी रोका जा सकता है। 

टीकाकरर् सोंक्रामक रोगोों से जुडे उपचार की लागत को कम करके पशुपालकोों के आलथणक बोझ को 

कम करने में सहायता करता है। टीकाकरर् न करवाने वाले पशुपालकोों को पशुओों की मृतु्य से 

आलथणक नुकसान सहन करना पडता है। इसके अलतररक्त पशुओों में कई ऐसी बीमाररयाों होती हैं 

लजनका सोंक्रमर् मनुष्ोों में भी फैल सकता है लजन्हें जूनोलटक रोग कहते हैं। ऐसी स्थिलत में यह 

आवश्यक हो जाता है लक पशुओों के टीकाकरर् के द्वारा जूनोलटक बीमाररयोों का पशुओों से मनुष्ोों में 

सोंक्रमर् रोका जाए। टीकाकरर् की उपयोलगता एवों अलनवायणता को देखते हुए कें द्र सरकार ने राष्ट्र ीय 

रोग लनयोंत्रर् कायणक्रम अथाणत एनएडीसीपी सन 2019 से सोंचाललत लकया है लजसके अोंतगणत देश के 

समस्त डेयरी पशुओों को टीकाकरर् लनलित समय अवलध के अोंतगणत अलनवायण है।  

डेयरी पशुओों में चार लवलभन्न बीमाररयोों का टीकाकरर् लकया जाता है- 

1. खुर पका मंुह पका रोग /एफएमडी- 

 यह एक लवषारु् जलनत रोग है । इस रोग में पशु को अत्योंत तीव्र बुखार 104 से 105 लडग्री फारेनहाइट 

होता है। पशु के मुोंह एवों पैरो ों की खुरर में छाले पड जाते हैं जो कुछ  लदन बाद फुट कर घाव का रूप ले 

लेते हैं। लजससे पशु को चारा खाने में एवों पैरो ों से चलने में परेशानी होती है अथाणत पशु लोंगडा  हो जाता 

है । भारत सरकार ने राष्ट्र ीय पशु रोग उनू्मलन कायणक्रम के अोंतगणत सन 2025 तक खुर पका मुोंह पका 

रोग को लनयोंलत्रत करने और सन 2030 तक समस्त पशुओों से खुर पका मुोंह पका रोग का उनू्मलन 

करने का लक्ष्य रखा है।  

एक कहावत है लक उपचार से बचाव बेहतर है। इसके ललए पशुओों में टीकाकरर् लकया जाता है।   

चार माह एवों उसके ऊपर के समस्त पशुओों में खुर पका मुोंह पका रोग का टीकाकरर् लकया जाता है 

परों तु 8 माह से ऊपर गलवणत गाय एवों भैंस में उपरोक्त टीकाकरर् नही ों लकया जाता है। इसकी पहली 

खुराक 4 महीने की उम्र पर लगती है और उसके एक माह पिात बूस्टर खुराक लगाई जाती है। 

तत्पिात प्रते्यक 6 माह के उपराोंत खुर पका मुोंह पका रोग का टीकाकरर् पशुओों में लकया जाता है।  

*"एक भी pashu छूटा, तो सुरक्षा चक्र टूटा "* 
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2. गला घोटू/ हेमोरेमजक सेप्टीसीममया- 

यह एक जीवारु् जलनत अत्योंत सोंक्रामक रोग है लजसमें पशु को तीव्र बुखार होता है जो लक 105 से 106 

लडग्री फारेनहाइट तक हो सकता है। यह स्वतोंत्र तोंत्र का रोग है लजसमें पशु की साोंस नली में सूजन आ 

जाती है जो अोंदर की तरफ भी होती है और बाहर गदणन की तरफ भी लदखाई देती है जो लक छूने पर 

गमण होती है। यलद पशु को समय पर उसका समुलचत उपचार नही ों लमलता है तो पशु की मृतु्य भी हो 

जाती है। इस रोग से बचाव के ललए गला घोटू का टीका 6 माह एवों उससे ऊपर के पशुओों मे बरसात 

से पूवण लगाया जाता है। इस रोग में पशु के मुोंह से गले से घुोंरू घूर  की आवाज आती है इसललए इसे 

घुरका भी कहते हैं। बूस्टर डोज प्रलतवषण लगाई जाती है। 

3. संक्रामक गभभपात/ बू्रसेलोमसस- 

इस बीमारी मैं गभाणविा के अोंलतम तै्रमास में पशु का गभणपात हो जाता है इसके बाद में जेर भी रुक 

जाती है एवों गभाणशय का सोंक्रमर् हो जाता है एवों अगले व्यात में गभण न रुकना मुख्य समस्या बन जाती 

है। गभणपात वाले पशुओों से मलहलाओों एवों बच्ोों को दूर रखें। प्रभालवत पशुओों का दूध अच्छी तरह 

उबाल कर ही प्रयोग करें  क्ोोंलक यह एक जूनोलटक रोग है और मनुष्ोों में माल्टा फीवर एवों अनडुलेंट 

फीवर उत्पन्न करता है। 

4. लंगडा बुखार/ BQ  

इस बीमारी में भी पशु को तीव्र बुखार होता है और माोंसल भागो जैसे पुटे्ठ पर माोंसपेलशयोों में सडन हो 

जाती है और उसमें गैस की आवाज चूर चूर कर आती है इस कारर् से इस रोग को चूरचूरररया भी 

कहा जाता है। बचाव के ललए बरसात से पहले 6 माह से अलधक के पशुओों में टीकाकरर् लकया जाता 

है। 

पशुओ ंमें टीकाकरण से लाभ- 

टीकाकरर् द्वारा हमारे पशुओों की सोंक्रामक रोगोों से रक्षा होती है। टीकाकरर् के द्वारा पशु जन्म/ 

जूनोलटक बीमाररयोों का पशु से मनुष् में सोंक्रमर् रोका जा सकता है। टीकाकरर् पशु स्वास्थ्य और 

पशु कल्यार् दोनोों को बढावा देने में महत्वपूर्ण भूलमका अदा करता है। टीकाकरर् पशु प्रजनन को 

प्रभालवत कर सोंक्रामक गभणपात से पशुओों की रक्षा करता हे और पशु पालक को आलथणक नुकसान से 

बचाता है। पशुधन को समुलचत रूप से प्रबोंलधत करने के ललए समय समय पर टीकाकरर् करना अलत 

आवश्यक है। बीमारी के सोंचरर् की श्रोंखला को तोडने के ललए झुोंड प्रलतरक्षा एक महत्वपूर्ण कारक है। 

टीकाकरर् के माध्यम से सुरलक्षत एवों कुशल खाद्य उत्पादन होता है। टीकाकरर् द्वारा खाद्य जलनत 

रोगोों के सोंचरर् में कमी आती है। इस प्रकार पशुओों में टीकाकरर् डेयरी फामण में रुग्णता और मृतु्य 

दर को कम करने में सहायता करता है और पशु कल्यार् में सुधार करने में योगदान देता है। यह न 

केवल प्रलतजैलवक अथाणत एों टीबायोलटक औषलधयोों की लागत को कम करता है बस्थि मनुष्ोों के ललए 

स्वि उत्पाद  प्राप्त करने के ललए भी अलत आवश्यक है। 
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डेयरी पशुओों में सफल टीकाकरर् हेतु टीकाकरर् से पूवण लनम्नललस्थखत उपाय लकए जा सकते हैं-  

पशुओों के आसपास के िान को स्वच्छ  और सुरलक्षत रखें इससे सोंक्रमर् का खतरा कम हो जाता है। 

टीकाकरर् से पूवण पशुओों को पौलष्ट्क आहार देना चालहए। टीकाकरर् से पूवण पशु के स्वास्थ्य की जाोंच 

अलत आवश्यक है क्ोोंलक टीकाकरर् केवल स्वि पशुओों में लकया जाता है जबलक बीमार पशुओों का 

टीकाकरर् नही ों करवाना चालहए। पशुपालक को पशुओों के रोगोों के लक्षर्ोों की पहचान होना अलत 

महत्वपूर्ण है। गलमणयोों में पशुओों को पयाणप्त पानी लपलाना चालहए और उन्हें ठों डे िान पर रखना चालहए। 

टीकाकरर् से 15 लदन पूवण कृलम नाशक औषलध पशुओों को अवश्य देना चालहए लजससे लक टीकाकरर् 

की गुर्वत्ता उच् बनी रहे एवों रोग प्रलतरोधक क्षमता पूर्ण रूप से लवकलसत हो। सोंभव हो तो प्रते्यक बडे 

पशु को 50 ग्राम लमलनरल लमक्सचर एवों 50 ग्राम नमक प्रलतलदन देना चालहए।  

 

डेयरी पशुओों में टीकाकरर् के पिात तनाव को कम करने के ललए कुछ मुख्य उपाय लकए जा सकते हैं 

जो लनम्नवत हैं- 

टीकाकरर् के पिात पशुओों की समुलचत देखभाल करने से उनके स्वास्थ्य को सुधारने में सहायता 

लमलती है एवों पशु का तनाव कम होता है। पशुओों को स्वच्छ पानी एवों पूर्ण समुलचत पोषर् देना 

अत्यावश्यक है। लजसमें पयाणप्त पोषक तत्व अथाणत प्रोटीन , काबोहाइडर ेट, लवटालमन, लमनरल्स प्रचुर 

मात्रा में उपलब्ध हो। पशुओों को लनयलमत व्यायाम कराना भी महत्वपूर्ण है। परों तु पशुओों को पयाणप्त 

समय आराम करने देना आवश्यक है क्ोोंलक पशु टीकाकरर् के पिात थकान व डर महसूस करते हैं 

अतः  उन्हें प्राकृलतक वातावरर् में लवश्राम करने देना चालहए। पशुओों को उलचत तापमान और पयाणप्त 

पानी देने से उनका तनाव कम होता है। ररस्टोबल लललिड हबणल अथाणत आयुवेलदक उत्पाद है जो लक 

पशु की रोग प्रलतरोधक क्षमता को बढाने के साथ-साथ तनाव को भी दूर करता है। टीकाकरर् के 

पिात 50ml सुबह 50ml शाम को लदन में दो बार 5 से 10 लदन तक देना अत्योंत लाभकारी रहता है।  
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