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        गो-वंशीय पशुओ ंमें ढेलेदार त्वचा रोग (लंपी स्किन सडसीज) कारण, बचाव 

एवं सनयंत्रण  

डॉ. संजय कुमार समश्र1 एवं डॉ. अरसवंद कुमार सत्रपाठी2 

1 पशु सचसकत्सा असधकारी, चौमुिा मथुरा उत्तर प्रदेश  
2 सि आचायष और्सध सवज्ञान सवभाग दुआसू मथुरा उत्तर प्रदेश 

 

 लांपी स्किन मडसीज अथ षत एल .एस. डी. गोवांश पशुओां में होने व ल  मवर् णु जमनत अत्यांत 

सांक्र मक रोग है जो कभी-कभी भैंस में भी हो सकत  है। यह पॉक्स पररव र के मवर् णु मजससे अन्य 

पशुओां में प क्स अथ षत म त  रोग होत  है। लांपी स्किन मवर् णु की भ रत में पहली ब र पहच न अगस्त 

2019 में उडीस  में की थी । गत वर्ष व त वरण में गमी एवां नमी के बढ़ने के क रण देश के मवमभन्न 

प्रदेशोां जैसे मध्य प्रदेश , छत्तीसगढ़, उत्तर खांड, उडीस , मह र ष्ट्र ,पमिम बांग ल , मदल्ली व हररय ण  के 

स थ-स थ हम रे के्षि उत्तर प्रदेश के कुछ इल कोां में भी इस रोग क  प्रस र हुआ थ । गत वर्ष र जस्थ न 

एवां पांज ब में क फी पशु इस रोग से प्रभ मवत हुए थे। 

संक्रमण फैलने का कारण: 

स्वस्थ पशुओां को यह बीम री एल.एस.डी. सांक्रममत पशुओां के सांपकष  में आने से व उनके व हक जैसे 

मक्खी, मच्छर, कलीली (Ticks) एवां पशु से पशु क  सांपकष  पशु की ल र आमद से  तेजी से फैलत  है । 

यि पशुओ ंकी सवर्ाणु जसनत बीमारी िै जो मनुष्य में निी ंफैलती िै ।  एल.एस.डी. के क रण 

दुध रू पशुओां में दुग्ध उत्प दन एवां अन्य पशुओां में उनकी प्रजनन क्षमत  एवां क यष क्षमत  कम हो 

ज ती है। 

लक्षण: 

1 से 2 मदन तक तेज बुख र लगभग 104 से 105 मडग्री फ रेनह इट तक के चलते पशु च र  ख न  भी 

छोड देते हैं।  

आांख व न क से प नी बहने लगत  है और स ांस लेने में कमठन ई होती है , उपच र न ममलने की दश  में 

तकरीबन 10 से 15 मदन पि त पशु की मृतु्य हो सकती है ।  

शरीर एवां पैरो ां में सूजन शरीर में जगह-जगह ग ांठे मवशेर्कर मसर , गदषन, अांडकोर् और योमन मुख पर 

चकते बन ज ते हैं । ग ांठ के झडकर मगरने के पि त घ व क  बनन ।  

उपचार: 

क्ोांमक एल. एस. डी. एक मवर् णु जमनत रोग है , अतः  रोग मवशेर् की और्मध न होने के क रण पशु 

मचमकत्सक के पर मशष से लक्षणोां के आध र पर उपच र मकय  ज त  है।  
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बुख र की स्कस्थमत में पेर मसट मोल/ मैक्सटोल , सूजन एवां चमष रोग की स्कस्थमत में गैर से्टरॉइडल एां टी 

इांफे्लममटर ी एवां एां टीमहस्ट मममनक और्मधयोां तथ  मितीयक जीव णु सांक्रमण को रोकने हेतु 3 से 5 मदन 

तक प्रमतजैमवक और्मध जैसे ल ांग एस्कटांग आक्सीटेटर स इस्किन अथव  ल ांग एस्कटांग एनरोफ्ल क्स मसन  

क  प्रयोग मकय  ज त  है।  

सह यक उपच र में लेव ममस ल एवां मल्टीमवट ममन की और्मध भी दी ज ती है। आईवरमैटीन देन  भी 

अत्यांत ल भद यक होत  है।  पशु की रोग प्रमतरोधक क्षमत  बढ़ ने के मलए 50 ग्र म *खमनज लवण 

ममश्रण एवां रेस्टोबल मसरप* 50 ममलीलीटर सुबह 50 ममलीलीटर श म को 5 से 10 मदन तक देन  

च महए।  ग ांठ  के फूटने पर जख्म बन ज ते हैं इसक   उपच र चममषल जेल अथव  चममषल से्प्र ि र  

मकय  ज  सकत  है। 

बचाव: 

इस प्रक र की बीम ररयोां क  बच व उपच र से बेहतर है। सांक्रममत पशुओां को स्वस्थ पशुओां से अलग 

रखें एवां पशु तथ  पशुघर में मटक न शक और्मध क  उपयोग करें । यह बीम री मवर् णु जमनत है एवां 

कैपरी पॉक्स  पररव र क  मवर् णु है। जो सांक्रममत पशु से दूसरे स्वस्थ पशु में फैलत  है इसमलए 

पशुप लकोां को महद यत दी ज ती है मक वे पशुओां में श रीररक दूरी बन एां  और उन्हें समूह में चर ने न ले 

ज एां । 

स्वस्थ पशुओां में कैपरी पॉक्स/ एल.एस.डी. क  टीक  लग य  ज  सकत  है जो क फी क रगर है। परां तु 

टीक  के ि र  रोग प्रमतरोधक क्षमत  उत्पन्न होने में कम से कम 14 से 28 मदन लगत  है।  

लंपी स्किन सडसीज का आसथषक प्रभाव: 

एल.एस.डी. उच्च रुग्णत  परां तु कम मृतु्य दर के स थ देख  ज त  है। झुांड के 50% तक पशु सांक्रममत हो 

सकते हैं और मृतु्य दर 10% तक ज  सकती है। इस रोग से दुग्ध उत्प दन में कमी स्थ ई य  अस्थ ई  हो 

सकती है। झुांड में प्रजनन क्षमत  क  अस्थ ई य  स्थ ई नुकस न भी हो सकत  है। गभषप त के स थ-स थ 

त्वच  को स्थ ई नुकस न। 

पशुपालको ंसे अपील: 

एल.एस.डी. रोग में पशु मृतु्य दर अत्यांत नू्यन  लगभग 10% है। पशु प लकोां से मवशेर् आग्रह है की 

एल.एस.डी. से भयभीत न होकर बत ए ज  रहे तरीकोां से पशुओां क  बच व व उपच र कर वे। *उक्त 

बीम री के लक्षण मदखने पर  मनकटतम पशु मचमकत्सक से तत्क ल सांपकष  करें । यह एक वेटर जमनत ( 

मच्छर, मकलनी) बीम री है। गाय भैसो ंका दूध अच्छी तरि उबालकर प्रयोग में ले सकते िैं।  इससे 

मनुष्य को कोई ह मन नही ां पहुांचेगी। यह बीम री मुख्य रूप से पशु के आमथषक मूल्य को मवशेर् रूप से 

प्रभ मवत करती है। 
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बैकयाडष पोल्ट्र ी फासमिंग : ग्रामीण उन्नसत का एक प्रयास 

डॉ. साक्षी1 एवं  डॉ. भूपेन्द्र२  

और्सध सवभाग1, पशुधन उत्पादन एवं प्रबंधन अनुभाग2  

भारतीय कृसर् अनुसंधान पररर्द- भारतीय पशुसचसकत्सा अनुसंधान संस्थान इज़्ज़तनगर बरेली 
 

बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग घरेलू खपत और आय उत्प दन के मलए मुगी , बतख, गीज़ और टकी 

जैसे छोटे पैम ने पर पोल्टर ी क  उत्प दन है। यह मवक सशील देशोां के ग्र मीण के्षिोां में एक आम प्रथ  है , 

जह ां यह गरीबी उनू्मलन और पोर्ण सुरक्ष  में महत्वपूणष भूममक  मनभ ती है।यह ग्र मीण पररव रोां के 

मलए आय क  एक मूल्यव न स्रोत प्रद न कर सकते हैं। अांडे और म ांस उत्प दन के म नक बैकय डष 

पोल्टर ी से पमक्षयोां की नस्ल , उनकी देखभ ल की गुणवत्त  और पय षवरण के आध र पर अलग-अलग 

होते हैं। औसत बैकय डष मचकन प्रमत वर्ष 180 से 250 अांडे देती है । ह ल ांमक , मुमगषयोां की कुछ नस्लें 

दूसरोां की तुलन  में अमधक अांडे देती हैं , और अांडे क  उत्प दन भी आह र , उम्र और स्व स्थ्य जैसे 

क रकोां से प्रभ मवत हो सकत  है।यह सुमनमित करने में मदद करने के मलए मक आपकी बैकय डष 

पोल्टर ी के चूजे अच्छी सांख्य  में अांडोां क  उत्प दन करते हैं , उन्हें सांतुमलत आह र , त ज  प नी और एक 

स्वच्छ और आर मद यक आव स प्रद न करन  अत्यांत महत्वपूणष है। आम बीम ररयोां के स्कखल फ चूजोां 

क  टीक करण भी जरूरी है।पूरी तरह से मवकमसत होने पर इसक  औसत बैकय डष मचकन 1.5 से 2.5 

मकलोग्र म के बीच होग ।  

 

घरेलू उपभोग और आय सृजन के सलए बैकयाडष पोल्ट्र ी उत्पादो ंका उपयोग 

 

अांडोां और म ांस जैसे बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग के पोल्टर ी उत्प दोां क  उपयोग घरेलू खपत और 

आय सृजन के मलए मवमभन्न प्रक र से मकय  ज  सकत  है। यह ां कुछ सटीक और मसद्ध तरीके हैं:  

अंडे: अांडे एक बहुमुखी और पौमष्ट्क भोजन हैं मजन्हें मवमभन्न तरीकोां से ख य  ज  सकत  है। 

अांडे क  उपयोग बेमकां ग और अन्य व्यांजनोां में भी मकय  ज  सकत  है।  

मांस: बैकय डष मचकन मीट प्रोटीन क  एक स्वस्थ स्रोत है। इसे भुने  य  तले हुए  उपभोग मकय  

ज  सकत  है। मचकन मीट क  इसे्तम ल सूप, स्टीव में भी मकय  ज  सकत  है। 

अंडे और मांस की सबक्री:  बैकय डष पोल्टर ी उत्प दोां से आय पैद  करने क  सबसे सीध  तरीक  

उन्हें बेचन  है। अांडे और म ांस पडोमसयोां, दोस्तोां य  स्थ नीय ब ज रोां में बेच  ज  सकत  है। 

पोल्ट्र ी उत्पादो ंका प्रसंिरण:  बैकय डष पोल्टर ी उत्प दोां से आय उत्पन्न करने क  एक और 

तरीक  उन्हें अन्य उत्प दोां जैसे मक सूखे म ांस , सॉसेज य  अांडे में सांस मधत करन  है। प्रसांिृत पोल्टर ी 

उत्प द स्थ नीय ब ज रोां य  ऑनल इन खुदर  मवके्रत ओां को बेचे ज  सकते हैं। 

पोल्ट्र ी  सबजनेस शुरू करना:  यमद आपके प स बडी सांख्य ह में बैकय डष पोल्टर ी  है तो आप 

कुकु्कट मबजनेस शुरू कर सकते हैं। आप अपने अांडे और म ांस को रेस्तर ां , होटल य  अन्य व्यवस योां 

में बेच सकते हैं। आप पोल्टर ी चूजोां को भी बढ़  सकते हैं और बेच सकते हैं।  

बैकयाडष पोल्ट्र ी फासमिंग के आसथषक लाभ 

 

बढी हुई आय:  बैकय डष पोल्टर ी फ मष घरोां , मवशेर् रूप से ग्र मीण के्षिोां में आय क  एक 

मूल्यव न स्रोत प्रद न कर सकते हैं। कुकु्कट से अांडे और म ांस पडोमसयोां , दोस्तोां य  स्थ नीय ब ज रोां में 

बेच  ज  सकत  है। बैकय डष पॉल्टर ी मकस न मुगी प लन चूजोां को बेचकर य  मुगी प लन सांबांधी सेव एां  

प्रद न करके आय भी पैद  कर सकते हैं ,  

खाद्य व्यय में कमी:  बैकय डष पॉल्टर ी उत्प द पररव रोां को अपने भोजन के खचष को कम करने 

में मदद कर सकते हैं। मपछव डे के मुगीप लन से प्र प्त अांडे और म ांस अक्सर कम महांगे होते हैं। 
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इसके अमतररक्त, बैकय डष पोल्टर ी मकस न अपने स्वयां के पोल्टर ी  फीड को बढ़ कर य  अपने पमक्षयोां के 

मलए भोजन करके पैसे बच  सकते हैं। 

बेितर पोर्ण:  बैकय डष पॉल्टर ी उत्प द प्रोटीन , मवट ममन और खमनजोां क  एक अच्छ  स्रोत हैं। 

बैकय डष पोल्टर ी उत्प दोां के मनयममत सेवन से पररव रोां की पोर्ण स्कस्थमत में सुध र ल ने में मदद ममल 

सकती है। यह बच्चोां और गभषवती ममहल ओां के मलए मवशेर् रूप से महत्वपूणष है , मजन्हें कुपोर्ण क  

खतर  है। 

रोजगार सृजन:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग ग्र मीण समुद योां में रोजग र पैद  कर सकती है। 

बैकय डष पोल्टर ी मकस नोां को भोजन , प नी और सफ ई के क म में उनकी मदद करने के मलए मजदूरोां 

को नौकरी पर रखन  पड सकत  है। इसके अमतररक्त , बैकय डष पोल्टर ी मकस नोां को अपने पमक्षयोां के 

मलए सेव एां  प्रद न करने के मलए पशु मचमकत्सक य  अन्य पेशेवरोां को मनयुक्त करने की आवश्यकत  हो 

सकती है। 

आसथषक गसतसवसधयो ंमें वृस्कि:  बैकय डष पोल्टर ी फ मष से ग्र मीण समुद योां में आमथषक 

गमतमवमधयोां में वृस्कद्ध हो सकती है। बैकय डष पॉल्टर ी मकस नोां को स्थ नीय व्यवस योां से भोजन , मबछ वन 

और आव सजैसी आपूमतष खरीदने की आवश्यकत  हो सकती है। इसके अल व , बैकय डष पोल्टर ी 

मकस न अपने अांडे और म ांस को स्थ नीय ब ज रोां य  रेस्तर ां को बेच सकते हैं। 

खाद्य सुरक्षा में सुधार:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग से ख द्य सुरक्ष  में सुध र ल ने में मदद ममल 

सकती है। 

जलवायु पररवतषन के प्रसत लचीलापन में वृस्कि:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग पररव रोां को आय 

और भोजन क  अमतररक्त स्रोत प्रद न करके जलव यु पररवतषन के प्रमत लचील पन बढ़ ने में मदद कर 

सकती है। 

मसिलाओ ंऔर युवाओ ंका सशक्तीकरण:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग ममहल ओां और युव ओां 

को आय पैद  करने और आजीमवक  में सुध र करने क  अवसर प्रद न करके उन्हें सशक्त बन ने में 

मदद कर सकती है। 

सामासजक एकजुटता: मपछव डे की मुगी प लन लोगोां को स झ  लक्ष्ोां पर क म करने के मलए 

एकजुट करके स म मजक एकजुटत  को बढ़ व  देने में मदद कर सकत  है।  

आत्मसवश्वास और आत्मसम्मान में वृस्कि:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग ममहल ओां और युव ओां को 

आत्ममवश्व स और आत्मसम्म न मवकमसत करने में मदद कर सकती है। 

बेितर सनणषय लेने का कौशल:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग के मलए ममहल ओां और युव ओां को 

अपने व्यवस य के ब रे में मनणषय लेने की आवश्यकत  होती है , जैसे मक अपने पमक्षयोां को ख न  कैसे 

स्कखल एां , अपने उत्प दोां क  मवपणन कैसे करें  और अपने मवत्त प्रबांधन कैसे करें । इससे उन्हें मनणषय लेने 

के कौशल में सुध र करने में मदद ममलेगी। 

नेतृत्व कौशल में वृस्कि:  बैकय डष पोल्टर ी मकस न अक्सर सहक री समममतयोां य  अन्य समूहोां में 

एक स थ क म करते हैं। यह उन्हें अपने नेतृत्व कौशल मवकमसत करने और दूसरोां के स थ प्रभ वी ढांग 

से क म करने के मलए सीखने में मदद कर सकत  है। 

बेितर सामासजक स्कस्थसत:  बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग  ममहल ओां और युव ओां की स म मजक 

स्कस्थमत में सुध र ल ने में मदद कर सकत  है। ऐस  इसमलए है क्ोांमक बैकय डष पोल्टर ी फ मष को एक 

मूल्यव न और उत्प दक गमतमवमध के रूप में देख  ज त  है। 

 

संधानीय  कृसर् में बैकयाडष पोल्ट्र ी की भूसमका 

ब हरी ल गत पर मनभषरत  कम करने में मदद कर सकते हैं: बैकय डष पॉल्टर ी ब हरी इनपुट जैसे 

व मणस्किक उवषरकोां और कीटन शकोां पर मकस नोां की मनभषरत  को कम करने में मदद कर सकते हैं। 

पोल्टर ी ख द पोर्क तत्वोां क  एक समृद्ध स्रोत है और इसक  उपयोग फसलोां को मनरे्मचत करने के मलए 
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मकय  ज  सकत  है। इसके अमतररक्त , मुगीप लन पीडकोां और कीटोां को मनयांमित करने में मदद कर 

सकत  है। 

समट्टी के स्वास्थ्य में सुधार:  पोल्टर ी ख द जैमवक पद थष और पोर्क तत्वोां को जोडकर ममट्टी के 

स्व स्थ्य को बेहतर बन ने में मदद करती है। इससे पैद व र में सुध र हो सकत  है और क्षरण में कमी 

आ सकती है। 

जैव सवसवधता में वृस्कि:  बैकय डष पोल्टर ी फ मष पर जैव मवमवधत  को बढ़ ने में मदद कर सकते 

हैं। मुगीप लन अन्य ल भक री कीटोां और पमक्षयोां को आकमर्षत करत  है जो पीडकोां और रोगोां को 

मनयांमित करने में मदद कर सकते हैं। 

उन्नत खाद्य सुरक्षा:  बैकय डष पोल्टर ी मकस नोां को ख द्य और आय क  एक मवश्वसनीय स्रोत 

प्रद न कर सकत  है। बैकय डष पोल्टर ी से अांडे और म ांस मकस न के पररव र ि र  ख य  ज  सकत  है य  

आय उत्पन्न करने के मलए बेच  ज  सकत  है। 

 

बैकयाडष पोल्ट्र ी फासमिंग और कृसर्  

 भ रत में , मकस न ममट्टी के स्व स्थ्य और उवषरत  में सुध र के मलए बैकय डष पोल्टर ी क  

उपयोग कर रहे हैं। कुकु्कट ख द क  उपयोग फसलोां , जैसे च वल और गेहां को मनरे्मचत करने के मलए 

मकय  ज त  है। इससे फसलोां की पैद व र बढ़ी है और र स यमनक उवषरकोां पर मनभषरत  कम हुई 

है।कुकु्कट क  उपयोग कीटोां और अन्य पीडकोां को ख ने के मलए मकय  ज त  है जो फसलोां को 

नुकस न पहुांच  सकते हैं। इससे मकस नोां को कीटन शकोां और जडी-बूमटयोां क  उपयोग कम करने में 

मदद ममली है।इससे मकस नोां को अपनी फसलोां और इकोमसस्टम के समग्र स्व स्थ्य में सुध र करने में 

मदद ममली है। 

 

बैकयाडष पोल्ट्र ी फासमिंग और जलवायु पररवतषन अनुकूलन 

 बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग जलव यु पररवतषन अनुकूलन के मलए एक मूल्यव न उपकरण 

हो सकत  है। जलव यु पररवतषन से कृमर् पर कई नक र त्मक प्रभ व पडने की उम्मीद है , मजसमें 

फसलोां की पैद व र में कमी , पीडकोां और बीम ररयोां में वृस्कद्ध और अमधक मौसम की घटन एां  श ममल 

हैं। बैकय डष पोल्टर ी मकस नोां को कई तरह से इन चुनौमतयोां क  स मन  करने में मदद कर सकत  है।  

सूख  और अन्यय अत्यरमधक मौसम की घटन ओां के प्रमत लचील पन में वृस्कद्ध: बैकय डष पॉल्टर ी 

अपेक्ष कृत सूख  समहषु्ण हैं और मवमभन्नन पय षवरण स्कस्थमतयोां में जीमवत रह सकते हैं। इससे उन के्षिोां में 

मकस नोां के मलए मूल्यव न सांपमत्त बन ज ती है, जह ां सूख  य  अन्य चरम मौसम की घटन एां  होती हैं। 

जीवाश्मन ईधंन पर सनभषरता में कमी:  जीव श्म ईांधन के उपयोग के मबन  बैकय डष पॉल्टर ी 

को उठ य  ज  सकत  है। इससे मकस नोां को जीव श्म ईांधन पर मनभषरत  कम करने और उनके 

ग्रीनह उस गैस उत्सजषन को कम करने में मदद ममल सकती है।  

काबषन फुटसपं्रट को कम करना:  बैकय डष पॉल्टर ी फ ममिंग ख द्य प्रण ली के क बषन फुटमप्रांट को 

कम करने में मदद कर सकती है। अन्य पशुधन , जैसे ग य और सूअरोां की तुलन  में मुगीप लन 

अपेक्ष कृत कम ग्रीन ह उस गैसोां को बढ़ ने और उत्प दन करने में अपेक्ष कृत ऊज ष-कुशल है।  

 

बैकयाडष पोल्ट्र ी फासमिंग और ग्रामीण पयषटन 

बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग और ग्र मीण पयषटन को मवमभन्न तरीकोां से भ रतीय सांदभष में एकीकृत 

मकय  ज  सकत  है। पेश हैं कुछ उद हरण: 

शैसक्षक अनुभव:  बैकय डष पोल्टर ी मकस न पयषटकोां को शैमक्षक अनुभव प्रद न कर सकते हैं , 

जैसे मक उनके खेतोां क  दौर , मुगी प लन पर क यषश ल ओां और कुकु्कट उत्प दोां की मवशेर्त  व ले 

कुमकां ग कक्ष ओां। इससे पयषटकोां को भ रत में ग्र मीण जीवन और सतत कृमर् के ब रे में अमधक ज नने 

में मदद ममल सकती है और यह बैकय डष पोल्टर ी मकस नोां के मलए आय क  स्रोत भी प्रद न कर सकत  
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है। उद हरण के मलए , भ रतीय कृमर् अनुसांध न पररर्द (आईसीएआर) ने बैकय डष पोल्टर ी मकस नोां के 

मलए कई शैक्षमणक क यषक्रम मवकमसत मकए हैं। इन क यषक्रमोां में मुगी प लन पोर्ण , स्व स्थ्य प्रबांधन 

और मवपणन जैसे मवर्योां को श ममल मकय  गय  है। आईसीएआर ग्र मीण पयषटन ऑपरेटरोां के मलए भी 

प्रमशक्षण क यषक्रम प्रद न करत  है मक मकस प्रक र बैकय डष पोल्टर ी फ मष को उनके पयषटन में एकीकृत 

मकय  ज ए। 

अग्रत्ववाद के अनुभव:  बैकय डष पॉल्टर ी मकस न पयषटकोां को कृमर् पर मनभषर रहने , मशमवर 

लग ने और मपकमनक मन ने के अनुभव दे सकते हैं। यह पयषटकोां को ग्र मीण जीवन क  प्रत्यक्ष अनुभव 

करने और भ रत में ग्र मीण के्षिोां की सुांदरत  क  आनांद लेने क  मौक  दे सकत  है।  

पाक-कला का अनुभव:  बैकय डष पोल्टर ी मकस न अपने अांडे और म ांस को स्थ नीय रेस्तर ां में 

बेच सकते हैं , य  वे खुद के रेस्तर ां खोल सकते हैं। यह पयषटकोां को त ज , स्थ नीय रूप से उत्प मदत 

भोजन क  आनांद लेने और भ रत की अनूठी प क परांपर ओां क  अनुभव करने में मदद कर सकत  

है।उद हरण के मलए , पूवोत्तर भ रतीय व्यांजन सांघ (एनआईसीए) ने पूवोत्तर भ रतीय के्षि के पोल्टर ी 

उत्प दोां की मवशेर्त  व ले कई व्यांजनोां को मवकमसत मकय  है। इन व्यांजनोां क  उपयोग के्षि में रेस्तर ां 

ि र  पयषटकोां की सेव  के मलए मकय  ज त  है। 

स्माररका सबक्री:  बैकय डष पॉल्टर ी मकस न मुगीप लन उत्प दोां से बनी स्म ररक  बेच सकते हैं , 

जैसे मक अांडे के मछलके , पांख इत्य मद से बनी हुई चीजें । यह पयषटकोां को अपनी य ि  से एक मवमशष्ट् 

स्म ररक  घर ले ज ने और भ रत में स्थ नीय अथषव्यवस्थ  को समथषन देने में मदद कर सकत  

है।उद हरण के मलए , हस्तमशल्प और उपह र मनय षत सांवधषन पररर्द (एचजीईपीसी) ने मुगी प लन 

उत्प दोां क  उपयोग करते हुए हस्तमशल्प बन ने के मलए क रीगरोां के मलए कई प्रमशक्षण क यषक्रम 

मवकमसत मकए हैं। इन हस्तमशल्पोां को स्म ररक  के रूप में पयषटकोां को बेच  ज त  है।  

इस तरह बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग ग ांवो ां में गरीबी उनू्मलन और पोर्ण सुरक्ष  के मलए एक सतत 

और सम वेशी दृमष्ट्कोण है। यह आमथषक , पोर्ण और स म मजक ल भ समहत कई ल भ प्रद न करत  है। 

ह ल ांमक, बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग को बढ़ व  देने के मलए कई चुनौमतयोां क  सम ध न करने की 

आवश्यकत  है। 

वैज्ञासनक समुदाय के सलए ससफाररशें 

वैज्ञ मनक समुद य बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग को बढ़ व  देने में महत्वपूणष भूममक  मनभ  सकत  

है। कुछ मवशेर् कदमोां को श ममल मकय  ज  सकत  है: 

1. नई और उन्नत बैकय डष पोल्टर ी नस्लोां क  मवक स करन  जो बीम ररयोां के मलए प्रमतरोधी हैं 

और स्थ नीय पररस्कस्थमतयोां के अनुकूल हैं। 

2. नए और बेहतर बैकय डष पोल्टर ी प्रबांधन सांस्थ नोां को मवकमसत करन  जो कुशल और 

मटक ऊ हैं। 

3. बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग के आमथषक, पोर्ण और स म मजक ल भोां पर शोध करन । 

4. गरीबी उनू्मलन और पोर्ण सुरक्ष  के मलए बैकय डष पोल्टर ी फ ममिंग को बढ़ व  देने के मलए 

नीमत मनम षत ओां और मवक स सांगठनोां के स थ क म करन । 

5. वैज्ञ मनक समुद य और अन्य महतध रकोां के स थ ममलकर क म करने से बैकय डष पोल्टर ी 

फ ममिंग को मवक सशील देशोां में ग्र मीण पररव रोां के मलए अमधक व्यवह यष और मटक ऊ मवकल्प बन ने 

में मदद ममल सकती है। 
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 पशु प्रजनन तकनीकऔर सकसानो ंके सलए उनकी उपयोसगता 
डॉ. दीपक कुमार 

 

सवर्य वसु्त सवशेर्ज्ञ, कृसर् सवज्ञान कें द्र, पीलीभीत, उत्तर प्रदेश  

 

    मनुष्य की जनसांख्य  में अमधक वृस्कद्ध होने के करण भूमम की कमी हो रही है स थ ही में पशुओ के 

सांख्य  में कमी हो रही है और पशुधन क  उत्प दन भी क म होत  ज  रह  है क्ोमक च रे की समस्य  

बढ़ रही हैं। चुमक न  तो हम भूमम में वृस्कद्ध कर सकते है न  ही एक हद से ि द  च र  उग  सकते और 

न  ही एक हद से ज यद  पशु प ल सकते है।इस समस्य  को दूर करने के मलए हमें कुछ तकनीक 

अपन नी होांगी जैसे कृमिम गभ षध न, मलांग आध ररत वीयष  तथ  भू्रण स्थ नतररत तकनीक ।  इन 

तकमनको की सह यत  से हम पशुओ की सांख्य  कम करके अमधक उत्प दन कर सकते है जैसे कृमिम 

गभ षध न करके, प्रमत वर्ष 20,000 से अमधक ग योां क  प्रजनन एक स ांड से कर सकतेहै जबमक 

स म न्यतः  प्र कृमतक रूप 200 से अमधक ग योां क  प्रजनन नही ां कर सकते है।  सेक्स सीमेन क   

प्रयोग करके हम केवल म द  पशु पैद  कर सकते है व भू्रण स्थ नतररत तकनीक क  प्रयोग करके 

मकसी भी अशुद्ध नस्ल से  शुद्ध नस्ल के पशु पैद  कर  सकते हैं।   

कृसत्रम गभाषधान (Artificial Insemination) 

इस तकनीक में, कृमिम योमन क  उपयोग मकय  ज त  है मजसक  त पम न प्र कृमतक योमन के स म न 

होत  है जब स ांड ग य पे चढ़त  है तो बडी च ल की से स ांड के मशशन को कृमिम योमन में ड ल मदय  

ज त  है मजससे स ाँड क  सीमेन कृमिम योमन में एकमित हो ज त  है मफर इस सीमेन को पतल  करके 

वक्रो प्रोटेटेंट क  उपयोग करके स्टर ॉ में भरकर , तरल न इटर ोजन में सांरमक्षत कर लेते हैं ब द में जब 

सीमेन की आवश्यकत  होती है तो इसक  उपयोग कर लेते है। 
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कृसत्रम गभाषधन के लाभ: 

 इस मवमध में केवल उत्तम स ांड प ल  ज त  है क्ोमक एक स ांड से बहुत स री 

ग योां/भैसो/बकररयोां को गमभषत मकय  ज त  है। 

 मकस न अमधक ग य / भैस / बकररयोां क  प लन कर सकत  है क्ोमक स ांड को प लने की 

आवश्यकत  नही ां पडती है मकस न अचे्छ स ांड क  सीमेन आस नी से खरीद सकत  है जो मक 

सस्त  व आस नी से उपलब्ध होत  है। 

 अतः  मकस न को पशुधन से ि द  दूध ममल ज त  है और ि द  च र  उग ने की भी 

आवश्यकत  नही ां होती। 

सलंग आधाररत वीयष  तकनीक (Sex Semen Technique) 

सभी पशुओां के वीयष में दो प्रक र के शुक्र णु होते है मजसमे एक के अांदर X - क्रोमोजोम 

(गुणसूि)  तथ  दूसरे के अांदर Y- क्रोमोजोम होत  हैं । X – क्रोमोजोम व ले शुक्र णु से केवल म द  व  

Y- क्रोमोजोम व ले शुक्र णु से केवल नर पशु पैद  होते हैं। चूांमक ये दोनोां प्रक र के शुक्र णु वीयष 

प्र कृमतक रूप से एक स थ रहते है मजने्ह प्र कृमतक रूप से अलग नही ां मकय  ज  सकत  है,इसके मलए 
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FACS- मशीन की आवश्यकत  पडती हैं, मजसकी सहयत  से इन दोनोां प्रक र के शुक्र णु को अलग-

अलग मकय  ज त  है। इस प्रक र के वीयष को मलांग आध ररत वीयष कहते हैं । 

 

सलंग आधाररत वीयष से लाभ (Benefits of Sexed Semen) 

 जब नर पशु की आवश्यकत  न हो तो, मलांग आध ररत वीयष के उपयोग से केवल म द  पशु पैद  

कर सकते हैं। मजससे नर पशु को पलने से बच सकते है ।  

 मकस न अमधक म द  पशु प ल सकत  हैं मजससे  अमधक दूध ममलेग  और मकस न कीआय 

बढे़गी। 

 केवल म द  पशु के मलए च र  उग न  होग  मजससे क म जमीन से अमधक दूध पैद  कर सकते 

है। 

भू्रण स्थानतररत तकनीक (Embryo Transfer Technique): 

इस मवमध में सके्सस सीमेन के ि र  अण्ड णुओां (जो मक मकसी अच्छी नस्ल की ग य से OPU (ओव 

ममपक अप) मवमध ि र  प्र प्त करते हैं) क  व हय मनरे्चन करते भू्रण तैय र मकय  ज त  हैं। मजसको 8वें 

मदन ग्र ही ग य के गभष में हस्त ांतररत कर मदय  ज त  हैं। मजसके फलस्वरूप ग्र ही ग य गभषध रण कर 

लेती हैं। इस  मवमध से प्र प्त बचे्च के अांदर केवल सीमेन द त  व अांड णु द त  ग य क  ही अनुव ांमशक 
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पद थष होत  हैं। इस तकनीक में कम समय में अच्छी गुणवत्त  व ले अमधक पशु पैद  कर सकते हैं , 

क्ोमक इस मवमध में अमधक कुछ अन्य तकनीक भी लगनी पडती हैं मजसके के क रण इस तकनीक की 

कीमत बढ़ ज ती हैं।एक भू्रण को हस्त ांतररत करने में लगभग 8-10 हज र रूपये लगते हैं । 

 

भू्रण स्थानतररत तकनीक से लाभ (Benefits of Embryo Transfer Technique) 

 प्रमत म द  सांत नोां की सांख्य  में वृस्कद्ध। 

 देशोां के बीच आनुवांमशक स मग्री क  आस न और अमधक तेजी से आद न-प्रद न। 

 जीमवत पशुओां क  कम पररवहन, मजससे रोगसांचरण के जोस्कखम कम हो ज ते हैं । 

 भांड रण और दुलषभ आनुवांमशक स्टॉक क  मवस्त र। 
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डेरी पशुओ ंका शीत ऋतु में प्रबंधन 

डॉ. सवकास सचान, डॉ. अनुज कुमार एवं डॉ. कसवशा गंगवार 

पशु सचसकत्सा सवज्ञान सवश्वसवद्यालय, दुवासु, मथुरा 

 

  डेरी पशुओां की उत्प दन क्षमत  पर पशु प्रबांधन तकनीमकयोां क  प्रत्यक्ष य  अप्रत्यक्ष प्रभ व होत  

है।व त वरणीय त पम न के बहुत अमधक अथव  बहुत कम हो ज ने की अवस्थ  में  पशुओां की उत्प दन 

क्षमत  पर गहर  असर पडत  है।शीत ऋतु में व त वरण के त पम न के  अत्यमधक मगर ज ने की 

अवस्थ  में पशुओां को अत्यमधक तन व की स्कस्थमत से गुजरन  पडत  है मजसके क रण प चन प्रमक्रय  में 

परेश नी, प्रजनन क्षमत  में कमी , श्व स सांबांधी बीम ररयोां इत्य मद हो ज ती है। अांततोगत्व  उत्प दन 

क्षमत  अत्यमधक मगर ज ती है मजसके क रण पशु प लक को आमथषक रूप से अच्छ  ख स  नुकस न 

उठ न  पड ज त  है।  

   पशुओां में शरीर के त पम न क  मगर ज न , नथुनोां से पतल  प नी आन , स्व ाँस सांबांधी परेश मनय ां 

होन , दुग्ध उत्प दन कम हो ज न , च रे और प नी क  कम सेवन करन ,  शरीर के ऊपर रोयें अथव  

ब लोां क  खडे रहन  इत्य मद पशु को सदी लग ज नेके स म न्य लक्षण है। शीत ऋतु में पशु उत्प दन 

तथ  स्व स्थको बन ए रखनेके मलए प्रबांधन सांबांधी कुछ महत्वपूणष मबांदुओां क  ध्य न रख  ज  सकत  है। 

1. शीत ऋतु में पोर्ण प्रबांधन क  बहुत ही महत्वपूणष स्थ न है। ठां डे मौसम में पशु के शरीर को तन व से 

बचे रहने के मलए अत्यमधक ऊज ष की आवश्यकत  होती है। इस मौसम में पशु को बहुत अमधक हर  

च र  नही ां देन  च महए क्ोांमक इससे अपच होने एवां गैस बनने की परेश नी हो सकती है। अत्यमधक हरे 

च रे की म ि  होने से पशु प्रजनन पर भी प्रमतकूल प्रभ व पडत  है। सूख  च र  एवां भूस  प चन के 

दौर न अमधक ऊज ष क  उत्प दन करत  है अतः  सदी ऋतु में सूख  च र  एवां भूस  अच्छी म ि  में हमें 

देन  च महए। भूस , हर  च र , द न , खमनज लवण एवां नमक की पय षप्त म ि  व ल  सांतुमलत आह र 

देन  ल भद यक होत  है। च रे में मूांगफली , सरसोां, सोय बीन अथव  मबनौली की खल देन  बहुत ही 

ल भद यक होत है, इनसे प्रोटीन की पूमतष अच्छी तरह से होती है मजससे दुग्ध उत्प दन अत्यमधक ठां डी 

के मौसम में भी गकम नही ां होत  है। छोटे बछडोां मजनकी उम्र तीन से च र महीनोां तक की है उनको भी 

ब की मदनोां की अपेक्ष  थोड  अमधक म ि  में दूध प्रद न करन  च महए। अमधक सदी के मदनोां में गुड 

अजव इन सोांठ इत्य मद पशुओां के मलए ल भ द यी होत  है।  समदषयोां में पशुओां को स फ स्वच्छ एवां 

हल्क  गुनगुन  प नी पीने के मलएदेन  च महए। 

2. पशुओां के अव स में सीधी ठां डी हव  नही ां ज नी च महए। इसके मलए दरव जे़ एवां स्कखडमकय ाँ ि द  

समय के मलए बांद रहनी च महए परां तु स थ ही स थ हव  आने ज ने क  उमचत प्रबांध होन  च महए। 

स्कखडमकयोां पर सूखी घ स अथव  जुट की बोररयोां के बने पदों क  इसे्तम ल करन  च महए। समदषयोां में 

फ़शष के सांपकष  में आने से भी पशुओां को सदी लग ज ती है , अतः  फ़शष के ऊपर सूखी पुआल इत्य मद 

की  लगभग छह इांच मोटी परत मबछ नी च महए। फशष के गीले रहने की अवस्थ  में पशुओां को सदी 

लगने के स थ ही स थ बुख र , ड यररय , नू्यमोमनय  इत्य मद होने के बहुत अमधक आस र होते हैं तथ  

अतः  पशु के आव स में पशु क  मूि मल अथव  प्रयोग मकए ज ने व ले प नी इत्य मद के आस नी से 
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बहकर ब हर ज ने के मलए न मलयोां की उमचत व्यवस्थ  होनी च महए। पशु आव स की फ़शष उमचत 

ढल न के स थ होनी च महए मजससे प नी अथव  मल मूि वह ाँ पर इकट्ठ  न हो सके। फशष को सूख  

रखने के मलए लकडी की कतरन ध न क  मछलक  रेत इत्य मद क  उपयोग मकय  ज  सकत  है। स थ 

ही स थ फशष से लगने व ली ठां ड से बचने के मलए उपयोग मकये गयेे़  पुआल , भूस  अथव  ध न क  

मछलक  इत्य मद को मनयममत रूप से बदलते रहन  च महए। आव स के अांदर के व त वरण को गमष 

रखने के मलए अमधक व ट के बल्ब अथव  हीटर क  इसे्तम ल मकय  ज त  है। कुछ पशुप लक आग 

जल ने अथव  धुआां करने की प्रमक्रय  को भी अपन ते हैं परां तु इस अवस्थ  में पशु आव स के अांदर धुआाँ 

इकट्ठ  न  होने देने क  प्रबांध अवश्य सुमनमित करन  च महये क्ोांमक इससे श्व ांस सांबांधी परेश मनय ां हो 

सकती है। 

3. पशुओां के शरीर पर गमष सरसोां आमद के तेल की म मलश तथ  प्रमतमदन धूप मदख ने से सदी में 

अत्यमधक आर म ममलत  है। प्रमतमदन धूप में पशु को थोड  टहलने देने से पशु स्व स्थ्य पर अनुकूल 

असर पडत  है। पशुओां, मुख्यतः  छोटे बछडोां के शरीर पर जूट के बोरे , कां बल इत्य मद ड लने से शरीर 

गमष रहत  है एवां सदी से बच व होत  है। पशुओां को सदी के मौसम में प्रमतमदन प नी के सांपकष  में अथव  

नहल ने से बचन  च महए। प्रमतमदन ब्रश अथव  सूखे कपडे के मदद से शरीर के ऊपर लगी हुई गांदगी 

को हट न  अमधक अच्छ  होत  है , इससे न केवल पशु स फ सुथर  रहत  है बस्कल्क रक्त सांच र में वृस्कद्ध 

होने के क रण शीत ऋतु में होने व ले तन व से मनपटने में भी पशु को मदद ममलती है। छोटे बच्चो में 

श रीररक गमी पैद  करने की क्षमत  व्यस्त पशुओां से कम होने के क रण उनकी देखभ ल करन  

अत्यांत आवश्यक होत  है। छोटे पशुओां को गमष स्थ नोां में रखने , शरीर को कां बल इत्य मद से ढकने तथ  

स ध रण मदनोां की अपेक्ष  थोड  अमधक म ि  में दूध प्रद न करने से उन्हें सदी ऋतु में अस्वस्थ्य होने से 

बच य  ज  सकत  है। पशुओां को व ह्य परजीवी तथ  अांतः  परजीवी से बच ने के मलए पशुमचमकत्सक की 

यथ सांभव मदद लेनी च महए तथ  स थ ही स थ पशु आव स को भी उमचत परजीवी न शक एवां 

जीव णुन शक पद थष से स फ करते रहन  च महए। समदषयोां में पशु के थनोां की भी उमचत देखभ ल करनी 

च महए क्ोांमक सदी रुथ में दूध देने व ले पशुओां के थनोां की चटकने अथव  दर रें  होने की सांभ वन  

प्रबल होती है। ऐसे पशुओां में प्रमतमदन दूध दुहने के ब द थनोांको धो कर स फ सुथर  एवां सुख  देन  

च महए और ब द में तेल अथव  मकसी नमी बन ए रखने व ले पद थषसे म मलश करनी च महए।एक ही 

आव स में बहुत अमधक पशुओां की नही ां ब ांधन  च महए क्ोांमक अत्यमधक अमोमनय  के उत्प दन से उन्हें 

स्व स्थ्य सांबांधी एवां अन्य स्व स्थ्य सांबांधी परेश मनयोां क  स मन  करन  पड सकत  है। प्रमत पशु तीन से 

च र स्क्व यर मीटरभूममक  उपयोग करन  ल भद यक होग । 

उपयुषक्त बत ए गए सुझ वोां क  प लन करके पशुप लक अपने पशुको शीत ऋतु में होने व ली 

परेश मनयोां से बच  सकत  है। वैज्ञ मनक मवमधयोां क  प्रयोग पशु प्रबांधन में कर के पशु की उत्प दकत  

सदी ऋतु के अत्यमधक तन व व ले व त वरण में भी बन ए रखी ज  सकती है। मजससे पशुप लक सदी 

ऋतु में भी पशु के अचे्छ स्व स्थ्य को बन ए रखते हुए अमधक मधक ल भ कम  सकते हैं। 
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स्वच्छ दूध उत्पादन: एक प्रबंधनीय अभ्यास 

डॉ. साक्षी१ एवं डॉ.भूपेन्द्र2 

और्सध सवभाग१, पशुधन उत्पादन एवं प्रबंधन अनुभाग२ 

भारतीय कृसर् अनुसंधान पररर्द-भारतीय पशुसचसकत्सा अनुसंधान संस्थान इज़्ज़तनगर बरेली 

 

     दूध की गुणवत्त  की ज ांच दूध की सांरचन  और स्वच्छत  के पहलुओां से की ज ती है , जह ां स्व स्थ्य 

देखभ ल, प्रजनन, भोजन, च र  उत्प दन क  प्रबांधन और ऐसे कई तथ्य मुख्य रूप से सांरचन  की 

गुणवत्त  को प्रभ मवत करते हैं। भ रत मवश्व में दुग्ध उत्प दन में प्रथम स्थ न पर है। मवश्व के कुल दूध 

उत्प दन में भ रत क  योगद न 24.64% है। बीएएचएस (2022-23) के अनुस र , भ रत में स ल न  

230.58 मममलयन टन दूध क  उत्प दन होत  है। आईसीएमआर के ि र  मनदेमशत दूध की जरूरत 280 

ममलीलीटर प्रमत व्यस्कक्त प्रमत मदन की है। 2022-23 के दौर न भ रत में प्रमत व्यस्कक्त दूध की उपलब्धत  

459 ग्र म प्रमत मदन है , जबमक 2022 में मवश्व औसत 322 ग्र म प्रमत मदन है (ख द्य आउटलुक 

जून'2023)। 

      स्वच्छ दूध को उस दूध के रूप में पररभ मर्त मकय  ज त  है जो एक स्वस्थ दुध रू पशु से प्र प्त 

होत  है, मजसक  स्व द स म न्य होत  है, मजसमें बैटीररय  क  स्वीक यष स्तर होत  है, और उसमे अच्छी 

गांध युक्त हो ,धूल ममट्टी रमहत हो , अच्छी गुणवत्त  क  हो मजसमे नुकस नप्रद एवां रोगजमनत जीव णु न  

होां तथ  उसे लांबे समय तक रखने की मवशेर्त  हो।   

स्वच्छ दूध उत्पादन का मित्व: 

एक स्वस्थ पशु के थन में आमतौर पर मकट णुरमहत दूध होत  है , जो अत्यमधक पौमष्ट्क होत  है और 

इसमें प्रोटीन , मलमपड, लैटोज और खमनज होते हैं। चूाँमक दूध म इक्रोमबयल सांदूर्ण के प्रमत 

सांवेदनशील है , यह ह मनक रक सूक्ष्मजीवोां के तेजी से प्रस र के मलए एक आदशष म ध्यम के रूप में 

क यष करत  है , इसमलए इसे सांदूर्ण के सभी सांभ मवत स्रोतोां से सांरमक्षत मकय  ज न  च महए। चूांमक 

बीम र पशुओां के दूध में कई सांक्र मक रोग क रक भी उत्पन्न होते हैं , इसमलए स्वच्छ दूध उत्प दन के 

मलए पशुओां के स्व स्थ्य को बन ए रखन  आवश्यक है।स्वच्छ दूधगांदे दूध से फैलने व ली बीम ररय  जैसे 

टीबी, बू्रसेलोसीस इत्य मद से बच त  है। ये हमे एां मटबयोमटक्स रेमज़डू से होने व ले नुकस न से भी बचने 

में मदद करत  है। स्वच्छ दूध से बनने व ले उत्प द ि द  पौमष्ट्क और गुणवत्त  व ले होते हैं।  

दूध सांदूर्ण के मलए मजमे्मद र क रक: 

• थन की बीम री जैसे थनेल   

• दूध की ध र : पहली ध र मे ि द  मकट णु होते हैं।  

• पशु की त्वच  की गांदगी  

• पशु दुहने व ले व्यस्कक्त क  स्व स्थ्य और स फसफ़ ई  

• दूध दुहने और सांग्रह करने व ले बतषन  
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• पशु को रखने क  आव स एवां उसके आसप स क  व त वरण  

• द न  और प नी  

• दूध क  स्थ न ांतरण एवां उसक  सांग्रहण  

स्वच्छ दूध के उत्पादन के सलए प्रबंधन: 

पशु के अग्रदूध , य  दूध की शुरुआती कुछ ध र ओां को त्य ग देन  च महए क्ोांमक जो रोग णु थनोां के 

म ध्यम से थन में प्रवेश करते हैं , उनमें इस दूध में बैटीररय  क  बोझ अमधक हो सकत  है। दूध और 

उसके बतषनोां को रखने के मलए इसे्तम ल मकय  ज ने व ल  स्थ न सूख  और स फ होन  च महए। दैमनक 

गमतमवमधयोां में उपयोग मकय  ज ने व ल  च र  और प नी स्वच्छ , स फ-सुथरी जगह पर  रख  ज न  

च महए। फ़ीड घटकोां को सूख  और पय षवरण और टोस्कक्सक मेट बोमलटेस मुक्त रख  ज न  च महए , 

मजनमें फू्यममगेंट्स ,कीटन शक, कीटन शक, कवकन शी, एफ्ल टॉस्कक्सन और भ री ध तुएां  श ममल हैं। 

दूध दुहते समय अत्यमधक महीन, सड  गल  य  कवकयुक्त फीड  देन  उमचत नही ां है। दूध मनक लने के 

स्थ न के प स स इलेज य  गीली फसल के बचे हुए महसे्स को रखने की सल ह नही ां दी ज ती है क्ोांमक 

इससे दूध में दुगिंध आ सकती है। पशु आव स हव द र होन  च महए। ठां डे मौसम , नम य  दलदली फशष 

पर मबस्तर के मलए रेत य  भूस  जैसी स मग्री होनी च महए जो पशु को मवर्म व त वरण से बच ने मे 

मददग र होत  है। पशुश ल  में दीव रो ां की दर रें  भरनी च महए। पशुओां को इतनी दूरी पर ब ांधें मक वे 

एक-दूसरे को च ट न सकें । पशुओ से मलमूि को ज नवर के आव स से दूर इकट्ठ  करन  और उसक  

मनपट न अचे्छ से करन  च महए। पशु आव स की प्रमतमदन सफ ई करन  आवश्यक है। दूध दुहने से 

पहले दूध दुहने व ले के्षि को अच्छी तरह स फ करन  आवश्यक है। पशुमचमकत्सक को बु्रसेलोमसस 

और टीबी सांक्रमण के मलए दुध रू मवेमशयोां की उमचत समय पर ज ांच करनी च महए त मक उनको 

आने व ले सांक्रमण से बच य  ज  सके। दुध रू पशुओां के मलए बु्रसेलोमसस , मुांहपक -खुरपक  रोगआमद 

बीम री के स्कखल फ मनयममत टीक करण करन  च महए। सांक्र मक रोगग्रस्त पशुओां को स्वस्थ पशुओां से 

अलग रख  ज न  च महए। डेयरी फ मों को उमचत ‘डर  इ क उ थेरपी ’ के उपयोग को प्रोत्स महत करन  

च महए मजसके की थनेल  के प्रस र को कम मकय  ज  सके। एां मटबयोमटक्स क  दुरुपयोग य  मनव रक 

उपयोग नू्यनतम रख  ज न  च महए। यह सुमनमित करने के मलए मक दूध मल से दूमर्त न हो , बडे दूध 

सांग्र हक टैंकोां पर मनयममत कोलीफॉमष गणन  आवश्यक है क्ोांमक पशु मल में एसचेररय  कॉली की 

गणन  ि द  होती है और थनेल  जैसी बीम री फै़ल  सकते हैं।  दूध की गुणवत्त  बन ए रखने के मलए 

इसे मजतनी जल्दी हो सके रेमिजरेटर में 5 ℃ से कम त पम न पर ठां ड  मकय  ज न  च महए। दूध 

मनक लने के ब द , थनोां को एां टीसेमिक घोल जैसे पोटेमशयम परमैंगनेट , आयोडीन घोल आमद मे हले्क 

से डुबोय  य  से्प्र मकय  ज  सकत  है। दूध को स फ कपडे य  छलनी से छ न लेन  च महए तथ  उस 

कपडे को प्रमतमदन धोन  और सुख न  च महए।  
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लेख भेजने के सलए सनदेश : 

 

 लेख महन्दी में मांगल फॉन्ट एवां microsoft word में होने च महये ।  

 लेख पशुप लन से सांबस्कित होन  च महये। 

 लेख में वैज्ञ मनक य  तकनीक शब्ोां क  कम से कम प्रयोग होन  च महए ।  

 लेख की भ र्  ऐसी होनी च महए मक पशुप लक को समझने में परेश नी न हो ।  

 लेख  के प्रक शन  क  मनणषय सांप दक क  होग ।  

 लेख क  प्रक शन मनः  शुल्क  होग  । 

 लेख  को प्रक शन के मलए ईमेल आई डी  pashupalakmitra1@gmail.com पर भेजन  

होग ।  

 लेखक को मनम्न प्र रूप में एक स्वहस्त क्षररत प्रम ण पि लेख के स थ सलग्न करन  

होग  प्रम मणत मकय  ज त  है मक सांलग्न लेख...शीर्षक................  लेखक ...लेखक क  

न म ............. ि र  मलस्कखत एक मौमलक, अप्रक मशत रचन  है, तथ  इसे प्रक शन के मलए मकसी 

अन्य पमिक  में नही भेज   गय  है।     

 लेख में वमणषत सूचन ओां क  द मयत्व  लेखक क  होग  , सांप दक क  नही ।  
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