
 

पशुओ ंसे मनुष्य ंमें हयने वाले मुख्य पशु जननत रयग(Zoonotic Disease): कारण 

एवं बचाव 

डॉ. संजय कुमार नमश्र 1 एवं डॉ. राकेश कुमार 2 

1पशु नचनकत्सा अनधकारी चयमूहां मथुरा उत्तर प्रदेश  
2पशु नचनकत्सा अनधकारी बाराबंकी उत्तर प्रदेश 

 

  मुख्य पशु जननत रोगोों के कारण एवों ननवारण के बारे में सोंपूणण जानकारी ननम्न प्रकार है।  

1.गलेंडरस एवं फारसी रयग:  

 इस रोग के लक्षणोों में तेज बुखार व धसका अथाणत खाोंसी होना एवों नाक के अोंदर छाले और घाव 

नदखना। नाक से पीला श्राव आना और साोंस लेने में परेशानी होना। पैरो ों , जोडो, अोंडकोष एवों 

सबमैक्सिलेरी ग्रोंनथ में सूजन होना। 

रयग फैलने का कारण- 

बीमार पशु के साथ रहने एवों चारा पानी एक साथ होने से। 

बीमार पशु के मुोंह और नाक से ननकलने वाले श्राव से।मनुष्ोों में इस रोग के जीवाणु प्रभानवत पशुओों 

के नाक के स्राव के सोंपकण  में आने से फैलते हैं।मनुष् में इस रोग से ग्रनसत होने पर त्वचा पर घाव एवों 

घातक नू्यमोननया हो जाता है। 

रयग से बचाव- 

रोग के लक्षण नमलने पर तत्काल पशु नचनकत्सक से सोंपकण  करें ।बीमार पशु को स्वस्थ पशुओों से अलग 

रखना एवों चारा पानी भी अलग रखें।अन्य पशु व मनुष्ोों में यह बीमारी ना प्रसाररत हो इसके नलए 

बीमार पशु को मनुष् से अलग रखना चानहए। बीमार पशुओों को पशु मेला एवों पशु बाजार आनद स्थानोों 

पर न ले जाएों । 

2. क्षयरयग/ टू्यबरकुलयनसस- 

लक्षण-  

लोंबे समय तक खाोंसी एवों साोंस लेने में कनिनाई।भूख में कमी व हल्का बुखार लगभग 102 से 103 

नडग्री फॉरेनहाइट हो सकता हैlकभी-कभी थनैला रोग की समस्या भी पाई जा सकती है। 

रयग फैलने का कारण- 

बीमार पशु एवों अन्य स्वस्थ पशुओों का चारा पानी एक साथ होने पर। इस रोग से ग्रनसत पशुओों की 

स्वास एवों कच्चा दूध का सेवन करने से फैलती है। 
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रयग से बचाव- 

रोग के लक्षण नमलने पर तत्काल पशु नचनकत्सक से सोंपकण  करें ।बीमार पशु को स्वस्थ पशुओों से अलग 

रखना व चारा पानी अलग रखना। यह स्वसन तोंत्र का एक सोंक्रामक रोग है परों तु उपचार से पूणणतया 

िीक हो सकता है हालाोंनक इसका उपचार लोंबे समय तक चलता है। पशुओों की समय-समय पर 

टू्यबरकु्यनलन टेस्ट द्वारा क्षय रोग की जाोंच कराएों । बीमार पशुओों को पशु मेला एवों पशु हाट आनद 

स्थानोों पर न ले जाएों । बीमारी से बचने के नलए दूध हमेशा अच्छी तरह उबालकर प्रयोग करें ।  

3.संक्रामक गभभपात/बू्रसेलयनसस- 

लक्षण- 

तेज बुखार होना । पशु का वजन अचानक कम होना। 

प्रभानवत पशुओों में गभाणवस्था के अोंनतम तै्रमास में गभणपात हो जाता है एवों आगे की बयात में गभण न 

रुकना मुख्य समस्या होती है। 

रयग के प्रसारण का कारण- 

रोग के लक्षण नमलने पर तत्काल पशु नचनकत्सक से सोंपकण  करें । 4 से 9 माह की बनछया/पनडया के 

कॉटन स्टर ेन 19 टीकाकरण से इस बीमारी से बचा जा सकता है। गभणपात वाले पशुओों से मनहलाओों एवों 

बच्चोों को दूर रखें।प्रभानवत पशुओों का दूध खूब उबालकर प्रयोग करें ।गभणपात नशशु एवों अवयवोों को 

गहरा गड्ढा खोदकर नमट्टी में दबाना चानहए। 

4.रेबीज /हाइडर यफयनबया- 

लक्षण- 

तेज बुखार व पशुओों के मुोंह से झाग दार लार आना।यह अत्योंत घातक एवों ला इलाज बीमारी है 

नजसका पूरे नवश्व में कोई उपचार नही ों है। मनुष् में यह रोग नकसी गमण खून वाले रेबीज प्रभानवत पशु के 

काटने से हो सकता है। 

बचाव- 

 रोग के लक्षण नमलने पर तत्काल पशु नचनकत्सक से सोंपकण  करें ।  

 कुत्ता काटने पर 24 घोंटे के अोंदर रेबीज का टीकाकरण ही एकमात्र उपाय है।  

 कुत्तोों को रेबीज का टीका प्रनतवषण अवश्य लगवाएों । 
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