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सूअर का माांस दुननया में सबसे ज्यादा खाया जाने वाला माांस है। इसनलए सम्बांनधत बीमारी 

जैसे अफ्रीकन शूकर ज्वर(एएसएफ) फैलने के गांभीर आनथिक पररणाम होते हैं , खासकर उन पशु 

पालकोां के नलए नजनकी आजीनवका वैनिक पोकि  उद्योग पर ननभिर करती है और उन उपभोक्ताओां के 

नलए जो पोकि  की बढ़ती कीमतोां का खानमयाजा भुगतते हैं। 

अफ्रीकन शूकर ज्वर एक अत्यनधक सांक्रामक वायरल बीमारी है नजसमें घरेलू और जांगली 

दोनोां सूअरोां में उच्च मृतु्य दर (95-100 %) होती है। यह वायरस पहली बार 1900 के दशक की 

शुरुआत में पूवी अफ्रीका में खोजा गया था , 1950 के दशक के अांत में यूरोप में फैल गया और हाल ही 

में कई एनशयाई देशोां में कहर बरपाया है। इस हानलया अवनध में अफ्रीकन शूकर ज्वर का सबसे बड़ा 

प्रकोप अगस्त 2018 में चीन में हुआ , जो दुननया में पोकि  का सबसे बड़ा उत्पादक और उपभोग ता है। 

इस बीमारी से सैकड़ोां-हजारोां सूअर मारे गये। इससे चीन का सकल घरेलू उत्पाद को भी दो फीसदी 

तक का नुकसान हुआ। यह नसफि  इस रोग की भयानकता का एक उदाहरण है  । 

 

लक्षण: 

लक्षण सांक्रमण फैलाने वाले वायरस के प्रकार और सांक्रनमत सूअरोां की प्रनतरक्षा क्षमता के 

आधार पर नभन्न-नभन्न होते हैं। गांभीर बीमारी का कारण बनने वाले वायरस के प्रकार से सांक्रनमत होने 

पर सांक्रनमत सूअर 4-20 नदनोां के भीतर मर जाते हैं। बुखार , भूख न लगना, थकान, रक्तस्राव के कारण 

त्वचा का रांग खराब होना , मल में खून आना , चलने में कनिनाई और मुांह और नाक से खून आना 

इत्यानद मुख्य लक्षण हैं। कम गांभीर वैररएां ट के कारण आम तौर पर मृतु्य दर कम (30-70 प्रनतशत) 

होती है । इस वैररएां ट के कारण सूअरोां में नवकास दर कम होती है तथा त्वचा पर घाव हो जाते है। इस 

प्रकार के लक्षण लमे्ब समय तक रहते हैं । जांगली सूअरोां में कभी-कभी स्पशािनु्मख सांक्रमण देखा जाता 

है। वे वाहक अथाित स्वयां नबना लक्षणोां के होते हुए दूसरे पशुओां में सांक्रमण फैलाते रहते हैं की तरह 

कायि करते है। 

 

प्रसारण: 

 वायरस सांक्रनमत सूअरोां के बीच प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष सांपकि  के माध्यम से फैल सकता है। यह  

मुख्य रूप से तब फैलता है जब अन्य सूअर सांक्रनमत सूअरोां के मल , शरीर के तरल पदाथि या शव के 

सांपकि  में आते हैं। यह रोग माांस उत्पादोां , माांस अपनशष्ट या सूअरोां के चारे में पहुांचने वाले अन्य पदाथों 

में वायरस की उपस्थिनत से भी फैलता है। रोग सांचरण में एक अन्य महत्वपूणि भूनमका जीनस 

ऑननिथोडोरस के वाहक (नकलनी) द्वारा ननभाई जाती है। यह वायरस नकलनी में लांबे समय तक जीनवत 

रह सकता है। इनके काटने पर सुअर सांक्रनमत हो जाते हैं। सुअर फामों में उपयोग नकए जाने वाले 

उपकरण, वाहन या सूअरोां के साथ काम करने वाले लोग , और उन पर आने वाले आगांतुक रोगज़नऺ 

को एक िान से दूसरे िान पर िानाांतररत करने में अप्रत्यक्ष भूनमका ननभाते हैं। वायरस के शरीर में 

प्रवेश करने के बाद 4 से 19 नदनोां के भीतर लक्षण नदखने शुरू हो जाते हैं। सांक्रनमत सूअर बड़ी मात्रा 

में रोगज़नऺ वायरस उत्सनजित करते हैं। पयािवरण में छोड़े गए वायरस महीनोां तक जीनवत रह सकते 

हैं। अध्ययनोां से पता चला है नक वायरस जमे हुए माांस में 5 महीने तक जीनवत रह सकता है। 

स्पशािनु्मख सांक्रमणोां में , रोगज़नऺ वायरस कोनशकाओां या रक्त में लांबे समय तक मौजूद रह सकता 
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है। सांक्रमण से बचे रहने वाले सूअर कम से कम 70 नदनोां तक वायरस फैला सकते हैं। इन कारणोां से 

रोग तेजी से फैलता है और रोग पर ननयांत्रण करना कनिन हो जाता है।  

 

रोकथाम एवं वनयंत्रण:  

 

आज तक, नवज्ञान जगत अफ्रीकन शूकर ज्वर की रोकथाम के नलए कोई टीका नवकनसत नही ां 

कर पाया है। इसके अलावा , इस बीमारी का सटीक इलाज अभी तक खोजा नही ां जा सका है। इन दो 

कारणोां से , रोकथाम का सबसे अच्छा तरीका सभी सांक्रनमत सूअरोां को स्वि पशुओ से अलग करना 

एवां वैज्ञाननक पद्धनत से  वध करना है। यनद सुअर फामों में कोई असामान्य मौत या लक्षण नदखाई देते 

हैं, तो नजतनी जल्दी हो सके ननकटतम पशु कल्याण नवभाग के अनधकाररयोां से सांपकि  करें । बीमारी को 

छुपाने और सांक्रनमत सूअरोां को बेचने की कोनशश से बीमारी और अनधक के्षत्रोां में फैल सकती है। 

सांक्रनमत सूअरोां को नवशेष ननगरानी में रखा जाना चानहए। ऐसे जानवरोां को फामि के अांदर या बाहर ले 

जाने से बचना चानहए। एक शेड से दूसरे शेड या पररवार में अनावश्यक आवाजाही से बचना चानहए। 

फामि में आगांतुकोां का प्रवेश बांद नकया जाना चानहए।  

वैज्ञाननकोां एवां पशुनचनकत्सक द्वारा सुझाए गए जैव सुरक्षा मानकोां का पालन करें । खेत या बाड़े  

में प्रवेश करते समय और बाहर ननकलते समय जूते-चप्पल को कीटाणुनाशक से कीटाणुरनहत करें । 

खेत या बाड़े में आने-जाने वाले वाहनोां को भी कीटाणुरनहत करें  । 4 % सोनडयम काबोनेट / 2 % 

सोनडयम या कैस्थशशयम हाइपोक्लोराइट / 3% सोनडयम हाइडर ॉक्साइड जैसे कीटाणुनाशकोां का उपयोग 

करके खेत और उसके आसपास को उनचत रूप से कीटाणुरनहत करें । (कैस्थशशयम हाइपोक्लोराइट 

आमतौर पर उपलब्ध ब्लीनचांग पाउडर है  ) । सांक्रनमत और मृत सूअरोां को सांभालने वाले 

व्यस्थक्त/कमिचारी सुरक्षात्मक उपकरण जैसे एप्रन , चश्मा, दस्ताने और गमबूट पहनें। खेत में उपयोग 

नकए जाने वाले बतिनोां और औजारोां को नडटजेंट से साफ करना चानहए और अच्छी तरह से धोना 

चानहए। सांक्रनमत खेतोां से सुअर के शवोां , मलमूत्र, कूड़े और अपनशष्ट चारे का उनचत ननपटान 

आवश्यक है। इन सभी सामनियोां को चूना और नमक नमलाकर जमीन में गहराई तक दबा देना 

चानहए। नपसू्स ननयांत्रण के सभी उपाय नकये जाने चानहए। 

अफ्रीकन शूकर ज्वर नामक यह भयानक बीमारी हाल ही में भारत के नवनभन्न राज्योां और 

पड़ोसी देशोां में पाई गई है। एक बार नफर याद रखें नक कोई प्रनतरक्षा टीके नही ां हैं और कोई इलाज 

नही ां है। बीमारी से बचाव के नलए सावधानी और सावधानी ही सबसे उत्तम उपाय है।  
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