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पशुधन उत्पादन प्रबन्धन मवभाग, पशुमिमकत्सा मवज्ञान मवश्वमवद्यालय मथुरा 

 

  एक स्वास्थ्य,वन हेल्थ, मनुष्यों, पौधयों, पशुओों और उनके साझा पयाावरण के मध्य परस्पर सम्बन्ध कय 

पहचान कर बेहतर स्वास्थ्य पररणामयों के लिए सभी स्तर पर काया करने की आवश्यकता पर बि देता 

है। वन हेल्थ एक ऐसा दृलिकयण है जय यह मानता है लक मानव स्वास्थ्य ,पशु स्वास्थ्य और हमारे चारयों 

ओर के पयाावरण के साथ घलनष्ठ रूप से जुड़ा हुआ है। वन हेल्थ का लसद्ाोंत सोंयुक्त रािर  के खाद्य एवों 

कृलि सोंगठन , लवश्व पशु स्वास्थ्य सोंगठन के लिपक्षीय-प्लस गठबोंधन के बीच हुए समझौते के अोंतगात 

एक पहि है।इसका उदे्दश्य मानव स्वास्थ्य , पशु स्वास्थ्य, पौधयों, लमट्टी, पयाावरण एवों पाररस्थिलतकी तोंि 

जैसे लवलभन्न लविययों के अनुसोंधान और ज्ञान कय कई स्तरयों पर साझा करने के लिये प्रयत्सालहत करना है , 

जय सभी प्रजालतययों के स्वास्थ्य में सुधार, उनकी रक्षा व बचाव के लिये जरूरी है। 

पशुधन जहााँ खाद्य सुरक्षा व्यविा के लिए आवश्यक घटक हैं , साथ ही अपने उत्पाद और सह उत्पादयों 

जैसै लक , प्राकृलतक उवारक  के कारण  आलथाक रूप से लपछड़े वगा के लिए पशुधन एक महत्वपूणा 

सोंपलि है। लवश्वस्तर पर िगभग 500 लमलियन पशुपािक भयजन और  आय के लिए पशुधन पर लनभार 

हैं।  कठयर वातावरणीय के्षियों में जैसे लक पहाड़यों , शुष्क के्षियों आलद में िानीय समुदाययों की लनभारता 

और भी अलधक हय जाती है।  जनसाँख्या वृस्थद् के साथ बढ़ती हुई आय , बढ़ती माोंग, बदिते आहार ने 

पशुधन के के्षि में लवलभन्न आयामयों का मागा खयिा है। लकनु्त यलद इसका ठीक से प्रबोंध नही ों लकया जाए 

तय यह पयाावरणीय प्रभावयों और सावाजालनक स्वास्थ्य जैसे लविययों की स्थिरता कय प्रभालवत कर सकता 

है।   

इस प्रकार लवकास के साथ हयने वािे पररवतान पशुधन के्षि कय अलधक सतत लवकास और मानव 

आहार में बेहतर ययगदान की ओर िे जाने का अवसर प्रदान करते हैं। यह आवश्यक है लक 

उत्पादकता के स्तर और व्यविाओों कय इस प्रकार प्रबोंलधत लकया जाये लक वह भूलम ,पानी, और 

पयाावरण पर प्रलतकूि प्रभाव के साथ साथ पशु और मानव स्वास्थ्य के लिए उत्पन्न जयस्थखमयों कय 

सम्बयलधत करता हय। 

वतामान में पशुधन के्षि से  7.1 GT CO2-सोंतुकी उत्सजान अनुमालनत है। यह उत्सजान मानवीय 

गलतलवलधययों से प्राप्त ग्रीन हाउस गैसेस के उत्सजान का 14.5% है। ऐसे में ग्रीन हाउस गैसेस के 

उत्सजान की वृस्थद् कय सीलमत करने के लिए आवश्यक है पशुधन आपूलता शृ्ोंखिाओों की दक्षता बढ़ाई 

जाए। 
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हाि के विों में एक स्वास्थ्य का यह लविय और अलधक महत्त्वपूणा हय गया है क्योंलक कई कारणयों  ने 

ियगयों, जानवरयों, पौधयों और हमारे पयाावरण के बीच पारस्पररक प्रभाव कय बदि लदया है। बढ़ती मानव 

आबादी और नए भौगयलिक के्षियों का लवस्तार हय रहा है ,  लजसके कारण जानवरयों तथा उनके वातावरण 

के साथ लनकट सोंपका  की वजह से जानवरयों द्वारा मनुष्यों में बीमाररययों के फैिने का खतरा बढ़ रहा है। 

मनुष्यों कय प्रभालवत करने वािे सोंक्रामक रयगयों में से 65% से अलधक जूनयलटक रयगयों (पशु जलनत मानव 

रयग)  की उत्पलि के मुख्य स्रयत जानवर हैं। पयाावरणीय पररस्थिलतययों और आवासयों में व्यवधान जानवरयों 

में रयगयों  का सोंचार करने के नए अवसर प्रदान कर सकता है। अोंतराािर ीय यािा व व्यापार के कारण 

ियगयों, जानवरयों और पशु उत्पादयों की आवाजाही बढ़ गई है , लजसके कारण बीमाररयााँ तेजी से सीमाओों 

एवों दुलनया भर में फैि सकती हैं। 

कयरयना वायरस महामारी से हुए जान माि की व्यापक क्षलत के पररणाम देखकर यह लनलित है लक , 

एक स्वास्थ्य कय अलधक सुदृढ़ बनाने के लिए दृलिकयण और कायाशैिी में बदिाव की आवश्यकता है। 

सावाजालनक स्वास्थ्य, पशु लचलकत्सा सेवाओों, या पयाावरण प्रबोंधन के आधार पर पारम्पररक, समानाोंतर, 

के्षिीय दृलिकयण पयााप्त नही ों है। केवि रयग कें लित दृलिकयण न हय , अलपतु एक लसस्टम आधाररत 

बदिाव हय, जयलक प्रलक्रयाओों के हर स्तर पर जैसे की व्यविा , तकनीक  आलद अपनाने और सीखने 

सूचनाएों  साझा करने के लिए नवाचार के लवचार पर बि देता है। एक स्वास्थ्य दृलिकयण मनुष्यों , पशुओों 

और पयाावरण के लिए बेहतर पररणामयों के लिए सभी के्षियों और पैमानयों पर काया करता है।   

पशुधन आज भी लवश्व की एक बड़ी आबादी की जीवन रेखा  है , लजस पर  वे खाद्य , पयिण और 

आजीलवका के लिए लनभार हैं। लकनु्त साथ ही पशुधन मनुष् और पयाावरण के स्वास्थ्य के लिए कब कयई 

खतरा खड़ा कर दे, हम ऐसी पररस्थिलत से लवमुख हयकर नही ों रह सकते।  और कयरयना ने हमे यह स्पि 

कर लदया है लक लकसी रयग कय लकसी कयने तक सीलमत  कर पाना और वैलश्वक महामारी न बनने देना 

एक बहुत ही बड़ी चुनौती है। वैज्ञालनकयों के अनुसार , वन्यजीवयों में िगभग 1.7 लमलियन से अलधक 

वायरस पाए जाते हैं , लजनमें से अलधकतर के जूनयलटक  (पशु जलनत मानव रयग)  हयने की सोंभावना है। 

इसका तात्पया है लक समय रहते अगर इन वायरस का पता नही ों चिता है तय भारत कय आने वािे समय 

में कई महामाररययों का सामना करना पड़ सकता है। रयगयों की एक अन्य शे्णी ‘‘एों थ्रयपयजूनयलटक‘‘ है, 

लजसमें मनुष्यों से जानवरयों में सोंक्रमण फैिता है। हाि के विों में वायरि के प्रकयपयों जैसे लक लनपाह 

वायरस, इबयिा, लसलवयर एकू्ट रेस्थस्परेटरी लसोंडर यम , लमलडि ईस्ट रेस्थस्परेटरी लसोंडर यम और एलवयन 

इन्फ्लुएों जा का सोंक्रमण यह अध्ययन करने पर मजबूर करता है लक हम पयाावरण , पशु एवों मानव 

स्वास्थ्य के अोंतसंबोंधयों की जााँच करें  और समझें।वैलश्वक स्वास्थ्य कय सुलनलित करने के लिए , लवशेिकर 

कम आय वािे देशयों में पशुपािन सम्बन्धी स्थिर व्यविाओों कय बढ़ावा देने की आवश्यकता है। 
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पशुपािन में अलधक कुशि , सुरलक्षत और लटकाऊ प्रणालिययों का प्रययग और समथान करके ही हम 

एक स्वास्थ्य कय सुलनलित करने में सक्षम हय सकें गे। 

पशुपािन और मत्स्य पािन में अनावश्यक और अलनयोंलित दवाओों का प्रययग रयगाणुरयधी प्रलतरयध के 

प्रसार का एक बड़ा कारण बनता जा रहा है लजसका क्रम यलद यही चिता रहा तय यह एक स्वास्थ्य के 

लिए सबसे बड़ी चुनौती बनकर खड़ा हयगा। 

लवकासशीि लदशा लनदेश अनौपचाररक बाजार और स्लॉटर हाउस ऑपरेशन्स जैसे , लनरीक्षण, रयग 

प्रसार आकिन आलद , के लिए सवोिम लदशा लनदेशयों का लवकास करना और ग्रामीण स्तर पर प्रते्यक 

चरण में वन हेल्थ के सोंचािनके लिए तोंि बनाना। पशुओों के स्वास्थ्य और उनके कल्याण में लकये गए 

लनवेश से पशुपािकय के जीवन और आजीलवका में सीधे तौर पर िाभ प्राप्त हयता है। अच्छा पशु 

स्वास्थ्य और पशु कल्याण रािर ीय अथाव्यविाओों कय व्यापाररक प्रलतबोंधयों से भी सुरलक्षत रखता है।  

रयगयों की लनगरानी कय समेलकत करना , मानवीय स्वास्थ्य सुरलक्षत और बेहतर तब हयगा जब उनके 

पशुधन और आस पास के पशु स्वि हयोंगे। जूनयलटक रयगयों (पशु जलनत मानव रयग) का जल्दी पता 

िगाना और उनके फैिने से पहिे प्रभावी ढोंग से उन्हें प्रबोंलधत करना आवश्यक है।  मौजूदा पशु 

स्वास्थ्य और रयग लनगरानी प्रणािी जैसे-पशु उत्पादकता और स्वास्थ्य के लिये सूचना नेटवका  एवों रािर ीय 

पशु रयग ररपयलटंग प्रणािी कय समेलकत करने की आवश्यकता है। पशुधन और पयाावरण के स्वि रहने 

के लिए आवश्यक है लक पशुधन और वन्यजीव सोंपका  में एक सकारात्मकता हय , लजससे पयाावरण के 

खतरयों कय काम लकया जा सके और साथ ही लमट्टी , जैव लवलवधतता और काबान प्रच्छादन आलद में भी 

सकारात्मक प्रभाव लदखाई दे।   

समग्र सहययग वन हेल्थ के अिग अिग आयामयों कय सोंबयलधत करना , इसे िेकर मोंिािययों से िेकर 

िानीय स्तर पर भूलमका कय रेखाोंलकत कर आपस में सहययग करना , इससे जुड़ी सूचनाओों कय प्रते्यक 

स्तर पर साझा करना इत्यालद पहि की आवश्यकता है।हमारे स्वास्थ्य में सुधार तब हयता है जब लनणाययों 

में सभी दृलिकयण सस्थिलित हयों। लनवेश में यलद मलहिाओों लक भागीदारी भी सुलनलित की जाए और सभी 

कय साथ िेकर चिा जाए तय सफिता लक सम्भावना बढ़ जाती है। 
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