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दुधारू पशुओ ंमें थनेला ( Mastitis) एक संक्रामक रोग है।  यह रोग पशुपालकों के ललए ल ंता 

का लिषय बना हुआ है । यह रोग भारत ही नही ंदुलनया की सबसे महंगी बीमारीयो ंमें से एक है लिसके 

कारण प्रलतिषष करोडो ंका नुकसान होता है । िनस्वास्थ्य की दृलि से भी यह रोग महत्वपूणष है क्ोलंक 

दूध में आने िाले रोगाणु मनुष्य में भी लिलभन्न प्रकार की बीमाररयां कर सकते हैं । दुधारू पशुओ ंके थन 

में सूिन , कडापन और ददष  थनैला रोग के लक्षण होते हैं। थनैला रोग के अलग-अलग प्रकार होते हैं। 

िैसे-बहुत तेि , तेि और धीमे । दीघषकालीन थनैला रोग में थन सूिे हुए , गमष, सख्त और ददषदायी हो 

िाते हैं। थनो ंसे फटा हुआ , थके्क युक्त या दही की तरह िमा हुआ दूध लनकलता हैं। कभी कभी दूध 

के साथ रक्त भी लनकलता है। दूध गंदला और पीले -भूरे रंग का हो िाता हैं। दूध से दुगंध आने लगती 

है। थनो ंमें गांठे पड िाती एिं आकर में छोटे भी हो सकते हैं। दूध की मात्रा कम हो िाती है। इस रोग 

में पशु को बुखार आता है और िह खाना पीना कम कर देता है  । यह रोग मुख्य रूप से गाय, भैंस एिं 

बकरी में होता है । 

 

थनेलारोग को वनम्न रूप में वगीकृि वकया जािा है 

 

1. सबक्लीवनकल मैस्टाइविस -इस स्थिलत में पशु संक्रलमत होता है , पर लक्षण लदखाई 

नही ं देते हैं, हालांलक अच्छा स्थखलाने के बाद भी दुग्ध उत्पादन धीरे-धीरे लगरता  ला 

िाता है। अलास्थणणक थनैला में रोग के बाहरी लक्षण नही ं लदखते हैं इसललए इसकी 

पह ान के ललए दूध की प्रयोगशाला में िां  करिाकर ही पता लगाया िा सकता है । 

रोग का सफल उप ार प्रारंलभक अििा में ही संभि है इसललए उप ार में कभी देरी 

न करें । 

2. एकू्यि मैस्टाइविस- इस स्थिलत में पशु के अयन में सूिन आ िाती है, कभी-कभी दूध 

के साथ रक्त का थक्का भी लनकलता है, अयन गमष महसूस होता है, पशु के शरीर का 

तापमान बढ़ िाता है अंत में खाना-पीना बंद कर देता है । 

3. क्रोवनकमैस्टाइविस- यहां  अयन से दूध की बिाय पानी याद ही िैसा दूध, गन्दी 

बदबू, गंभीर सूिन, िीिाणु संक्रमण हो िाता है, पशु अिसाद का लशकार हो िाता है 

ि अयन में कडापन / फाइब्रोलसस हो िाता है । 

 

कारण 

 थनैला रोग लिषाणु, िीिाणु, माइकोप्लाज्मा अथिा किक से होता है। हमारे  देश में यह 

मुख्य रुप से स्टाफीलोकोकस नामक िीिाणु के कारण होता है । 

 संक्रलमत पशु के संपकष  में आने , दूध दुहने िाले के गंदे हाथों , पशुओ ंके गंदे आिास , 

अपयाषप्त और अलनयलमत रूप से दूध दुहने , खुरदरा फशष और थन में  ोट लगने ि 

संक्रमण होने से भी यह रोग होता है । 
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थनेला रोग के लक्षण 

 पशु के थन ि अयन में सूिन का आना एिं दूध लनकालने पर ददष  होना। 

 पशु को कभी-कभी हल्का बुखार तथा पशु सुस्त ि  ारा कम खाता है। 

 सामान्य दूध की िगह दही िैसा फटा हुआ दूध ही आता है। रक्त के ल थडे भी दूध में आते   

है l 

 

थनेला रोग से बचाव के उपाय  

1. सफाई का लिशेष ध्यान रखना  ालहए । पशु आिास में मस्थिया नही ं  होनी  ालहए l 

पशु का दूध लनकालने से पहले अपने हाथ अच्छी तरह साफ पानी ि साबुन से धोने 

 ालहए ि पशु के अयन को अच्छी तरह साफ पानी से धोकर साफ तोललये  से पोछना 

 ालहए। 

2. दूध लनकालते समय पहली दो-तीन धार नी े लनकाल / फें क देनी  ालहए । 

3. थनैला रोग से ब ाि के ललए दुधारू पशुओ ंके बाडे को समतल, साफ ि सूखा रखें, 

सभी थनो ंको दूध दुहने के बाद िीिाणुनाशक घोल (एक प्रलतशत लाल दिा के घोल) 

में डुबोए या िीिाणुनाशक से्प्र का लछडकाि करें  l  

4. दूध लनकालने के बाद पशुको आधे घणे्ट तक नी े नही ंबैठने देना  ालहए क्ोलंक आधे 

घणे्ट तक थन का मंुह खुला रहता है ि संक्रमण थन के अंदर प्रिेश कर सकता है । 

5. थन को  ोट ि घाि होने से ब ाए तथा घाि होने पर िल्दी उप ार कराएं । 

6. दुधारू पशुओ ंका दूध सूख िाने पर उनके थन में प्रलतिैलिक उप ार करने पर अगले 

ब्यात तक थनैला की संभािना कम हो िाती है। 

7. थनेला होने पर स्वि थन का दूध पहले तथा रोगी थन का दूध बाद में लनकालना 

 ालहए । 

8. पशुओ के खानपान में खलनि लमश्रण ओर लिटालमनो का समािेश करने से इस रोग 

लगने की आिृलि कम हो िाती है l क्ोकंी इसको स्थखलाने से उनकी रोगो ंसे लडने की 

शस्थक्त बनी रहती है । 

 

उपरोक्त बातो को ध्यान में रखकर लकसान भाई अपने पशुओ को थनेला रोग से ब ा सकते है  
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