
  

घोड़ियो ों में मद के लक्षण एवों उनकी पहचान  

अरुण कुमार, नेहा चौधरी, मोड़हत कुमार एवों ड़ितेन्द्र अग्रवाल 

मादा पशु रोग ड़वज्ञान ड़वभाग, पशुड़चड़कत्सा ड़वज्ञान ड़वश्वड़वद्यालय मथुरा 
 

 घोड़ोों का पालन उनकी शारीररक क्षमता के उपयोग के ललए लकया जाता है। इनका उपयोग 

खेल-कूद में , सेना में , पररवहन इत्यालद में लकया जाता है। इन सभी कायों के महत्त्व को देखते हुए 

अलधक से अलधक सोंतान प्राप्ति करके ही अलधकालधक लाभ कमाया जा सकता है। घोलडयोों का पालन 

आलथिक रूप से तभी फायदेमोंद है जब एक साल में एक सोंतान पैदा करे। अतः  यह अलत आवश्यक है 

लक मादा पशु समय से यौनावस्था प्राि करे या प्रसव के बाद सही समय पर मद में आकर पुनः  गलभित 

हो। लजसके के ललए बहुत जरुरी है लक घोड़ी के मद काल की एवों उस समय होने वाले बदलावोों की 

उलित जानकारी होनी आवश्यक है , लजससे समय से प्राकृलतक अथवा कृलतम  गभािधान का प्रबोंधन 

आसानी से लकया जा सके। इसललए पशुपालक को प्रजनन और उससे सम्बोंलधत प्रबोंधन के बारे में 

अच्छी जानकारी होनी िालहए।    

घोलडयोों में प्रजनन काल मध्य अपै्रल से मध्य लसतम्बर तक होता है। घोलड़योों में मद िक्र केवल प्रजनन 

काल में ही प्रकट होता है। इस काल में अण्डाशय लक्रयाशील होते है और पूणि लवकलसत अण्डा मुक्त 

करते है। घोलडयो में मद िक्र लगभग 22 लदनोों का होता है और मद 5-7 लदनोों का होता है। मद िक्र 

की इस अवस्था में मादा पशु में नर पशु के साथ प्रजनन करने को आकर्िण बढ जाता है। सही लक्षणोों 

को पहिान कर ही अण्डा मुक्त होने के समय का आोंकलन लकया जा सकता है लजससे सफल गभािधान 

कराया जा सके। 

घोलड़योों में मद के लक्षण जैसे योलन द्वार का लम्बा होना और उसका बाहर लक तरफ लदखना , भग-लशश्न 

का बार बार अन्दर बाहर होना , घोड़ी का घोड़े लक तरफ जाना ,  पूोंछ  को उपर को उठा कर के एक 

ओर रखना, घोड़ी का बार बार लहन-लहनाना , कानो का आगे लक ओर लशलथल होना , बाड़े की दीवार को 

धक्का देना, बार बार पीले रोंग का पेशाब करना इत्यालद देखने को लमलते है। मद के समय होने वाले ये 

बदलाव अन्तः श्रावोों के कारण होते है। 

मद के लक्षण प्रते्यक घोड़ी में अलग अलग प्रबलता के साथ लदखाई देते है , इसललए इनको पहिानना 

बहुत आवश्यक हो जाता है। कुछ घोलड़यााँ लजन्हें उनके बच्चो या दूसरी घोलड़योों के साथ रखा जाता है , 

मद के लक्षण प्रकट ही नही करती है। कुछ घोलड़यााँ ऐसी भी होती है जो लक मद के लक्षण बहुत ही 

कम प्रबलता के साथ लदखाती हैं। मद के लक्षण पहिानने के ललए कई तरीके अपनाये जा सकते है। 
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लजनमे कुछ प्रमुख लवलधयाों टीलजोंग करना , घोड़ी का बार बार उसके मद के लक्षणोों के ललए परीक्षण 

करना, मद अनुमान िाटि बनाना , ध्वलन ररकॉलडिंग करना , अल्ट्र ासोनोग्राफी करना तथा मलाशय का 

परीक्षण करना इत्यालद हैं। इनमे से टीलजोंग करना मुख्य तथा अलधक उपयोग की जाने वाली लवलध है।  

घोड़े लक अनुपप्तस्थलत में घोड़ी मद के लक्षण प्रकट नही करती। घोड़ी मद में बहुत कम ही दूसरी 

घोलड़योों  पर िढ़ती है। मद पहिानने का सबसे आम तरीका टीलजोंग है , लजसमे लक घोड़ी नसबोंदी लकये 

हुए घोड़े के साथ में रखते है। घोड़ी अगर मद में होती है तो वो घोड़े के थूथुन द्वारा खुद को छूना , 

खेलना, इत्यालद करने देती है और यलद घोडा ऊपर िढ़ता है तो खुद शाोंत अवस्था में खड़ी रहकर ऐसा 

करने देती है। साथ ही साथ मद के अन्य लक्षणोों को भी प्रकट करती है । और यलद घोलड़यााँ मद में नही 

होती वो घोड़े को अपने पास नही ों आने देती, उनको पैर मारती है और काटती है। 

समय से मद के लक्षणोों की सही पहिान करना बहुत ही महत्वपूणि प्रलक्रया है लजससे गभािधान सही 

समय पर करवाया जा सके। इस प्रकार से गभिधारण होने की दर को प्रभावी ढोंग से बढ़ाया जा सकता 

है। इस प्रकार से सही वैज्ञालनक जानकारी का उपयोग करके पशुपालक घोलड़योों का प्रजनन प्रबोंधन 

बेहतर तरीके से कर सकते है और अलधक से अलधक लाभ प्राि कर सकते हैं।  
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