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पशु पोर्ण में खसनज तत्ो ंकी मित्ता व कमी से िोने वाले रोग 

 डॉ.राजेश नेिरा, भानुप्रकास डागी एवं सववेक सिारण  

 

पशु पोर्ण सवभाग,  पशु सचसकत्सा एवम पशु सवज्ञान मिासवद्यालय, बीकानेर  
 

पशु के शरीर में लगभग 3 से 4% तक खवनज तत्व प ये  ज ते है । पशुप लन  से अवधक ल भ 

लेने के वलए खवनज लवण पशुओां की खुर क में उतन  ही आवश्यक  है वजतन  पशुओां की 

खुर क में च र  और द न । पशु आह र में इन सब खवनज तत्वोां की म त्र  पय षप्त होने के स थ-

स थ इनक  अनुप त भी सही होन  च वहए। पशु आह र में यवद इन खवनज तत्वोां की कमी होगी 

तो पशुओ क  उत्प दन कम होने के स थ स थ अनेक प्रक र की बीम ररय ां भी हो सकती है। 

मुख्य खवनज तत्वोां क  महत्व वनम्न नुस र है-   

कैस्कियम तथा फास्फोरस: पशु शरीर में लगभग 49%  कैल्सियम  तथ  27%  फ स्फोरस 

प य  ज त  है । ये दोनोां खवनज तत्व पशुओां की हवियोां तथ  द ांतोां के वनम षण व मजबूती प्रद न 

करने में सह यक है। हवियोां में लगभग 36% कैल्सियम तथ  17% फ स्फोरस प य  ज त  है ।    

वयस्क पशुओां में दूध उत्प दन में कैल्सियम क  क फी योगद न रहत  है। दुध रू पशुओां के 

ब्य ने के तुरन्त ब द कैल्सियम की कमी के क रण ‚वमल्क फीवर‚ न मक रोग हो ज त  है तथ  

दूध उत्प दन में कमी व पशु में सुस्ती आ ज ती है।  कैल्सियम व फ स्फोरस की कमी से छोटे 

बछडेे़ -बछवियोां में ‚ररकेटस‚ न मक रोग हो ज त  है वजससे हवियोां क  ववक स य  तो पूणष 

रूप से रुक ज त  है य  उनक  ववक स ववेकृत रूप से होत  है। बछिोां में हविय ां कमजोर हो 

ज ती है व पैरोां की हविय ां मुि ज ती है। टेढ़ी-मेंढ़ी हवियोां के जोि बिे हो ज ते है तथ  उनमें 

प्र यः  ददष  रहत  है।  वयस्क पशुओां में इन तत्वोां की कमी से ‘अल्सि मृदुत ‘ उत्पन्न हो सकती है , 

वजसके फलस्वरूप हवियोां के टूटने क  भय रहत  है।  बछवियोां में प्रथम ब्य त की आयु लम्बी  

हो ज ती है , आह र में फलीद र च रे होने से कैल्सियम पय षप्त म त्र  में वमल ज त  है। खवनज 

वमश्रण के द्व र  भी इसकी पूवतष की ज  सकती है। फ स्फोरस की कमी से पशु को भूख कम 

लगती है तथ  पशु ‘प इक ‘ न मक बीम री से ग्रवसत हो ज ते है वजसमें पशु वमट्टी , पत्थर, 

कपि , लकिी आवद अख द्य पद थो को ख ने लगते है  तथ  दीव रो ां को भी च टन  शुरू कर 

देते है। गेहां के चोकर व हिी के चूणष में फ स्फोरस की पय षप्त  म त्र  प ई ज ती है।  

मैग्नीसशयम: पशु शरीर में लगभग 0.8% मैग्नीवशयम प य  ज त  है । मुल यम तथ  कच्ची घ स 

चरने व ले पशुओ में  मैग्नीवशयम की कमी के क रण ‘ग्र स टेटैनी‘ होने क  डर रहत  है। वजसमें 

पशु लिखि ने लगत  है तथ  कमजोरी आ ज ती है। 

लोिा तथा तांबा: खून में हीम ग्लोवबन के वनम षण में लोहे व त ांबे की आव श्यकत  होती है। इन 

तत्वोां की कमी से ‘एनीवमय ‘ न मक रोग हो ज त  है , पशु कमजोर तथ  पील  पि ज त  है , 

वजसक  प्रवतकूल असर उसके दुग्ध उत्प दन पर पित  है। त ांबे की कमी से पशु गमी में नही ां 

आते तथ  उनकी प्रजनन क्षमत  में कमी आ ज ती है। फलीद र च रे में लो हे  व त ांबे की प्रचू र  

म त्र  प ई ज ती है।  

 सोसडयम व क्लोराइड या साधारण  नमक:  खुर क में नमक की कमी होने से पशु को भूख 

कम लगती है व पशु कमजोर हो ज त  है। शरीर भ र में कमी, खुरदरी रोए की परत, आांखोां की 
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चमक में कमी , कोवनषय  क  खुरदर पन , दुध रू पशुओां में दूध उत्प दन में कमी , हृदय की 

अस म न्य गवत, प नी की कमी के क रण शुष्कत , एक दूसरे पशु की ख ल च टन , धूल च टन , 

ब र-ब र व अवधक म त्र  में मूत्र करन  व मूत्र पीन , नमक की कमी के प्रमुख लक्षण है।  

पौटेसशयम: यह अांतः  कोवशकीय  द्रव क  मुख्य घटक  है ।  म ाँस पेवशयोां के सांकुचन व तांवत्रक   

आवेशोां के सांच र के वलए आवश्यक  हैं। इसके अवतररक्त इलेक्ट्र ोल इट सांतुलन के वलए 

आवश्यक  है ।  

आयोडीन: समुद्री शैव ल में आयोडीन की प्रचुर म त्र  प ई ज ती है। यह  थ यरोल्सिन  हॉमोन  

के  सांशे्लर्ण  के वलए जरुरी होत  है जो कोवशकीय श्वसन के  वलए आवश्यक है। इसकी कमी 

से घेंघ  न मक रोग हो ज त  है। ग वभन पशुओां में आयोवडन की कमी से गभषप त हो सकत  है , 

य  मरे हुए, कमजोर व वबन  रोएां  के बचे्च पैद  होते हैं। त्वच  कठोर व खुरदरी हो ज ती है। ऐसे 

बच्चोां की मृतु्यदर अवधक होती है। 

पशुओ को ये खवनज तत्व हरे च रे व ब टे में वमलते है। अतः  इनको स ल भर हर  च र  ल्सखल न  

च वहए स थ ही  सनु्तवलत पशु आह र में 2  प्रवतशत  की दर से खवनज लवण व 1 प्रवतशत 

स ध रण नमक वमल न  च वहए ।   
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गांठदार त्चा रोग या लंपी स्किन सडजीज : लक्षण ,उपचार एवं बचाव के उपाय 
 

डॉ. राजेश नेिरा, डॉ. जागृसत श्रीवास्तव, डॉ. असनल कुमार सलंबा,  डॉ. ममता कुमारी मीणा एवं 

डॉ. मुकेश कुमार गुजषर
 

 

पशु पोर्ण सवभाग,  पशु सचसकत्सा एवम पशु सवज्ञान मिासवद्यालय, बीकानेर  
 

 कुछ वदनोां से हम रे देश के वववभन्न भ गोां में एक सांक्र मक रोग , वजसे लांपी ल्सस्कन वडजीज कह  

ज त  है, तेजी से ग योां एवां भैंसोां में फैल रह  है ।यह एक ववर् णु जवनत सांक्र मक रोग है वजसमें पशु के 

पूरे शरीर पर ग ांठे   हो ज ती हैं । इस ववर् णु क  सांबांध भेि एवां बकरी म त  रोग के ववर् णु से है तथ  

यह रक्त चूसने व ले परजीवी   जैसे मच्छर तथ  मल्सियोां के म ध्यम से एक पशु से दूसरे पशु में फैलत  

है। स थ ही यह  पशुओां के च रे ,द ने व शरीर पर अगर घ व हैं तो इसके म ध्यम से भी फैल सकत  है । 

ह ल ांवक इस रोग में मृतु्य दर कम (लगभग 10%) होती है, लेवकन दुग्ध उत्प दन बहुत कम हो ज त  है। 

लक्षण:- 

इस  रोग के मुख्य लक्षण वनम्न प्रक र हैं :- 

1. पशु को तेज बुख र आत  है जो लगभग 1 सप्त ह तक रह सकत  है । 

2. पशु के शरीर पर त्वच  के नीचे ल्सित लवक्षक  ग्रांवथयोां में सूजन आ ज ती है । 

3. पशु के शरीर पर मोटी मोटी ग ांठे (लगभग 2 से 4 सेंटीमीटर) हो ज ती हैं । 

4. इन ग ांठोां के फटने पर तरल पद थष वनकलत  है । 

5. ब द में ग ांठे घ व में बदल ज ती हैं  । 

6. कभी -कभी पशु की आांखोां में भी ग ांठे बन ज ती हैं वजससे पशु अांधे हो ज ते हैं  । 

7. म द  पशुओां में गभषप त हो ज त  है । 

8. दुध रू पशुओां क  दुग्ध उत्प दन क फी कम हो ज त  है । 

9. घ व में जीव णु से सांक्रमण होने क  खतर  रहत  है । 

10. इस रोग क  सांक्रमण क ल लगभग 4 से 14 वदनोां तक होत  है । 

 

उपचार :- 

1. यह एक ववर् णु जवनत सांक्र मक रोग है इसक  कोई और्धीय उपच र उपलब्ध नही ां है ।  

2. जीव णु द्व र  फैलने व ले सांक्रमण को रोकने के वलए एां टीब योवटक एवां बुख र , ददष  तथ  सूजन को 

रोकने के वलए ज्वररोधी एवां सूजन रोकने व ली सूजनरोधी दव इय ां दी ज ती है । 

3. लगभग 3 सप्त ह में प्रभ ववत पशु ठीक हो ज त  है,लेवकन ग ांठोां के फूटने पर बने   घ व पर लग त र 

एां टीब योवटक क्रीम लग नी च वहए त वक वद्वतीय सांक्रमण नही ां फैले  ।  

4. यह एक ववर् णु जवनत रोग है इसवलए रोग से बच व ही इसक  इल ज है । 

5. ठीक होने पर पशुओां में रोग प्रवतरोधक क्षमत  ववकवसत हो ज ती है  । 

6. बकरी एवां भेि म त  रोग की वैिीन इस रोग को रोकने में कुछ हद तक उपयोगी है । 

 

 बचाव के उपाय :- 

1. यह रोग एक पशु से दूसरे पशु में मच्छरोां एवां मल्सियोां के क टने के क रण फैलत  है इसवलए  रोग से 

प्रभ ववत पशु को अन्य पशुओां से अलग रखन  च वहए । 

2. पशु आव स में खून चूसने व ले परजीवी मिी मच्छर से बच व के सभी उप य करने च वहए  । 

3. पशु क  तुरांत पशु वचवकत्सक से उपच र करव न  च वहए । 
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4. नए खरीदे गए पशु को पशु ब िे में श वमल करने से पहले लगभग  15 वदनोां तक वनगर नी में रखन  

च वहए । 

5. आव स की स फ-सफ ई अच्छी तरह से होनी च वहए एवां प नी क  भर व आस प स नही ां हो वजससे 

मच्छर एवां मल्सिय ां नही ां पैद  हो, इसक  उवचत प्रबांधन करन  च वहए । 
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 गांठदार त्चा रोगः  एक उभरता हुआ खतरा 
 

डॉ. भूसमका, डॉ. सोनम भट्ट1, डॉ. सववेक कुमार ससंि2, डॉ. अंजय एवं डॉ. पी. कौसशक 

 

सिायक प्रध्यापक, पशुलोक स्वास्थ्य एवं मिामारी सवज्ञान सवभाग,  

सबिार पशुसचसकत्सा मिासवद्यालय, सबिार पशुसवज्ञान सवश्वसवद्यालय, पटना 

 

1. सह यक प्रध्य पक, पशु और्वध ववज्ञ न ववभ ग, 

2. सह यक प्रध्य पक, पशु नैद वनक पररसर ववभ ग, 

 

ग ांठ द र त्वच  (लांपी ल्सस्कन) रोग एक ववर् णु  जवनत रोग है, जो मवेवशयोां को प्रभ ववत करत  है। यह 

रक्त पोर्क कीिो जैसे मल्सियोां और मच्छरोां की कुछ  प्रज वतयोां द्व र  होत  है। यह बुख र  क  क रण 

बनत  है। त्वच  पर ग ांठ और मृतु्य भी हो सकती है, ख सकर उन ज नवरोां में जो पहले ववर् णु के सांपकष  

में नही ां आये है । वतषम न समय में भ रत के गुजर त एवां र जि न र ज्ोां में लगभग दस हज र ग योां की 

मृतु्य हो चुकी है, तथ  लगभग दो ल ख ग योां के सांक्रवमत होने क  अनुम न है। गुजर त एवां र जि न के 

आल व  यह बीम री मध्यप्रदेश , पांज ब, वहम चलप्रदेश में भी ररपोटष की गयी  है तथ  जल्द ही इसके 

दूसरे र ज्ोां में भी फैलने के आस रहै। बत य  ज  रह  है, वक यह बीम री हम रे पिोसी देश प वकस्त न 

के र से्त अपै्रल महीने में देश में आई थी। ह ल ांवक यह बीम री अफ्रीकन मूल की बत ई ज  रही है ।वह ां 

इसक  पहल  म मल  सन् 1929 में स मने आय  थ । 

बीमारी का कारण क्या िैं ? 

ग ांठद र त्वच  बीम री एक ववर् णु से फैलने व ल  रोग है । यह बीम री  कैप्री प ांि न मक ववर् णु के 

क रण होती है । इस ववर् णु की सम नत  बकररयोां एवां  भेिोां में चेचक करने व ले ववर् णु से बत ई  ज  

रही है। 

कौन से जानवर गांठदार त्चा रोग से प्रभासवत िोते िै ? 

यह रोग मुख्यतः  ग योां एवां  भैसोां में प य  ज त  है । दूसरे पशुधन इस रोग से प्रभ ववत  नही ां होते हैं । 

ग योां में भैसोां के मुक बले मृतु्य दर ज् द  है। 

क्या यि रोग मनुष्ो ंमें भी फैल सकता िैं ? 

मनुष्ोां में यह बीम री फैलने क  खतर  न के बर बर हैं, ह ल ांवक पशुओां को छूने के ब द सभी लोगो को 

अच्छी तरह से ह थ धोन  च वहऐां। 

क्या गांठ दार त्चा रोग मौसमी िैं ? 

बीम री क  प्रकोप मौसमी होत  है। यह मुख्यतः  बरस त के वदनोां में फैलत  है । पांरतु बीम री क  प्रकोप 

स ल के वकसी  भी समय में  हो सकत  है । क्योवक मच्छर, मिी और खून चूसने व ले कीट हर जगह 

मौजूद होते हैं । 
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बीमारी के लक्षण क्या िोते िैं ? 

ग ांठद र त्वच  बीम री क  सबसे ज् द  असर दुध रू पशुओां में देखने को वमलत  है । यह बीम री  होने 

पर पशुओां के शरीर  में ग ांठ होने लगती है । उन्हें तेज बुख र आत  है, स थ ही वसर और गदषन में तेज 

ददष  होत  है । बीम र पशुओां के दूध देने की क्षमत  भी घट ज ती है । पशुओां के मुांह में ग ांठ बन ज ने से 

वह ख न  नही ां ख  प ते अतः  उनक  वजन कम होने  लगत  है । ज् द  म त्र  में  ल र क  वनकलन  एवां  

न क बहन  इसके दूसरे लक्षण  होते है । ग वभन पशुओां में गभषप त की  समस्य  देखी  गयी है । कुछ 

पशुओां की मृतु्य भी हो ज ती हैं । 

 

 

 

 

 

 

 

पशुओ ंमें बीमारी का इलाज क्या िैं ? 

इस बीम री की कोई इल ज नही ां है । स म न्यतः  हम प्रवतजैववकोां क ,सूजन कम करने  व ली दव ईय , 

ववट वमन की दव ईय  दे सकते  है । इन सब दव इयोां क  उपयोग करके हम दुसरे जीव णु के सांक्रमण, 

बुख र और सूजन को कम करने के वलए कर सकते है और स थ ही पशुओां की भूख को बढ़  सकते हैं। 

पशुओ ंको बीमारी से बचाने के सलए क्या करें  ? 

ववश्व पशु स्व स्थ्य सांगठन के अनुस र  इस बीम री क  शीघ्र वनद न करन  एवां  उसके ब द बिे स्तर पर 

टीक करण क  क्र यषक्रम वकय  ज न  च वहये । पशुवचवकत्सोां के  अनुस र यह बीम री  मच्छरोां एवां  

मल्सियोां जैसे खून  चूसने व ले कीिोां से फैलत  है । दूवर्त च रे एवां  प नी के क रण  पशुओां को अपने 

चपेट में ले लेत  है । अगर वकसी पशु में इस बीम री के लक्षण वदखते है तो अन्य पशुओ से अलग कर 

दें  । वकसी अन्य पशुओां  क  जूठ  प नी य  च र  न ल्सखल ये  स थ ही पशुओां को रखने  व ले ि न पर 

स फ-सफ ई क  ध्य न रखें  । पशुगृह में कीटन शक एवां  वनस्सांक्र मक रस यन क  उपयोग करे वजससे 

रोग फैल ने व ले व हको को कम वकय  ज  सके । स्वि पशुओां में टीक करण करन  च वहऐ, वजससे 

उनमें प्रवतरोधक क्षमत  क  ववक स हो । इन सब के अल व  मरे हुये पशुओां क  सही तरह से वनस्त रण 

करन  च वहये, तथ  उसके आसप स की जगह को स्वच्छ करन  च वहऐां। 
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 दुधारु पशुओ को संक्रमण काल (transition Period) में उजाष की पूसतष िेतु 

बाईपास फैट स्कखलाये एवं  सकटोससस से बचाए 

डॉ. राजेश नेिरा, डॉ. बुधाराम, डॉ. सुनील मीना, डॉ. प्रवीण सपलासनया एवं डॉ. भानुप्रकाश  

पशु सचसकत्सा एवं पशु सवज्ञान मिासवद्यालय, राजुवास, बीकानेर 

शे्रष्ठ नस्ल के पशु को सांतुवलत आह र वदय  ज ये तो अवधकतम उत्प दन प्र प्त वकय  ज  सकत  है ।  

पशुप लन के कुल खचष क  लगभग 70 % भ ग पशु आह र पर खचष वकय  ज त  है  । हम रे देश में च रे 

व द ने की क फी कमी है इस क रण पशुओ को सांतुवलत आह र नही ां वमल प त  है , एवां पशु के शरीर 

में उज ष व प्रोटीन की कमी हो ज ती है । पशु के ब्य ने के तीन सप्त ह पहले एवां तीन सप्त ह ब द के 

समय को सांक्रमण क ल कह  ज त  है । वजसमे पशुओ में उज ष की कमी रहने के क रण उनक  

उत्प दन प्रभ ववत होत  है, एवां पशुओ में  उप पचय रोग वकटोवसस हो ज त  है  

बाईपास फैट क्या िै :- ब ईप स फैट अवधक दूध उत्प दन देने व ले पशुओां को गभ षवि  के अांवतम 

वदनोां और शुरुव ती दुग्ध वि  के दौर न देने पर सवषशे्रष्ठ पररण म प्र प्त होते है। पशुओां को पशु आह र 

में ब ईप स फैट देने पर ब ईप स फैट रूमन में अपघवटत नही ां होती है , बल्सल्क एबोमेजम की अम्लीय 

पी.एच. पर इसक  प चन होत  हैं , अथ षत ये रूमेन को ब ईप स कर ज ती हैं। ब ईप स फैट क  मेल्सटांग 

सूचक ांक ज् द  होत  हैं , इस क रण से भी ये रूमन में अपघवटत नही ां होती हैं। कई ख द्य पद थो में 

प्र कृवतक रूप् में कुछ म त्र  ब ईप स फैट की प यी ज ती हैं जैसे- वबनौल , सीड, सोय वबन इत्य वद।  

ब ईप स फैट (वस )  तैय र बन ने की  वववधय ां- 

1. वस  क  ह इडर ोजनीकरण करके 

2. लांबी शृ्रांखल  व ले वसीय अम्लोां के ‚कैल्सियम स बुनीकृत लवण‚ बन कर 

3. तेल व ले बीजोां क  फ मेल्सिह इड उपच र करके  

4. फू्यजन वववध 

 बाईपास फैट स्कखलाने के फायदेः -  

1. ब ईप स फैट पशु को पोवजवटव ऊज ष बेलेन्स में रखती हैं और पशु में नेगेवटव ऊज ष बेलेन्स व ले रोग 

अथव  उप पचयी रोग जैसे कीट वसस और वमल्क ज्वर इत्य वद नही ां होते है।  

2. पशु की श रीररक दश  एवां स्व स्थ्य में सुध र होत  हैं।  

3. पशु की प्रजनन क्षमत  में वृल्सि होती हैं। 

4. पशुओां क  दूध उत्प दन बढ़त  हैं।  

5. दूध में वस  की म त्र  बढ़ती हैं।  
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6. बछिे-बछवियोां क  अच्छ  श रीररक ववक स होत  हैं।  

पशु को दी जाने वाली बाईपास फैट की मात्ाः -  ब ज र में अलग अलग ब् ांड के ब ईप स फैट 

उपलब्ध हैं जैसे- केवमन , मेग लेक और डेयरीलेक इत्य वद। ब ईप स फैट की 100 ग्र म से 400 ग्र म 

म त्र  तक प्रवत ग य , प्रवतवदन की दर से ल्सखल य  ज  सकत  हैं। इसकी म त्र  क  वनध षरण इसके ब् ांड 

और ग य की दूध उत्प दन क्षमत  के वहस ब से करते हैं। पशु को सांक्रमण क ल में ब ईप स फैट 

ल्सखल कर वनवित तौर पर पशुप लक अवधक दूध उत्प दन और बछिे-बछवियोां में अच्छी श रीररक 

ववक स दर प्र प्त कर ल भ कम  सकते हैं। 
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 लेयर मुगी पालन एवं उनके चूजो ंका रखरखाव 

डा. संजीव रंजन 

 

सवर्य वसु्त सवशेर्ज्ञ (पशु सचसकत्सा सवज्ञान) 

कृसर् सवज्ञान कें द्र, िरनौत (नालन्दा) 
 

 कुकु्कट प लन अल्प ववध में उच्च ल भ प्रद न कर ने व ल  व्यवस य है। लघु स्तर पर ‘घर के 

वपछव िे’ में मुगी प लने के दौर न कोई ववशेर् पूाँजी की आवश्यकत  नही ां होती है। मुवगषय ां घर में बचे 

हुए गेहां, च वल व अन्य आन ज के टुकिे व रसोई क  बच  अन ज  स थ ही स थ इधर-उधर घूमकर 

कीिे-मकोडे आवद से अपन  पेट भर लेती है। इनकी देखरेख घर की मवहल यें एवां बच्चोां द्व र  हो ज ती 

है। इस वववध में देसी मुवगषय  ही प ली ज ती हैं वजनमें उत्प दन प्र यः  कम होत  है।  

स म न्यतय  मध्यम स्तर पर ‘अधष सघन’ वववध द्व र  मुगी प लन में 50-100 तक मुवगषय  प ली 

ज  सकती है तथ  इनकी देखरेख हेतु अलग से ि न की आवश्यकत  होती है। अतः  इस वववध में 

आव स एवां आह र हेतु थोिी पूांजी की आवश्यकत  होती है। उच्च स्तर के अन्तगषत ‘सघन प्रण ली’ द्व र  

मुवगषयोां को तीन वववभन्न शे्रवणयोां में प ल  ज  सकत  है वजनमें पवक्षयो की सांख्य  500-1000  से शुरु  

होकर अत्यन्त उच्च स्तर तक वकय  ज  सकत  है जोवक पूणषतय  व्य वस वयक रूप से प्रबल्सित होत  है।  

स म न्यतय  मुगी प लकोां को मुगी प लन के दौर न आव स वनम षण, चूज  प्र ल्सप्त, आह र, फ मष 

प्रबि पर मजदूर व तकनीकी क यषकत ष , वबजली व प नी तथ  उपकरणोां पर खचष क  पूर  ब्योर  रखने 

के स थ-स थ अण्ड  उत्प दन से प्र प्त धन , ख द, व पुर ने स्ट क की वबक्री से प्र प्त धन क  पूर  ब्योर  

रखन  च वहए। अणे्ड व ली मुवगषयोां में अपनी पठोर अवि  तक आने पर 7.5 वक0ग्र म तथ  उसके ब द 

वर्ष भर के उत्प दन के वलये 40-42 वक0ग्र 0 प्रवत मुगी की दर से आह र की जरूरत पिती है तथ  

एक मजदूर 1000 मुवगषयोां की देखभ ल अच्छी तरह कर सकत  है। इन अवयवोां पर होने व ले खचष को 

वतषम न समय नुस र आक  ज  सकत  है। इसके अल व  वबजली ,प नी तथ  उपकरण पर वतषम न समय 

में लगभग 20-22 रू0 प्रवत मुगी क  खचष आ सकत  है। वर्ष के अन्त में यवद फ मष प्रबि वनयम नुस र 

वकय  गय  हो तो , प्रवत वर्ष 8-10 रू0 प्रवत मुगी ल भ प्र प्त वकय  ज  सकत  है जो वक वकस नोां द्व र  

वकये गये आवती तथ  अन वती खचों को ध्य न में रख कर वनक ल  गय  है।  

मुवगषयोां के प लन में अन्य व्यवस योां की अपेक्ष  कही ां अवधक ध्य न देने की आवश्यकत  पिती 

है। प्र रम्भ में कुकु्कट प लन थोिी मुवगषयोां से शुरू करके एक सहयोगी धिे के रूप में अपन न  

च वहए। अनुभव प्र प्त करने के उपर न्त अपनी क्षमत  के अनुस र मुगी प लन को एक बिे उद्योग क  

रूप दे सकते हैं।  

कुकु्कट आव स हेतु ि न के चुन व के समय कई ध्य न रखने योग्य ब ते हैं जो वनम्न है-  

 भूवम में प नी क  जम व न हो। 
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 कुकु्कट गृह क  ि न एक श ांत व त वरण में होन  च वहए।  

 ब ज र तक उत्प दनोां के पररवहन हेतु तथ  व्यवस य की स मग्री के पररवहन की 

अच्छी सुववध ये उपलब्ध होनी च वहए।  

 ववद्युत तथ  जल आपूवतष के पय षप्त स धन उपलब्ध होने च वहए।  

 पशु वचवकत्सक की सुववध  उपलव्ध होन  आवश्यक है। कुकु्कट ववरे्र्ज्ञोां की सह यत  

अगर सांभव हो तो प्र प्त करन  अच्छ  रहेग ।  

 कुकु्कट बीम , दुघषटन  के समय कुकु्कट व्यवस यी की सह यत  प्रद न करती है। अतः  

मुगी बीम  की सुववध  इस व्यवस य के वलए अत्यवधक ल भप्रद है। स थ स थ 

र ष्ट्र ीयकृत बैंक य  ऋण द त्री सांि न क  समीपि होन  ल भप्रद होग ।  

 योग्य ववशेर्ज्ञ द्व र  बीम री से मरे पवक्षयोां के रोग क  पत  लग न  तथ  उपयुक्त रीवत से 

वनष्क वसत करने क  प्रबि करव न  च वहए।  

स म न्यतय  मुवगषयोां क  प लन तीन अवि ओां में वकय  ज त  है, जो वक वनम्न प्रक र हैंःः -  

 बू्विांग अवि   

 पठोर अवि   

 वयस्क अवि   

बू्रसड़ंग अविाः -  इन्क्कू्यबेटर से चूज  प्र प्त होने के ब द उसे प लने की वक्रय  को ‘बू्विांग’ तथ  

‘ररयररेग’ कहते है। इस अवि  क  समय एक वदन से लेकर 5 य  8 सप्त ह तक रहत  है। समय की 

अववध मौसम औरै ज वत के अनुस र वनध षररत की ज ती है। चूजे प्र प्त करने से पहले ही बू्डर गृह 

तैय र कर लेन  च वहए। इस दौर न वजन ववशेर् ब तोां पर ध्य न वदय  ज न  च वहए वह वनम्न प्रक र हैः - 

 चूज  गृहोां की उवचत स फ-सफ ई तथ  जीव णु रवहत करन ।  

 मक न में व यु क  पूर  प्रबि हो तथ  वैन्टीलेशन ठीक हो।  

 द ने तथ  प नी के बतषनोां क  उवचत म त्र  में व्यवल्सित ढांग में लग न ।  

 शुरू के 1-2 वदनोां में अखब र य  कोरूगेवटड पेपर वबछ  देन ।  

 कमरे के फर्ष पर च रोां कोनोां को गोल क र करन  वजससे चूजे एक जगह इकटे्ठ न हो 

ज यें।  

 वचक ग डष क  प्रयोग करन ।  

 मौसम व चूजोां की उम्र के अनुरूप बू्डर कमरोां तथ  होवर के नीचे उवचत त पक्रम को 

बन ये रखन । नर व म द  की पहच न होते ही उनक  अलग-अलग प लन करन  

उवचत रहेग । 

 

त पक्रम के म पदण्ड इस प्रक र से हैः - 

 पहले सप्त ह में बू्डर के नीचे क  त पक्रम 95 वडग्री फ 0 रख  ज त  है जोवक 5 वडग्री फ 0 

प्रवत सप्त ह के वहस ब से घट कर 70 वडग्री फ 0 6 सप्त ह की अवि  तक ल य  ज त  है। उसके 

पष्च त यवद जरूरत पिे तो 2 सप्त ह और इसी त पक्रम पर बू्विांग की ज  सकती है। अत्यवधक 

गवमषयोां में कोि बू्विांग की ज  सकती है , क्योांवक व त वरण क  त प इतन  अवधक होत  है तथ  वकसी 

12 
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अन्य वववध से त प देने की जरूरत ही नही ां पिती। एक वदन की अवि  से 8 सप्त ह तक चूजोां को 

फशष पर आध  वगष फुट जगह वमलनी च वहए। 

चूजोां को बू्विांग के दौर न ह वर के नीचे द न ,प नी तथ  उवचत त पम न  वमल सके तथ  चूजे 

वदश  भ्रवमत न हो ज ये इस के वलए वचक ग डष क  प्रयोग वकय  ज त  है। प्रथम के कुछ वदनोां के वलए 

बू्िर/ह वर के च रोां ओर ट ट की बोरी/गत्त /एसबेस्टस य  ध तु च दरोां के वचक ग डष क  प्रयोग वकय  

ज त  है। चूजे जब आह र , प नी के बतषनोां य  उष्म  प्र प्त करने के वलए घूमन  प्र रम्भ कर देते है तो 

वचक ग डष क  के्षत्र बढ़  देन  च वहए। वचक ग डष आमतौर पर ह वर के वकन रोां से 0.9 से 1.2 मीटर दूर 

रखन  च वहए। प्रवतवदन यह दूरी बढ़ कर अवधकतम 1.5 मीटर कर दी ज ती है। आमतौर पर गवमषयोां में 

7-10 वदन तथ  सवदषयोां में 14-15 वदन ब द इसकी आवश्यकत  नही ां पिती। 

दाना, पानी तथा रिने के सलए िान की व्यविाः - 

शुरू के 1-2 वदनोां तक चूजोां को महीन वपसी मक्क  तथ  ववट वमन वमश्रण वमल कर देन  

च वहए, एक वदन से 8 सप्त ह तक फशष पर चूजोां को 1/2 वगष फूट जगह वमलनी च वहए। द ने के बतषनोां 

में चूजोां को शुरू के 2 सप्त ह तक प्रवत चूजे 1 इांच, 2 से 6 सप्त ह तक 2 इांच, तथ  6 सप्त ह के ब द 3 

इांच, के वहस ब से ि न वदय  ज न  च वहए। 

प नी के वलए प्रवत मुगी को 2 सप्त ह तक 1/4 इांच , तथ  3 से 8 सप्त ह तक 1/2 इांच , ि न 

वमलन  च वहए। चूजोां को रोज ही त ज  तथ  स फ प नी , बतषन स फ करके वदय  ज न  च वहए। एक 

ब त और जो अत्यन्त आवश्यक है , वह यह वक द ने तथ  प नी के बतषन इस तरह से लग ने च वहए वक 

चूजे ह वर के अन्दर तथ  पररवध के ब हर दोनोां ही जगह द न , प नी प्र प्त कर सकें । चूजोां को यवद 24 

घणे्ट हल्की रो शनी दी ज ये तो उन्हें द ने-प नी के बतषन पहच नने में मदद वमलती है। इसके अल व  

रोशनी वमलने से चूजे वकन्ही ां ब हरी क रणोां से घबर कर एक दूसरे के ऊपर इकट्टठे होकर मरने से बच 

ज ते है तथ  हल्की रोशनी चूजोां की श रीररक वृल्सि में भी सह यक होती हैं। 

पठोर अविाः  आठ सप्त ह की उम्र पूरी कर लेने के ब द चूजोां के पय षप्त म त्र  में पर वनकल 

आते है तथ  व त वरण के प्रवतकूल प्रभ व से उनकी रक्ष  करन  उतन  कवठन नही ां होत । यह अवि  

9 सप्त ह से शुरू होकर 16/20 सप्त ह तक की होती है। इस दौर न प्रवत मुगी को फशष पर 1.75 से 

2.00 वगष फुट जगह वमलनी च वहए। द ने प नी की उवचत म त्र  तथ  इनके बतषनो में वमलने व ली जगह 

क  भी उवचत प्रबि कर लेन  च वहए तथ  इन बतषनोां को फैल  कर रखन  उवचत रहेग , वजससे पैवकां ग 

की वजह से कमजोर चूजोां को परेश नी न हो। स म न्यतः  ग्रोवसष को प्रक श की जरूरत नही ां पिती 

परनु्त यवद चोांच म रने क  भय हो तो छोट  बल्ब लग न  उवचत होत  है। आठ सप्त ह की उम्र से ग्रोवर 

मैस देन  शुरू कर देन  च वहए। द न  ख ने के वलए प्रवत मुगी 2.5 इांच से 3.0 इांच ि न तथ  प नी के 

वलए 3/4 इांच से लेकर 1 इांच क  ि न वमलन  च वहए। द ने की बरब दी को कम करने के वलए  उवचत 

उप य करने च वहए। इसके वलए प्रवत पठोर मुगी को कुल 100 ग्र म द न  वदन में दो ब र में वदय  ज  

सकत  है तथ  वग्रल व ले द ने के बतषन क  इसे्तम ल वकय  ज त  हैं।  

चोचं काटना (सडबीसकंग) : मुवगषय  द न  ठीक से ख  सकें  और द ने की बरब दी भी कम की 

ज  सकें ; इसके अल व  मुवगषयोां में आपस में लिने के क रण चोांच म रने  से श रीररक क्षवत भी न हो 

पशुपालक  ममत्र 2(4): 11-14 ; अक्टूबर, 2022                                                                                                  रंर्न                   

ISSN: 2583-0511 (Online), www.pashupalakmitra.in 
 

13 
 



 
 

सकें ; इसके वलए चूजोां की चोांच क टी ज ती है। स म न्यतः  चूजोां की चोांच 6-8 सप्त ह की उम्र पर क टी 

ज ती है। यवद जरूरत महसूस हो तो पठोर मुवगषयोां को वयस्क अवि  में आने से कुछ सप्त ह पूवष भी 

चोांच क टी ज  सकती है। वयस्क मुवगषयोां की 14-16 सप्त ह के मध्य चोांच क ट देनी च वहए। चोांच 

क टने के तुरन्त ब द चोांच को पोटे वशयम परमैंगनेट के घोल में डुब  कर मुवगषयोां को कमरोां में छोि 

देन  च वहए। चोांच क टने क  क यष अनुभव प्र प्त व्यवकत को ही देन  च वहए। 

वयि अविा में मुसगषयो ंका पालन व देखभालः  पठोर मुवगषयोां को अणे्ड व ले मुगी घरोां 

16-18 सप्त ह के मध्य में पहुच  देन  च वहए। ब हरी कीिोां को म रने के वलए पठोर मुवगषयोां को अणे्ड 

व ले मुगी घरोां में ड लने के कुछ वदन पूवष उनकी डल्सस्टांग की ज ती है तथ  फशष  पर प ली गई पठोर 

मुवगषयोां को कीिे म रने व ली दव ई भी वपल ई ज ती है। कृवमन शक दव ओां के उपयोग से मुवगषयोां पर 

पिने व ले कुप्रभ व को दूर करने के वलए उन्हें 3-4 वदनोां तक ववट वमन तथ  वमनरल वदये ज ने च वहए 

गहरी वबछ ली पिवत में मुवगषयोां को रहने के वलए फशष पर 2 से 2.5 वगषफुट , ख ने के वलए 3-4 इांच 

तथ  प नी पीने के वलए 2 इांच जगह देन  आवश्यक होत  है। 

आिार एवं  प्रकाश व्यविाः  ग्रोवर मैस क  लेयर मैस में पररवतषन धीरे-धीरे वकय  ज न  

च वहए। 18 सप्त ह की उम्र के ब द प्रवत 200 पवक्षयोां के पीछे एक वडबे्ब में वग्रट रखन  भी उवचत 

रहेग । मुवगषयोां को ि नीय उपलल्सब्ध के अनुस र सांतुवलत एवां पौवष्ट्क आह र पय षप्त म त्र  में उपलब्ध 

कर न  आवश्यक है वजसमें 16-18 प्रवतशत प्रोटीन , व 2800-2900 वक0 कैलौरी प्रवत वक0 ग्र 0 ऊज ष , 

4 प्रवतशत कैलसीयम, 0.8-0.9 प्रवतशत फ स्फोरस तथ  0.5 प्रवतशत नमक होन  च वहए। वयस्क मुगी 

नस्ल, आयु एवां मौसम के अनुस र 100-120 ग्र म आह र ख ती है। मुवगषय  प्रक श के प्रवत क फी 

सांवेदनशील होती है। इन्हें 18 सप्त ह की उम्र पर 14 घांटे प्रक श की आवश्यकत  होती हैं। इसके 

पि त प्रवत सप्त ह 30 वमनट प्रक श बढ़ ते रहन  च वहए।  जब मुवगषयोां के वलए वदन क  प्रक श 

सल्सिवलत करते हुए 17 घांटे प्रक श अववध हो ज ये तो इससे अवधक बढ़ ने की आवश्यकत  नही ां होती। 

अणे्ड व ले मुगी घरो में दिबोां क  प्रयोग उवचत रहेग , एक दिब  5-6 मुवगषयोां के वलए क फी होत  है। 

स मुद वयक दिबे भी इसे्तम ल वकये ज  सकते है। समय समय पर पवक्षयोां की छटनी करन  भी उवचत 

होत  हैं। पठोरोां को लेयर कक्ष में ि न न्तरण से पूवष कमजोर , बीम र, न क र , कुिक व अनुत्प दक 

मुवगषयोां की छटनी कर देनी च वहए। ये क यष भववष् में भी समय-समय पर करते रहन  च वहए।  

मुसगषयो ंका टीकाकरणः  अणे्ड व ली मुवगषयोां में 6-8 सप्त ह की अवि  तक जो टीक करण 

स म न्यतः  वकये ज ते हैं वे हैं- मेरेि , आर0डी0एफ0 स्टर ैन , आई0बी0डी0 इण्टरमीवडएट स्टर ैन और 

फ उल प ि वैिीन द्व र  टीक करण। पठोर व वयस्क अवि ओां में जो टीक करण वकये ज ते हैं 

उनमें ववरे्श हैं- आर0डी0 आर0टू0बी तथ  ई0डी0एस0-76। इसके अवतररक्त अणे्ड व ली प्रज वतयोां 

के ब्ीडसष क  टीक करण आई0बी0डी0 वकि वैिीन द्व र  वकय  ज त  है।  योग्य ववशेर्ज्ञ द्व र  

बीम री से मरे पवक्षयोां के रोग क  पत  लग न  तथ  उपयुक्त रीवत से वनष्क वसत करने क  प्रबि 

करव न  च वहए। 
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 घर के सपछवाड़े में मुगी पालन 

 डा. संजीव रंजन 

 

सवर्य वसु्त सवशेर्ज्ञ (पशु सचसकत्सा सवज्ञान) 

कृसर् सवज्ञान कें द्र, िरनौत (नालन्दा) 

 

 ववगत तीन द शकोां में मुगीप लन में बहुमुषखी ववक स हुआ है और मुगीप लन ने कुकु्कट उद्योग क  

रूप ले वलय  है। अभी भी मुगीप लन के के्षत्र में बहुत कुछ करन  ब की रह गय  है क्योांवक हम भ रतीय 

आयुववषज्ञ न अनुसांध न पररर्द द्व र  वनध षररत प्रवत व्यल्सक्त 180  अणे्ड तथ  11वक0ग्र 0 म ांस की 

उपलब्धत  से क फी दूर हैं। वतषम न प्रवत व्यल्सक्त अणे्ड की उपलब्धत  म त्र 50 से 55 अणे्ड है जबवक 

म ांस की उपलब्धत  2.2 वक0ग्र 0 है। वनध षररत म नकोां की पूवतष के वलये अणे्ड में लगभग 4 गुण  की 

वृल्सि व ांवछत है और म ांस के वलये 5 गुण  वृल्सि की आवश्यकत  होगी। लेवकन वृल्सि की यह दर अकेले 

कुकु्कट उद्योग से श यद सम्भव नही ां है क्योांवक कुकु्कट आह र में प्रयोग में ल यी ज ने व ली अवधक ां श 

अवयव मनुष् के ख नें में क म आत  है। जनसांख्य  वृल्सि के स थ इन अवयवोां की आपूवतष कुकु्कट 

आह र के वलये होन  श यद सम्भव नही ां होग । यही क रण है वक ह ल के कुछ वर्ों में कुकु्कट उत्प दन 

के तेजी से बढ़ते ग्र फ में ठहर व स  आत  नजर आ रह  है। गरीब भ रतीय ग्र मीणोां को म ांस और अांडे 

उपलव्ध कर ने की समस्य  स मने है। इस समस्य  के वनद न के वलये मुगी के छोटे-छोटे समूहोां के वलये 

ऐसी उपयुक्त पिवत क  ववक स करन  होग  वजस में नू्यनतम खचष पर अांडे और म ांस क  उत्प दन 

सम्भव हो सके। कम कीमत पर म ांस और अांडे क  उत्प दन क  एकम त्र स धन परम्पर गत घर के 

वपछव िे में देशी मुगीप लन पिवत है। मुगी प लन की यह पिवत सबसे सरल है वजसे छोटे और लघु 

कृर्क, भूवमहीन मजदूर तथ  मवहल यें य  बचे्च अपन  सकते हैं। इस पिवत में प्र यः  5 से 20 मुवगषयोां 

क  छोट  स  समूह एक पररव र के द्व र  प ल  ज त  है जो घर के वपछव िे तथ  गली कूचोां में अन्न के 

वगरे द ने, झ ि फूसोां के बीज , कीडेे़  मकोिे, घ स की कोमल पवत्तय  तथ  घर की जूठन इत्य वद ख कर 

अपन  पेट भरत  है। केवल प्रवतकूल व त वरण में वनम्न कोवट क  थोि  स  अन ज ल्सखल ने की जरुरत 

पिती है। इसके र वत्र ववश्र म तथ  वशक ररयोां से बच व के वलये घर के टूटे फूटे भ ग क म में आते हैं य  

ब ांस की पुर नी टोकरी इत्य वद क म में ल ये ज ते हैं। इस प्रक र उनके रख-रख व और ख ने-पीने पर 

कोई खचष नही ां करन  पित  है।  

देशी मुगी प लन मोटे तौर पर देखने में अल्सस्तत्वहीन वदख ई पित  है लेवकन इसक  पूणष ववशे्लर्ण 

करनें पर इसके अनेकोां ल भ नजर आते हैं -  

(1) ग्र मीण के्षत्रोां में मुगी के अणे्ड और म ांस की उपलब्धत  सुवनल्सष्चत करने क  यह एक सशक्त 

और आस न तरीक  है।  

(2) इसके वलये वकसी वव शेर् आव स य  रख-रख व की आवश्यकत  नही ां होती है अतः  भूवमहीन 

अवशवक्षत वकस न भी इसे अपन  सकते हैं।  
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(3) केवल एक ब र शुरुआत में मुगे और मुवगषयोां की खरीद में न मम त्र ल गत की जरुरत पिती है 

और ब द क  क्रम अपनें आप चलते रहत  है।  

(4) इस पिवत से उत्पन्न अणे्ड और म ांस के उत्प दन में ल गत नही ां के बर बर है।  

(5) इस पिवत से उत्पन्न अणे्ड और म ांस में ववशेर् प्रक र की सुगि और स्व द होत  है वजसके 

क रण इसकी कीमत ब ज र में फ मष के अण्डोां और म ांस की अपेक्ष  क फी ज् द  वमलती है।  

(6) घर में अणे्ड और म ांस की उपलब्धत  के क रण इसे ख कर लोग प्रोटीन कुपोर्ण से बचते हैं।  

(7) अणे्ड और म ांस आमदनी के छोटे परनु्त वनयवमत स्रोत है।  

(8) घर में उपलब्ध अणे्ड और म ांस मेहम नोां की ख वतरद री में च र-च ाँद लग ते हैं।  

(9) मुगे उपह र स्वरूप भी वदये ज ते हैं। 

(10) इसकी प लन व्यवि  मुख्यतः  घर की मवहल ओां के द्व र  घर के अन्य क यों के स थ-स थ 

की ज ती है लेवकन घर के सभी सदस्य इसमें अपन  योगद न देते हैं।  

देशी मुगीपालन की वतषमान स्किसत  

इस पिवत के मुगी प लन से इतन  ल भ होते हुए भी पीछे के च र दशकोां में इसमें क फी कमी 

आयी है। इसक  मुख्य क रण आज क  बदलत  हुआ पररवेर् है। जनसांख्य  की वदन दूनी र त 

चैगुनी वृल्सि घर के वपछव िे और आांगन को सीवमत करती ज  रही है। गली-कूचोां तथ  आांगन 

क  पक्कीकरण , कीटन र्क तथ  र स यवनक उवषरकोां क  प्रयोग तथ  बहुफसलीय उत्प दन 

पिवत से कीिे-मकोिे तथ  फसलोां के वगरे द नोां की उपलब्धत  वदनोां वदन घटती ज  रही है। 

घूमने-वफरने के वलये आवश्यक ख ली ि न तथ  प्र कृवतक ख द्य स्रोतोां में वनरन्तर कमी के 

क रण परम्पर गत ढांग से देशी मुगीप लन में अनेकोां कवठन ईयोां क  स मन  करन  पि रह  है। 

देशी मुगी वर्ष में 50 से 60 अणे्ड देती है तथ  1500 ग्र म वजन प्र प्त करनें के वलये 20 से 25 

सप्त ह क  लम्ब  समय लगत  है। अतः  आज के बदलते हुए पररवेश में कम उत्प दन क्षमत  

व ली देशी नस्ल की मुगी प लन आवथषक दृवष्ट्कोण से ल भप्रद नही ां रह गय  है।  

उत्पादन क्षमता बढ़ाने के सलये आवश्यक सुधार  

मुगीप लकोां में तकनीकी ज्ञ न क  अभ व , ग्र मीण के्षत्रोां के वलये उपयुक्त उन्नत नस्ल की मुवगषयोां 

की कमी , सांतुवलत समू्परक आह र क  अभ व तथ  मुगी मह म री जैसी मुख्य समस्य यें देशी 

मुगीप लन के मुख्य ब धक हैं। वजसक  वनर करण कर देशी मुगी की उत्प दकत  को 3 से 4 

गुण  तक न मम त्र ल गत से बढ़ य  ज  सकत  है।  

तकनीकी ज्ञान  

प्र यः  ऐस  देख  ज त  है वक एक ब र मुगी क  जोि  खरीद लेने के ब द लोग दे शी मुवगषयोां से स लोां भर 

बचे्च वनकलव ते रहते हैं वजससे मुवगषयोां में कुिक होने की आदत पि ज ती है। मुगी प्र यः 12 से 15 

अणे्ड देकर उसको सेने तथ  बच्चोां को प लनें के वलये कुिक हो ज ती है। यह क्रम स ल में 3 से 4 ब र 

हो प त  है वजससे उत्प दन क्षमत  45 से 60 अणे्ड हो प ती है। अतः  यह आवश्यक है वक मुगी द्व र  

वदये गये अण्डोां को प्रवतवदन हट  वदय  ज ये। जब मुगी अणे्ड नही ां देखेगी तो कुिक होने की आदत 

कम हो ज येगी और उत्प दन में वृल्सि होगी। घर में चूजे वनक लन  देशी मुवगषयोां में कम उत्प दन क्षमत  

क  सबसे बि  क रण है। घर में वनक ले गये चूजोां में इन-ब्ीवडांग क  दुष्प्रभ व भी होत  है वजसके 

क रण अणे्ड की सांख्य , वनरे्चन तथ  प्रसु्फटन में भ री कमी तथ  चूजोां की मृतु्यदर में वृल्सि होती है। 

अतः  यह आवश्यक है वक हर वर्ष नये सांकर चूजे वकसी अच्छी हैचरी से वलये ज यें। अगर घर में चूजे 
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वनकलव न  जरूरी हो तो पिोसी ग ाँव से मुग ष बदलते रहन  च वहए और हर ब र नये आदमी से मुग ष 

बदलन  च वहए।  

उन्नत देशी नस्लें  

आधुवनक मुगी प लन के जनक भ रतवर्ष में परम्पर गत देशी मुगी क  प लन आवदक ल से होत  आ 

रह  है। वजसमें प्र यः  अववणषत दे शी मुवगषयोां क  उपयोग होत  है वजनकी उत्प दन क्षमत  तथ  बढ़ोतरी 

दर उन्नत नस्ल की ववदेशी मुवगषयोां की अपेक्ष  क फी कम है। दे शी नस्ल की मुवगषयोां में उत्प दकत  की 

कमी के अल व  अनेकोां अन्य ववशेर्त ये हैं वजनके क रण ये ग्र मीण के्षत्रोां के वलए ववदे शी नस्लोां की 

अपेक्ष  उपयुक्त और लोकवप्रय हैं। यह ाँ के व त वरण में सवदयोां से पलती रहने के क रण इसमें रोग 

प्रवतरोधक क्षमत  ज् द  है तथ  आद्रष-उष्मीय प्रकोप को सहने में सक्षम है। इसमें घूम-वफर कर अपन  

भोजन जुट ने की असीम क्षमत  होती है , वनम्नकोवट के आह र पर जीवन य पन कर सकती है , हले्क 

तथ  फुतीले होने के क रण वशक ररयोां से अपनी रक्ष  करने और वांर्क्रम चल ने में सक्षम होती है। 

ववगत च र द शकोां में परम्पर गत मुगीप लन की लोकवप्रयत  में क फी वगर वट आयी है वजनके कई 

क रणोां में सबसे महत्वपूणष उच्च उत्प दकत  व ले दे शी मुगी की प्रज वतयोां क  अभ व है। ग्र मीण 

मुगीप लन के वलए ववकवसत नई वकस्म की सभी प्रज वतय ाँ (वनर ज ,क्व इलर,कैरी देवेन्द्र , कृष्ण -जे, 

कृष्ण  वप्रय , ग्र म वप्रय  तथ  कैरी गोि इत्य वद) ववदे शी नस्ल की दो रांगीन प्रज वतयोां/से्टन/ल इन के 

सांकरण से बन य  गय  है जो ग्र मीण व त वरण के वलए उपयुक्त नही ां है। वैज्ञ वनकोां क  यह सोचन  

गलत है वक गरीब और अनपढ़ वकस न इस ब त से व वकफ नही ां हैं वक व्यवस वयक म ांस और अणे्ड 

की ववकवसत नस्लें दे शी मुवगषयोां की अपेक्ष  कई गुन  ज् द  उत्प दन क्षमत  व ली होती हैं और अगर 

ग्र मीण पररवेश में भी उसके रख-रख व और ख न-प न पर पूर  ध्य न वदय  ज ये तो ग्र मीण मुवगषयोां की 

अपेक्ष  कई गुन  उत्प दकत  प  सकते हैं। लेवकन ग्र मीण प ररव ररक मुगीप लकोां के वलए ऐस  कर 

प न  सांभव नही ां है। उत्प दकत  और आत्मरक्ष  के बीच ऋण त्मक सह सांबांध से ग्र मीण भली-भ ांवत 

पररवचत हैं। अवधक म ांस और अणे्ड की उत्प दकत  के परोक्ष अव ांवछत दुष्प्रभ व जैसे म तृत्व गुण में 

कमी, वशक री से आत्मरक्ष  में वशवथलत  तथ  अपेक्ष कृत अवधक शरीर भ र तथ  छोटे ट ांग के क रण 

तेज भ गकर अपने वशक री से बच व की क्षमत  में कमी के क रण ये प्रज वतय ाँ वकस नोां को स्वीक यष 

नही ां हैं। केवल रांगीन पांखोां व ली ववदे शी मूल की प्रज वतयोां के सांकर दे शी मुगी के उवचत ववकल्प नही ां 

हो सकते हैं बल्सल्क इसके वलए ग्र मीण पररवेश के उपयुक्त गुणोां व ले ववशेर् प्रक र की प्रज वतयोां के 

ववक स की जरूरत है। ग्र मीण पररवेश के वलए उपयुक्त मुवगषयोां के वलए आवश्यक कुछ गुणोां क  

वणषन है जो वनम्नवलल्सखत है-  

1. मुगी का रंगः  पक्षी क  रांगीन होन  आवश्यक है क्योांवक इस प्रक र के पवक्षयोां की लोकवप्रयत  के 

स थ रांगीन पांख वशक ररयोां से बच व में सह यक होते हैं तथ  इनमें रोग वनरोधक क्षमत  भी अवधक होती 

है।  

2. स्वरूप तथा स्वभावः  खुले के्षत्रोां में पलने के क रण इन मुवगषयोां को वशक ररयोां (कुते्त और वबल्ली) 

क  डर हमे श  बन  रहत  है वजससे बच व के वलए मुगी क  कम  वजनी, लम्बी ट ांगे , मजबूत पूणष 

ववकवसत पांख तथ  खूांख र लि कू स्वभ व क  होन  आवश्यक है।  

3. उत्पादकताः  मध्यम दजे की म ांस और अणे्ड उत्प दन की क्षमत  व ली मुगी उपयुक्त है क्योांवक 

ग्र मीण व त वरण में ख ने के प्र कृवतक स्रोतोां क  अभ व होत  है वजसे जुट ने के वलए जी  तोि पररश्रम 

की आवश्यकत  होती है।  
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4. रोगसनरोधक क्षमताः  चूाँवक पवक्षयोां को खुले व त वरण में घूम-वफर कर अपन  च र  जुट न  होत  है 

तथ  गांदी न वलयोां इत्य वद से कीिे-मकोिे ख ने पिते हैं अतः  इसमें रोगवनरोधक क्षमत  क  होन  अवत 

आवश्यक है।  

5. ग्रीष्म-उष्मीय ससिषु्णताः  ग्रीष्म-उष्मीय व त वरण के दुष्प्रभ व से बचने के वलए प्र कृवतक जन्य 

ग्रीष्म-उष्मीय प्रमुख जीन्स क  उपयोग ल भप्रद होग ।  

6. स्वजननीय क्षमताः  वपछिे इल के में हर वर्ष ववकवसत नस्ल के चूजोां की उपलब्धत  सुवनवितत 

कर न  कवठन क यष है अतः  यह आवश्यक है वक ववकवसत प्रज वत में स्वजननीय क्षमत  हो।  

उन्नत देशी नस्ल की प्रज वतय ाँ य  देशी और ववदेशी नस्ल की सांकरवणष प्रज वतयोां में ही उपरोक्त स रे 

गुण सांभव हो सकते हैं। अचे्छ उत्प दन के वलये यह आवश्यक है वक कम उत्प दकत  व ले देशी मुगी 

की जगह उन्नत देशी नस्लें प ली ज यें। कैरी वनभीक , कैरी शय म , उपक री और वहतक री न मक च र 

प्रक र की उन्नत नस्लें देशी मुगी की च र प्रज वतयोां क  उपयोग करके बन य  गय  है। च रोां प्रज वतयोां में 

देशी मुगी के स रे गुणोां के स थ-स थ व वर्षक अण्ड  उत्प दन क्षमत  160 से 200 अणे्ड , अणे्ड क  

औसत वजन 52 से 60 ग्र म तथ  अणे्ड क  रांग गहरे भूरे रांग क  है। 

संतुसलत पूरक आिार  

मुवगषयोां की उन्नत नस्ल होने के क रण इसके आह र पर भी ध्य न देन  होग । मुगी आह र के प्र कृवतक 

स्रोत में वदन नुवदन कमी आ रही है अतः  सांतुवलत आह र उपलब्ध कर न  आज अवत आवश्यक हो गय  

है। स ध रणतः  ग ाँवो ां में लोग वर्ष के ख स मौसम में उपजने व ले एक ही अन ज को मुवगषयोां को ख ने के 

वलये देते हैं। एक प्रक र के अन ज से आह र सांतुवलत नही ां हो प त । अतः  आवश्यक है वक स लभर 

उपजने व ले तरह-तरह के अन जोां क  वमश्रण मुवगषयोां को ल्सखल य  ज ये। अगर सम्भव हो तो ब ज र में 

वबकने व ल  लवण वमश्रण भी मुवगषयोां को द ने में स थ वदय  ज ये। यह आह र प्रवत मुगी करीब 30-40 

ग्र म की दर से श म के समय वदय  ज न  च वहये। आह र की म त्र  को मौसम और प्र कृवतक स धनोां से 

उपलब्ध आह र की म त्र  के वहस ब से घट य  य  बढ़ य  ज  सकत  है। कें चुए की खेती कर कुछ कुेचुए 

प्रवतवदन मुवगषयोां को ल्सखल ये ज  सकते हैं जो प्रोटीन क  एक बहुत अच्छ  स्रोत हैं।  

रोगो ंसे बचाव  

रोगोां से बच व के वलये यह आवश्यक है वक उवचत समय पर वववभन्न रोगोां के टीके लगव ये ज यें। 

आजकल हर ब्ल क में टीके की सुववध  उपलब्ध है। टीक करण करव ने के वलये यह आवश्यक है वक 

मुगीप लक एक स थ बिी सांख्य  में चूजे वनकलव यें य  वकसी अचे्छ स्रोत से खरीदें। टीक  एक वदन से 

एक सप्त ह की उम्र के चूजोां को एक स थ वदय  ज  सकत  है। अतः  यह आवश्यक है वक मुगी को 

अण्डोां पर तीन-च र ग ाँवो ां के मुगीप लक ववच र कर एक सप्त ह के अन्दर ही बैठ यें वजससे समूह में 

चूजे वनकलने पर टीक करण आस न और सम्भव हो प येग । चूजे वर्ष में एक य  दो ब र ही वनक ले 

ज यें। मुवगषयोां के र वत्र ववश्र म तथ  शतु्रओां से सुरक्ष  के वलये बन ये गये दरबे स फ-सुथरे तथ  हव द र 

होां। अगर सम्भव हो तो दरबे में तीन इांच मोटी ध न की भूसी के ववछ वन की व्यवि  करें  जो दरबे की 

प्रवतवदन की सफ ई से मुल्सक्त वदल येग । पीने के वलये चैबीसोां घांटे स्वच्छ प नी की व्यवि  करें ।  

उपरोक्त सुध रोां के स थ देशी मुगीप लन से उत्प दन क्षमत  में क फी बढ़ोत्तरी की ज  सकती है और 

छोटे-छोटे मुगीप लक खुशह ल हो सकते हैं। 
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एसवयन इनफु्लएंजा अथाषत बडष फू्ल के कारण एवं बचाव  

 डा. डॉ संजय कुमार समश्र 1 एवं डॉ. पारुल 2 

 

1 पशु सचसकत्सा असधकारी पशुपालन सवभाग मथुरा उत्तर प्रदेश 

2, सिायक आचायष, वेटनरी पस्किक िेल्थ, दुवासु मथुरा उत्तर प्रदेश 

 

बडष फू्ल प लतू एवां जांगली पवक्षयोां की एक *अवत सांक्र मक*बीम री है , वजसमें वबन  वकसी 

लक्षण से लेकर बहुत उच्च मृतु्य दर जैसी प्रवक्रय ओां की पूरी तस्वीर देखने को वमल सकती है। इस 

बीम री की ऊष्म यन अववध भी अत्य वधक अल्सिर रहती है जोवक कुछ वदनोां से 1 सप्त ह तक हो 

सकती है।  

कारण  

बडष फू्ल सांक्रमण, एववयन इनफु्लएां ज  ववर् णु के क रण होत  है । स म न्यत  इसके तीन प्रक र 

होते हैं ए, बी एवां सी l पवक्षयोां में केवल "ए" प्रक र प य  गय  है l A प्रक र मनुष्, सूअर, घोि  एवां अन्य 

स्तनध री पशुओां में भी प य  ज त  है। "बी" एवां "सी" प्रक र केवल मनुष्ोां में प य  ज त  है। एववयन 

इनफु्लएां ज  के 15 वववभन्न उप प्रक र होते हैं। कुछ उप प्रक र बांदी पक्षी जैसे तोत , कोयल और वफां च 

में प ए गए हैं और इन पवक्षयोां में सांक्रमण क  महत्व अभी तक स्पष्ट् नही ां हो प य  है। यह ववर् णु नेवले , 

वबल्ली, चूहे, शुतुरमुगष एवां चूहे की अन्य प्रज वतयोां में भी बन सकत  है। बडष फू्ल क  सांक्रमण मुख्य रूप 

से पवक्षयोां को प्रभ ववत करत  है परां तु कई म मलोां में यह मनुष् को भी सांक्रवमत कर सकत  है । 

एववयन इनफु्लएां ज  को दो नस्लोां में ब ांट  गय  है. 

1. *एलपीएआई/लो पथोजेवनक एववयन इनफु्लएां ज * कम य  कोई बीम री के लक्षण नही ां 

वदख ई देते हैं। 

2. *एच पी ए आई/ ह ईली पथोजेवनक एववयन इनफु्लएां ज * इसमें उग्र नएदवनक लक्षण एवां 

उच्च मृतु्य दर देखने को वमलती है। 

बडष फू्ल के लक्षण: 

H5N1 के सांक्रमण के म मले में मतली और उटी जैसे लक्षण श वमल है। अन्य स म न्य लक्षणोां में 

ख ांसी बुख र वसर ददष  दस्त स ांस लेने में कवठन ई, न क बहन , गले में खर श, म ांसपेवशयोां में ददष  हो 

सकत  है। 

रोग का फैलाव: 

यह ववर् णु मुख्य रूप से मल के  म ध्यम से सांक्रवमत द न  एवां प नी से फैलत  है। सांक्रवमत पक्षी ल र , 

न क के स्र व और मल में फू्ल के ववर् णु ववसवजषत करते हैं तथ  इनके सांपकष  से रोग फैल सकत  है। 

अवतसांवेदनशील पक्षी जब दूवर्त उत्सजषन य  सांक्रवमत  सतहो के स थ सांपकष  में आते हैं तो वह भी 
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सांक्रवमत हो ज ते हैं। यह बीम री मनुष् पशुओां उपकरण व हनोां की आव ज ही पिोसी झुांड के स थ 

सांपकष  कीिे, चूहे, आव र  पशुओां और प लतू पशुओां के स थ सांपकष  दूवर्त प नी यह पय षप्त सफ ई न  

होने इत्य वद क रणोां से भी हो सकती है। एववयन इनफु्लएां ज  ववर् णु आमतौर पर इांस नोां को सांक्रवमत 

नही ां करत  है। 

सवर्ाणु का प्रभाव: 

एववयन इनफु्लएां ज  क  ववर् णु स्व भ ववक रूप से पवक्षयोां में होत  है। ववश्व भर के जांगली पवक्षयोां की 

आांतोां में यह ववर् णु प य  ज त  है। वकां तु आमतौर पर उनमें बीम री नही ां वमलती है। लेवकन बडष फू्ल 

मुगी बत्तख टकी और कुछ प लतू पवक्षयोां में बहुत सांक्र मक है तथ  उन्हें बहुत बीम र कर देत  है 

वजससे उनकी मृतु्य हो सकती है। 

भारत में बडष फू्ल की स्किसत 

भ रत में एचपी एआई क  पहल  प्रकोप नवपुर मह र ष्ट्र  में 2006 में देख  गय  थ । अांवतम प्रकोप की 

सूचन  अगस्त 2013 मैं छत्तीसगढ़ से वमली थी। वतषम न ल्सिवत में 11 नवांबर 2013 से देश रोगमुक्त है। 

देश भर में भ रत सरक र पशुप लन ववभ ग के द्व र  वनगर नी की ज  रही है। भ रत में मनुष्ोां में अभी 

तक कोई म मल  स मने नही ां आय  है। 

पसक्षयो ंमें नैदासनक लक्षण 

ब् यलर में रोग के लक्षण अिर कम स्पष्ट् होने के स थ गांभीर अवस द भूख की कमी तथ  आम तौर 

पर मृतु्य दर में उले्लखनीय वृल्सि 90 से 100%  हो सकती है। 24 से 48 घांटे के अांदर मृतु्य चेहरे और 

गदषन की सूजन  तथ  गवत  भांग जैसे नू्यरोलॉवजकल लक्षण भी देखे ज  सकते हैं। कलगी और झ लर में 

सूजन,आांखोां के लक्षण अवधक प नी क  सेवन पहले सफेद वफर हरे दस्त आांखोां के आसप स सूजन 

आांखोां और न क से प नी क  प्रव ह भी अिर देख  ज त  है। युव  पक्षी नू्यरोलॉवजकल लक्षण प्रदवशषत 

कर सकते हैं। 

उपचार 

इस बीम री क  कोई उपच र नही ां है ।  

जैव सुरक्षा के ससद्ांत 

सांक्रवमत ि न में सांक्रवमत पशुओां और दूवर्त स मग्री के प्रवेश को सीवमत करने के वलए ब ध ओां क  

वनम षण और रखरख व। इस प्रवक्रय  को ठीक से ल गू करने से ज् द तर सांक्रमण को रोक  ज  सकत  

है। 

पररसर में प्रवेश करने य  छोिने व ले व हन व एवां उपकरणोां  को अच्छी तरह से स फ वकय  ज न  

च वहए। इससे स मग्री को दूवर्त कर रहे अवधक ांश ववर् णु वनकल ज एां गे।  
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पशुओ ंमें शारीररक स्किसत िोररंग 

 ममता, रजनीश ससरोिी, दीप नारायण ससंि, अजय कुमार एवं यजुवेंद्र ससंि 

 

पशुधन उत्पादन प्रबन्धन सवभाग, दुवासू, मथुरा 
 

  ग योां में शरीर की ऊज ष भण्ड र क  आकलन करने के वलए बीसीएस प्रण ली क  उपयोग वकय  

ज त  है। श रीररक ल्सिवत स्कोररांग य  बॉडी कां डीशन स्कोररांग एक सांख्य त्मक पैम न  है वजसक  

उपयोग शरीर पर वस  की म त्र  क  मूल् ांकन करने के वलए वकय  ज त  है।  ग य वकतनी पतली य  

मोटी है , इसक  आकलन मुख्यतः  १-५ के पैम ने पर वकय  ज त  है। जह ाँ स्कोर १ बेहद पतली ल्सिवत 

को वदखत  है वही ाँ स्कोर ५ अत्यवधक मोटी ल्सस्तवथ को दश षत  है। ऊज ष क  एक मुख्य स्रोत है 

चय पचय के वलए उपलब्ध वस , शरीर के कुछ वहस्सोां में (किोां , हुक और वपन हविय ां , पूांछ के इदष  

वगदष , पीठ की हिी आवद) पररलवक्षत होने व ल  वस  भण्ड र स्कोररांग क  एक आध र होत  है।  

बॉडी िोर -१ 

इसमें पशु बेहद पतल  होत  है। सभी कां क ल सांरचन एां  स्पष्ट् वदख ई देती हैं। पूांछ के इदष  वगदष  वस  

प्रतीत नही ां होती। ऐसे पशु रोगग्रस्त हो सकते हैं और वकसी भी प्रक र क  तन व उनके जीवन के वलए 

कठोर हो सकत  है।   

 बॉडी िोर -२ 

इस स्कोर में पशु पतल  होत  है।  पूांछ के इदष  वगदष  कूले्ह की हवियोां और फ्लेंक के आस प स  ऊतक 

कवर कुछ स्पष्ट् तो होत  है वकनु्त प्रचुर नही ां होत  है।   

बॉडी िोर - 3 

इस स्कोर में पशु के थोरैि की हविय ां हलकी वदख ई पिती हैं। हुक और वपन हविय ां भी हल्की 

वदख ई पिती हैं। इसमें पूांछ के इदष  वगदष  वस  प्रतीत होती है।  ब्य ने के समय के वलए यह स्कोर आदशष 

म न  ज त  है।   

बॉडी िोर -४  

 इस स्कोर में कां क ल की सांरचन  की पहच न करन  कवठन होत  है। इसमें कां धे और पूांछ के इदष  वगदष  

वस  स्पष्ट् रूप से प्रतीत होती है। पसवलयोां और ज ाँघोां के ऊपर चबी की सलवटें बनने लगती हैं।   

बॉडी िोर -५ 

इस स्कोर में पशु क फी मोट  वदख ई देत  है।  पूांछ के वसरे और कूले्ह की हविय ां पूरी तरह से वस  की 

तहोां में दबी हुई प्रतीत होती हैं। पीठ सप ट और पूरी तरह से वस  से ढकी हुई प्रतीत होती हैं।   
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पशुओां की श रीररक ल्सिवत सीधे तौर पर उनकी  उत्प दकत , स्व ि और कुल आयु को प्रभ ववत 

करती है। श रीररक भ र के अवतररक्त पशुओां क  पतल पन य  मोट पन उनमे अन्तवनषवहत पोर्ण 

सम्बिी कवमयोां , स्व ि समबांशी समस्य ओां और अनुपयुक्त प्रबांधन क  सांकेतक होत  है। यवद  

वनयवमत रूप से वकय  ज ए तो श रीररक स्कोररांग इन समस्य ओां क  वनव रण करने और उत्प दकत  

में सुध र करने क  म ध्यम हो सकती है।  

मोट प  चय पचय सम्बिी समस्य ओां क  क रण हो सकत  है , ऐस  पशु सांक्रमणोां के प्रवत अवधक 

सांवेदनशील होत  है स थ ही उसे ब्य ने जे समय और ब द में कवठन ई होने के सम्भ वन  भी अवधक 

होती है।  इस प्रक र ओवरकां डीशवनांग य  मोट प  अनुवचत पोर्ण य  प्रजनन प्रबांधन क  सांकेतक होत  

है।  ओवरकां डीशवनांग आमतौर पर पशु के दुग्धः क ल के आल्सखरी तीन से च र महीनो में शुरू होती है 

जब दुग्ध उत्प दन में तो कमी आती है वकनु्त पशु की आह र व्यवि  में कुल पोर्क तत्वोां क  स्तर 

तदनुस र कम नही ां वकय  ज त । लम्बी शुष्क अववध प्रद न करन  भी ओवरकां डीशवनांग क  क रण हो 

सकत  है।   

अपय षप्त ऊज ष और उत्प दन को बन ए रखने के वलए प्रोटीन के भांड र के क रण अांडरकां डीशवनांग , य  

पतल पन, अिर उत्प दन और दूध वस  के स्तर को कम कर सकत  है। पतली ग यें अिर तब तक 

गमी य  गभष ध रण नही ां करती हैं जब तक वक वे उवचत स्कोर में नही ां आ ज ती । इन ज नवरोां को 

ल्सखल ने में, शरीर के भांड र में वृल्सि करते हुए उत्प दन बन ए रखने के वलए देखभ ल की ज नी च वहए। 

औसर बवछयोां के आह र प्रबांधन में यह क फी महत्वपूणष होत  है। यवद वे युव वि  में अवधक स्कोररांग 

की हो तो उन्हें ब्य ने सम्बिी समस्य ओां क  स मन  करन  पि सकत  है। पशु की प्रजनन क्षमत  में 

ऊज ष सांतुलन बहुत महत्वपूणष भूवमक  वनभ त  है। यवद पशु क  ब्ीवडांग के समय क म स्कोर है तो 

वनवित ही यह उसकी गभ षवि  की दर को क म करेग ।   

ब्य ने से कुछ वदन पूवष और ब द तक क  समय टर  ांजीशन पीररयड कह  ज त  है। इस दौर न ग य 

अिर नक र त्म ऊज ष की ल्सिवत में रहती है। ब्य ने से पूवष ओवरकां डीशवनांग व ली ग योां में ब्य ने के 

ब द च रे क  क म सेवन करने की समस्य  हो सकती है।  इससे श रीररक ल्सिवत क  नुकस न होत  ही 

है और नक र त्मक ऊज ष क  अांतरष  और अवधक गहर  हो सकत  है। डर  ई मैटर के सेवन की कमी के 

क रण दूध उत्प दन पर स्पष्ट् प्रभ व पित  है और यह केटोवसस य  ववि वपत अबोमसम जैसी पोर्ण 

सम्बिी समस्य  के रूप में पररणत हो सकत  है।   

वकसी पशु के स्व स्थ्य की ल्सिवत क  आकलन करने में श रीररक स्कोररांग बहुत महत्वपूणष है  । क म 

स्कोर जह ाँ सांभ ववत बीम ररयोां य  अनुवचत पोर्ण क  सांकेत दे सकत  है वही ाँ एक उच्च स्कोर प्रजनन 

और चय पचय सम्बांवद समस्य ओां की अवधक सम्भ वन  क  सांकेतक हो सकत  है ।  
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ओसर पशुओ ंका रख-रखाव एवं प्रबन्धन 

 अजय कुमार, ममता, दीप नारायण ससंि, रजनीश ससरोिी एवं यजुवेन्द्र ससंि 

 

पशुधन उत्पादन प्रबन्धन सवभाग, दुवासू, मथुरा 
 

  म द  पशु जब एक स ल की उम्र के हो ज ते है तब उनके प्रथम ब्य ांत तक उन्हें ओसर कह  ज त  

है। स म न्यतः  यह देख  गय  है वक बछडे-बछवडयो की देखभ ल व आह र प्रबिन पर आमतौर पर 

ववशेर् ध्य न नही वदय  ज त  है। परनु्त , यवद हमें उत्तम पशु प्र प्त करन  है तो उसकी तैय री इसी 

अवि  से ही करनी होगी। जैस वक कह  गय  है- ’’आज की बछिी कल की ग य ’’ है । डेरी व्यवस य 

में पररववतषत वांश की व्यवि  दो प्रक र से की ज  सकती है। ओसर क  क्रय करके अथव  अपने ही 

क यष की बवछयोां क  इस अवि  तक ववक स करके। इस दूसरी वववध में ओसर क्रय की अपेक्ष  पशु 

आह र और श्रमशल्सक्त में अवधक ल गत लगती है वकनु्त स्वांय ववकवसत वकए हुए बछडे-बछवडयो उच्च 

गुणवत्त  के होते है और स थ ही इस वववध द्व र  वकसी ब हरी सांक्रमण के झुण्ड में प्रवेश करने की 

सम्भ वन ऐां भी खत्म हो ज ती है। वकनु्त त त्क वलक ल भ न वमलने के क रण यह पक्ष कुछ उपेवक्षत रह 

ज त  है वजसके क रण बछडोां में मृतु्यदर भी अवधक प यी ज ती है। 

ओसर प्रबन्धन का लक्ष्य 

1.शरीर का वजन- ओसर की यौन पररपक्कत  आयु के बज य शरीर के वजन से अवधक सम्बल्सित 

होती है। 

पररपक्क शरीर के वजन क  -  40-50:, यौवन, पहली गमी  

पररपक्क शरीर के वजन क   -  50-60:, पररपक्कत , प्रजनन क  समय 

पररपक्क शरीर के वजन क   -  80-85:, पहली ब र व्य ने क  समय    

2.शरीर का वजन बढ़ना- देशी पशु के भ र में वृल्सि 600 ग्र म प्रवत वदन होनी च वहए वजससे पशु जल्दी 

प्रजनन पररपक्कत  मे  आ ज त  है जबवक ववदेशी नस्लोां के वलए प्रवतवदन भ र में वृल्सि 800-900 ग्र म 

होनी च वहए। 

3.प्रजनन आयु- समय से पहले प्रजनन से ओसर की उवचत वृल्सि और ववक स ब वधत होग  वजससे 

उसकी जीवन भर की उत्प दकत  कम हो ज येगी । 15-18 महीने की आयु के बीच ओसर पशु यौन 

पररपक्कत  में आ ज ते है यह बवछय  के उत्प दक जीवन को बढ येग  और प्रते्यक वर्ष उत्प वदत 

बछिोां व बवछय  की सांख्य  में वृल्सि करेग । 

4.पिली बार ब्याने की आयु- जब बवछय  15-18 महीने के बीच गभषध रण करती है और 280  वदनोां 

की गभषध रण अववध सम प्त होने के ब द नवज त वत्स को जन्म देती है। इसवलए  आदशष व्य त की 

आयु 25-28 महीने के बीच होनी च वहए। 
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पहली ब र ब्य ने क  वजन-जब देशी बवछय  नवज त बचे्च को जन्म देती है तो उसक  वजन 400 से 

450 वकलोग्र म और ववदेशी नस्लोां के वलए 550 से 600 वकलोग्र म य  उसके शरीर के वजन क  

लगभग 85 प्रवतशत होन  च वहए। 

6.प्रसतिापन वंश- अवधक ांश डेयरी फ मों में 20-25 प्रवतशत ग योां को हर स ल नये ब्य ई ग योां से 

पररववतषत कर वदय  ज त  है। त वक डेयरीफ मष की अथषव्यवि  प्रभ ववत न हो और अवधक दुग्ध 

उत्प दन क्षमत  व ले पशु झुण्ड में बने रहे।  

शारीररक स्किसत िोर- बहुत मोटे य  दुबले बवछय  प्रजनन के उदे्दश्ष्ष् से उपयोग नही वकये ज ने 

च वहए। एक वर्ष की आयु से प्रजनन आयु तक एक बवछय  क  श रीररक ल्सिवत स्कोर 2.50 होन  

च वहए और प्रजनन से लेकर ब्य ने तक 3.25 से 3.50 होन  च वहए।  

ओसर के उवचत प्रबिन हेतु वनम्न ब तोां पर ध्य न देन  अवतआवश्यक है।  

 बवछयोां को प्रथम ब र मद में आने की अवि  तक ब की नर ज नवरोां से अलग रखन  च वहए।  

 बवछयोां के भरण-पोर्ण पर उवचत ध्य न देन  आवश्यक है , वजससे उसकी श रीररक वृल्सि सही 

तरीके से हो सके और वह सही समय पर मद में आन  प्र रम्भ करें  तथ  भववष् में उसक  

प्रजनन चक्र स म न्य बन  रहे। 

 उवचत भरण-पोर्ण होने पर ओसर 12-18 महीने के बीच मद में आन  शुरू कर देती है। 

 गभ षध न हेतु उपयुक्त होने पर मदक ल प्र रम्भ होने के लगभग 12 घणे्ट के ब द लेवकन 16 

घणे्ट से पूवष कृवत्रम गभ षध न य  उवचत प्रज वत के स ांड द्व र  गवभषत कर न  च वहए।  

 गभ षध न कर ने के 2-3 म ह के ब द गभष परीक्षण अवश्य कर यें। ऐस  देख  गय  है कभी-कभी 

45-60 वदन व ले कुछ पशु मद के लक्षण प्रदवर्षत करते है। अतः  वकसी भी पशु क  गभ षध न 

वबन  ज ाँच कर ये कभी नही ां करन  च वहए। 

 गमी के मौसम में ववशेर् ध्य न रखन  च वहए , जैसे वदन में 2-3 ब र त ज  स्वच्छ ठां ड  प नी 

वपल न  च वहए और अगर हो सके तो प्रवतवदन नहल न  च वहए। 

 बवछयोां क  आव स ऐस  होन  च वहए वजससे वह सुववध  पूवषक रखी ज  सके और वजसमें च र  

ल्सखल ने, जल वनक सी तथ  स फ-सफ ई आवद सुगमत  पूवषक की ज  सके। 

 ररक डष रखन -गौश ल  के हर क यष क  उवचत ररक डष रखन  च वहए। पशुप लन के आय व 

व्यय के ररक डष से इस व्यवस य में होने व ली ल भ/ह वन के ब रे में पत  चल ज त  है। गौर् ल  

पर होने व ले वववभन्न गवतवववधयोां क  ररक डष , नवज त बच्चोां की जन्म वतवथ , श रीररक भ र में 

वृल्सि, प्रजनन की वतवथ, टीक करण, डीववमिंग आवद क  उवचत ररक डष रखन  च वहए। 

 पहच न-बवछय  को ि यी अथव  अि यी प्रक र से वनश न लग ये ज ते है बवछय  क  पूर  

ररक डष रखने के वलए उनकी पहच न जरूरी है। इसवलए बवछय  में पहच न के वलए ईयरटैग 

य  ब् वडांग से की ज  सकती है। 

टीकाकरण-सांक्र मक रोगोां की रोकथ म के वलए टीक करण सव षवधक प्रभ वी एवां सबसे सस्ती वववध 

म न  ज त  है। मुहपक  एवां खुरपक , बू्वसलोवसस गोज तीय व इरल ड यररय  जैसी वववभन्न बीम ररयोां 

के वलए ओसर पशु में टीक करण करव न  च वहए। 
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पररजीववयोां क  वनयत्रांण-हर 3 महीने में सभी बवछयोां को आांतररक पररजीववयोां के प्रवतकूल डीवमष करें । 

ब हृ परजीववयोां से बचने के वलए गु्रवमांग वकय  ज न  च वहए। 

     इस प्रक र यवद उपरोक्त छोटी-छोटी वकनु्त महत्वपूणष ब तोां को ध्य न देकर पशुप लक अपने पशु 

के प्रवत पूणष वजिेद री वनभ  सकेगें वजसके पररण म स्वरुप उन्हें अचे्छ प्रजनन शील तथ  उत्प दक पशु 

वमलेगें और अगली पीढी की स्वि सन्तवत जो अवधक दुग्ध उत्प दन तथ  ल भ के अवतररक्त पशु 

प लक डेरी व्यवस य, सम ज तथ  देश को ल भ पहुांच येगी। 
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लेख भेजने के सलए सनदेश : 

 

 लेख वहन्दी में मांगल फॉन्ट एवां microsoft word में होने च वहये ।  

 लेख पशुप लन से सांबल्सित होन  च वहये। 

 लेख में वैज्ञ वनक य  तकनीक शब्ोां क  कम से कम प्रयोग होन  च वहए ।  

 लेख की भ र्  ऐसी होनी च वहए वक पशुप लक को समझने में परेश नी न हो ।  

 लेख  के प्रक शन  क  वनणषय सांप दक क  होग ।  

 लेख क  प्रक शन वनः  शुल्क  होग  । 

 लेख  को प्रक शन के वलए ईमेल आई डी  pashupalakmitra1@gmail.com पर भेजन  

होग ।  

 लेखक को वनम्न प्र रूप में एक स्वहस्त क्षररत प्रम ण पत्र लेख के स थ सलग्न करन  

होग  प्रम वणत वकय  ज त  है वक सांलग्न लेख...शीर्षक................  लेखक ...लेखक क  

न म ............. द्व र  वलल्सखत एक मौवलक, अप्रक वशत रचन  है, तथ  इसे प्रक शन के वलए वकसी 

अन्य पवत्रक  में नही भेज   गय  है।     

 लेख में ववणषत सूचन ओां क  द वयत्व  लेखक क  होग  , सांप दक क  नही ।  
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