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 19व ीं पशुगणना के अनुसार पूरे भारत में बकररय ीं क  कुल सींख्या 13 .517 कर ड़ है। 

उत्तर प्रदेश में इनक  सींख्या 42 लाख 42 हजार 904 है। 

कई दशक ीं से गर ब ग्राम ण ीं के ललए बकर  एक ज वन आधार का कायय कर रह  है। 

बकर  पालन एक ऐसा व्यवसाय है ज  तुलनात्मक रूप से बहुत कम पूींज  में आरींभ लकया 

जा सकता है एवीं चारे के सावयजलनक स्र त ीं पर भ  लनभयर रह कर आमदन  का लनरींतर 

स्र त ह  सकता है। लवगत वर्षों से पारींपररक बकर  पालन ध रे ध रे व्यवसाय का रूप ले 

रहा है। आज के पररवेश में बकर  पालन केवल एक सहायक व्यवसाय के रूप में ह  

नह ीं बल्कि एक अच्छ  सींभावनाओीं वाले मुख्य व्यवसाय के रूप में स्थान बना रहा है। 

अन्य पशुओीं क  पालने क  तुलना में बकर  पालन आलथयक एवीं प्रबींधक य दृलिक ण से कई 

प्रकार से लाभप्रद है, क् ींलक बकर  पालन प्रारीं लभक कम लनवेश कम लागत क  

आवश्यकता है उच्च प्रजनन क्षमता लवसृ्तत प्रजनन काल भ जन के रूप में बड़  सींख्या में 

पौध ीं क  चरण कम अवस्था में प्रजनन पररपक्वता लनम्न स्तर के म टे चारे के रेश ीं क  

पचाने क  क्षमता आसान देखभाल वर्षय भर लवक्रय क  सुलवधा और अनेक र ग ीं के प्रलत 

प्रलतर ध  जैस  लवशेर्षताओीं से सींपन्न है यह मलहलाओीं के ललए भ  उपयुक्त है तथा इसे 

ग्राम ण मलहलाओीं के सशल्कक्तकरण के ललए प्रय ग में लाया जा सकता है। बकर  पालन 

लकसान ीं क  सन 2024 तक आय द गुन  करने का महत्वपूणय साधन बन सकत  है। बकर  

के दूध में अनेक ीं प र्षक तत्व और और्षध य गुण मौजूद हैं। यह अलधकतर लवशेर्षताएीं  या 

त  केवल बकर  के दूध में ह त  हैं या लिर गाय के दूध से तुलनात्मक रूप से अलधक 

ह त  हैं l बकर  पालन आरींभ करने से पूवय लनम्न बात ीं का ध्यान रखना चालहये-  

 बकररय ीं क  प्रजालत का चुनाव बकर  पालन के उदे्दश्य एवीं स्थान य वातावरण क  

ध्यान में रखते हुए ह  करना चालहए । बकर  पालन व्यवसाय के ललए उन्नत नस्ल 

के प्रजनक बकरे बाहर से लाकर स्थान य बकररय ीं से ह  नस्ल सुधार का कायय 

करना चालहए । 

 प्रजनन बकरा खर दते समय लवशेर्ष ध्यान रखना चालहए लक बकरे क  माीं अलधक 

दूध व अलधक बचे्च देने वाल  ह न  चालहए बकरा शार ररक रूप से पूणय तथा स्वस्थ 

एवीं उन्नत नस्ल का ह ना चालहए l 
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 ज  बकर  पालक या व्यवसाय बकर  के दूध उत्पादन और प्रसींस्करण के ललए 

बकर  पालन आरींभ कर रहे हैं उन्हें ऐस  नस्ल एवीं बकररय ीं का चुनाव करना 

चालहए लजनमें दूध उत्पादन एवीं दुग्ध काल अलधक ह । सामान्यता ब टल, जखराना, 

जमुनापार , बरबर  नस्ल क  बकररयाीं अलधक दुग्ध उत्पादन के ललए जान  जात  है। 

ऐसे नर का चुनाव करें लजसक  माीं का दूध उत्पादन 3 ल टर प्रलतलदन एवीं 150 

लदन के दुग्ध काल में 200 ल टर दूध देने क  क्षमता रह  ह । यलद दूध उत्पादन 

का लेखा उपलब्ध ह  त  दुधारू बकररयाीं एवीं उनक  बल्कच्चय ीं का चुनाव सह  ढींग 

से करने में सट क जानकार  लमल जात  है। 

 माींस उत्पादन के ललए बकर  पालन का एक मुख्य सूत्र है क  प्रलत बकर  प्रलतवर्षय 

अलधकतम माींस उत्पादन। अतः  लजन नस्ल ीं में अलधक बचे्च देने वाल  द  ब्यात के 

मध्य कम अींतराल बच्च ीं के ललए माीं के पास पयायप्त दूध, कम मृतु्य अलधक आहार 

पाचन क्षमता, अलधक मास हड्ड  अनुपात आलद ह  त  उनका चयन करें । लनयलमत 

मास बाजार के ललए नार ीं क  नस्ल क  बाजार माींग के अनुरूप 10 से 14 माह 

के अींदर बेच दे क् ींलक 10 से 12 माह के बाद नर  क  खाना खाने क  दर बढ़ 

जात  है परीं तु वजन वृल्कि कम ह  जात  है। और इसके साथ ह  साथ माींस क  

गुणवत्ता एवीं स्वाद में भ  कम  आ जात  है। बरबर  नस्ल के नर बकर ीं का 9 

माह से 16 माह क  उम्र तक माींस उत्पादन के ललए अलधक मूल्य लमलता है तथा 

इस उम्र में ड्र े लसींग पृथ्व  अलधकतम 50 से 55% ह ता है। 

 आरींभ मे उच्च आनुवींलशक  क्षमता वाले 30 से 50 पशुओीं के साथ बकर  िामय 

शुरू करें तालक 1 वर्षय में बकर  उत्पादन और प्रबींधन के सभ  पहलुओीं क  

नू्यनतम ज ल्कखम के साथ समझा जा सके। हालाींलक 2 वर्षय में आवास क  जगह 

पशुओीं क  उपलब्धता और बाजार क  माींग के आधार पर झुींड् क  सींख्या बढ़ाई 

जा सकत  है। 

 लजन बकररय ीं क  वृल्कि दर प्रसवता  दर एवीं उत्पादन सामान्य से कम ह  उन्हें 

समय-समय पर िामय से लनष्कालसत करते रहना चालहए। 
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