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पशुपालक  समि 1(1): 3-4; अपै्रल, 2021                                                                   ससंह,कुमार

पशु प्रजनन में खसनज समश्रण का महत्व
डॉ . अिनीश कुमार ससंह, डॉ . महेश कुमार

मादा पशु प्रजनन रोग सिभाग दुिासू, मथुरा (उत्तर प्रदेश)

ग्रामीण पररवेश में रहने वालें लोगो ं के जीमवकोपाजिन में पशुपालन की अहम 

भूममका है। पशुपालन में सबसे बड़ी समस्या प्रजनन मवकार (पशु का गमी में ना 

आना, गभि का ना ठहरना, अंडाशय में रसौली, गभिपात, जेर का अटकना, मद 

चक्र अमनयममतता, कमठन प्रसव, गभािशय भं्रश, गभािशय शोध आमद) है, मजसका 
एक कारण पशुओ ंमें मवटाममन व खमनज तत्वो ंकी कमी भी हैं, जो इस प्रकार हैं- 

सिटासमन-ए :- यह बचे्चदानी की अंदरूनी परतो ंको स्वास्थ्य रखने में मददगार 

होती हैं। इसकी कमी से यौवनावस्था एवं यौवन पररपक्वता में मवलम्ब, गभिपात, 

भू्रण की म्रतु्य, जेर का अटकना, मद चक्र अमनयममतता, गभािशय शोध आमद 
मवकार हो सकते हैं ।  

सिटासमन-डी3 :- यह जी. एन. आर. एच. हामोन के स्राव के मलए बहुत प्रभावी 
होती हैं। इसकी कमी से यौवन पररपक्वता में मवलम्ब होने की सम्भावना रहती हैं ।

सिटासमन-ई :- यह शरीर में बनने वाले ऑक्सीकारक तत्वो ंजो मक कोमशकाओ ंके 

मलए हामनकारक होते हैं उनको नष्ट करने, मादा पशुओ ंमें भू्रण को स्वास्थ्य रखने, 

जेर को समय से मनकलने, मद चक्र को सामान्य रखने के साथ नर पशुओ ंके वृर्ण 
को स्वास्थ्य रखने में भी मदद करती हैं।

कैल्शशयम :- इसकी कमी से गभािशय की मांसपेमशयां मशमथल हो जाती है मजसके 

फलस्वरूप कमठन प्रसव, जेर का अटकना, गभािशय भं्रश तथा प्रसव के बाद 

गभािशय पूवािवस्था में देर से आने से अगला बच्चा देर से होना आमद मवकार उत्पन्न 
हो सकते हैं।

फास्फोरस :- यह पशुओ ंकी प्रजनन क्षमता को बढाने में मदद करता हैं। इसकी 

कमी से यौवनावस्था एवं यौवन पररपक्वता में मवलम्ब, पशु का गमी में ना आना, 
गभि का ना ठहरना तथा बांझपन आमद मवकार उत्पन्न हो सकते हैं। 

कोबाल्ट :- कोबाल्ट की कमी से पशु का मवकास धीमी गमत से होता हैं मजसके 
फलस्वरूप यौवन पररपक्वता एवं प्रथम मद में मवलम्ब, प्रसव के बाद गभािशय 

पूवािवस्था में देर से आना, अमनयममत मदचक्र, गभि का ना ठहरना आमद मवकार 

उत्पन हो सकते हैं।

कॉपर :- इसकी कमी से पशु का मवकास धीमी गमत से होना, प्रजनन क्षमता कम 

होना, रोगप्रमतकारक क्षमता कम होना, यौवनारम्भ देर से होना, गभि का ना ठहरना, 
भू्रण की म्रतु्य , जेर का अटकना आमद समस्याएं आसकती है। 
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सजंक :- इस तत्व की कमी से भूख एवं प्रजनन क्षमता में कमी, पशु का मवकास 

रुक जाना, वृर्न का मवकास न होना, अंडाशय का मवकास न होना, मद चक्र मे 

अमनयममतता, गभािधारण मे मवलम्ब आमद मवकार उत्पन्न हो सकते हैं।

मैंगनीज :- इस तत्व की कमी से पशु की प्रजनन क्षमता व गभिधारण की दर मे 

कमी के साथ पशु का गमी में रहना परनु्त गमी के लक्षण न मदखना आमद मवकार 
उत्पन्न हो सकते हैं।

सेलेसनयम :- इसकी कमी से जेर का अटकना, गभािशय खराब होना, अंडाशय में 

रसौली, अमनयममत मदचक्र, गभिधारण न होना, रोगप्रमतरोधक क्षमता मे कमी तथा 

दुग्ध उत्पादन में मगरावट आना आमद मवकार उत्पन्न हो सकते हैं।

आयोडीन :- इसकी कमी से गभिपात, भू्रण की म्रतु्य आमद मवकार उत्पन हो सकते 
हैं।

सुझाि :-

इस लेख का अमभप्राय पशुपालको ंमें जागरूकता लाना है मक “रोकथाम इलाज से 

बेहतर है”- पशुओ ंके बेहतर स्वास्थ्य एवं प्रजनन में मवटाममन व खमनज तत्वो ंकी 

अहम भूममका है, अत: पशुपालक खमनज ममश्रण का उपयोग समस्या के होने पर 

एक दवा के रुप में नही ंबल्कि पशु के दैमनक राशन में पूरक की तरह करें । गाय 

और भैंस को रोजाना ३०-५० ग्राम एवं छोटे पशुओ ंको २०-२५ ग्राम की दर से प्रमत 

पशु रोजाना गुणवत्तापरक खमनज ममश्रण ल्कखलाना लाभदायक होता है। मकसी 

प्रजनन मवकार होने पर अपने नजदीकी पंजीकृत पशु मचमकत्सक से तुरन्त परामशि 
लेना चामहए।
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पशुपालक  समि 1(1): 5-6; अपै्रल, 2021                                                                   सचान

मादा पशुओ ंमें गभाकधान के समय ध्यान रखने योग्य बातें 
डॉ .सिकास सचान

सहायक आचायक, िेटरनरी सिश्वसिद्यालय, मथुरा

मादा गाय एवं भैंस को मुख्यतः  पशुधन एवं दुग्ध उत्पादन के मलए पाला जाता है I 

मादा पशु के उमचत समय में गमी (मद) में आना एवं उमचत समय पर गभािधान 
(कृमतम अथवा प्राकृमतक) करवाकर अमधक से अमधक लाभ मलया जा सकता है I 
परनु्त पशुओ ं मे मद के लक्षण एवं गभािधान के उमचत समय के सम्बन्ध में 

पशुपालको को कम जानकारी होने के कारण कई तरह के नुकसान का सामना भी 
करना पड़ता है I इस लेख (प्रश्नोत्तरी) का अमभप्राय पशुपालको को उक्त सम्बन्ध में 

कुछ आधारभूत जानकाररयां प्रदान करना है I    

प्रश्न - गाय और भैंसो ंमें मदकाल के लक्षण क्या हैं और गभािधान का उमचत समय 

क्या है?

उत्तर- पतला शे्लष्म या जेरी आना, बार बार रंभाना, अमधक बेचैनी, दूध का कम 

होना/ डोकंा करना (थानो ंमें कम मात्र में परनु्त बार बार दूध का उतरना), दूसरे 
पशुओ ं पर चढ़ना, दूसरे पशु के चढ़ने पर शांत खड़े रहना, चारा कम खाना,
शारीररक ताप में मामूली वृल्कि होना, बार बार मूत्र त्याग करना, इत्यामद मदकाल के 

लक्षण हैं I पशु में इनमे से एक, दो या कई लक्षण मद के समय देखे जा सकते हैं I
इनमे से सवोत्तम लक्षण दुसरे पशु के चढ़ने पर शांत खड़े रहना माना जाता है I ये 

मदकाल सामान्यतः  केवल 12 से 18 घंटो का होता है I शे्लष्म स्राव के पतले एवं 

पानी की तरह साफ़ होने पर ही गभािधान कराना चामहए I शे्लष्म स्राव आने या 

अन्य लक्षण मदखने के २४ घंटे के भीतर गभािधान करवा लेना चामहए I अमधक देर 

करने पर अंडे के मनकल जाने या उसके मृत हो जाने पर गभि रूकने के आसार 
कम या न के बराबर हो जाते हैं I शे्लष्म स्राव या जेरी के गंदे, सफ़ेद या थोड़ा 

पीलेपन में होने पर गभािधान पशुमचमकत्सक की सलाह के बाद ही कराना चामहए I
ब्ांत तथा गभिधान के बीच कम से कम  60 मदनो ंका अंतर रखना आवश्यक है I
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प्रश्न - प्रथम बार पशु को गमभित कराने के समय मकन चीजंो ंका ध्यान रखना 

चामहए ?

उत्तर- प्रथम बार गभािधान के समय गायो ंकी उम्र कम से कम ढाई साल तथा 

वजन औसतन 250 मकलो और भैंसो ंकी उम्र तीन या साढ़े तीन साल तथा वजन

275 मकलो के लगभग होना चामहए। पशु में प्रथम मद काल मदखाई देने पर उसे 

गमभित नही ंकराना चामहए । उस समय मादा पशु का गभािशय पूणि मवकमसत ना 

होने के कारण गभि ठहरने के आसार काम होते हैं । अतः  दो या तीन मद छोड़ने 

के पश्चात ही पशु को गभािधान कराना चामहए । गभािधान के पहले पशु को पेट के 

कीड़ो ंअथाित अंतः परजीवी को मारने की दवा और पोर्क खमनजो ंकी पयािप्त मात्र 
चारे के साथ देनी चामहए । गभािधान के समय संक्रममत सांडो, अनुमचत तरीको ंतथा 

जीवाणु युक्त यंत्रो का प्रयोग नही ंकरना चामहए । गभािधान के पहले और बाद में 

कम से कम 15 ममनट पशु को शांत रखना चामहए । गभािधान के बाद पशु की पीठ 

और मपछले महसे्स में ठंडा पानी डालने से उसके गमभित होने की आसार बढ़ जाते 
हैं । अमधक शोर शराबे तथा तनावयुक्त वातावरण में गभािधान करने से पशु के 

गमभित होने के आसार कम होते हैं ।

प्रश्न - पशु के मद में ना आने के क्या कारण होते है?

उत्तर- सामान्यतः  गभािवस्था, गभािशय में संक्रमण और मवाद भर जाना, गमभित 

मशशु का गभि में ही मर जाना, गमी का सही समय पर अवलोकन ना करना, मकसी 
प्रकार का रोग होना, मनल्किय अंडाशय होना, अमधक दुग्ध उत्पादन के कारण 

तनाव होना, अंतः  तथा वाहयपरजीवी का होना, अंतः स्रावी गं्रमथयो ंका कायि ना 
करना, असंतुमलत हॉमोन, पुमटय अंडाशय, असंतुमलत चारे में पौमष्टक तत्वो ंकी 

कमी होना, मकसी भी कारण से पशु का तनावग्रस्त होना आमद पशु के मद काल में 

ना अने के कारण होते हैं ।

जब भी पशुपालक का मादा पशु गमी में आये तो उक्त 

जानकाररयो ं की मदद से गभािधान को सफल बनाया जा सकता है मजससे 
पशुपालक अमधक से अमधक लाभ कमा सकता है ।

   

पशुपालक  समि 1(1): 5-6; अपै्रल, 2021                                                                   सचान
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पशुपालक  समि 1(1): 7-9; अपै्रल, 2021                                                                   पाठक

मुसगकयो ंकी गमी में देखभाल (Summer Management of Poultry)
डॉ . सतीश कुमार पाठक

सहायक आचायक, काशी सहन्दू सिश्वसिद्यालय   

गमी मुमगियो ंकी प्रमतरक्षण क्षमता को कम कर देता है मजससे मुमगियो ंको मवमभन्न 

बीमाररयो ंजैसे-ई. कोलाई (E. coli) और सी॰ आर॰ डी॰ (CRD) इत्यामद के होने का 

खतरा बढ़ जाता है । गमी से मुमगियो ंमें मनम्न लक्षण प्रदमशित हो सकते है-

हााँफना या तेज गमत से सााँस लेना 

बार-बार और ज्यादा पानी पीना 

भूख का कम हो जाना 

अंडे का उत्पादन कम हो जाना 

अंडे की खोल की खराब गुणवत्ता का होना 

ब्रायलर मुमगियो ंके शरीर का वजन धीमी गमत से बढ़ना

शरीर का तापमान बढ़ जाना 

मृतु्य होना        

गमी का प्रभाि कम करने के उपाय

गमी के प्रभाव को मुमगियो ंपर कम मनम्न तरीको ंसे मकया जा सकता है-

1. आवासीय प्रबन्धन

2. जल प्रबन्धन

3. आहार प्रबन्धन

4. सामान्य प्रबन्धन    
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1.  आिासीय प्रबन्धन:

मुमगियो ंका आवास पूवि से पमश्चम की तरफ होना चामहए मजससे सूयाितप एवं सूयि 
की रोशनी का प्रत्यक्ष प्रभाव को कम मकया जा सके । 

मुमगियो ंके आवास की छत कुचालक पदाथि की बनी होनी चामहए । 

हवा के मनयममत संचार के मलए कूलर पंखे या मनकास पंखे (exhaust fan) होने 

चामहए । 

आवास की छत को सफेद रंग से पेन्ट करना चामहए मजससे सूयि की रोशनी का 
परावतिन (reflection) हो । 

2. जल प्रबन्धन:

सामान्यता आहार और पानी का अनुपात 1:2 होता है लेमकन गमी बढ़ने पर यह 
अनुपात 1:4 या उससे भी अमधक हो सकता है । 

साफ और ठंडे पानी (60-70॰F) की उपलब्धता हमेशा होनी चामहए । 

नये चूजो ंको फामि में आते ही ठंडा पानी एवं इलेक्ट्र ोलाइट को आहार देने से 
पहले मपलाना चामहए । 

पानी की टंकी को जूट के भीगे बोरो ंसे ढकना चामहए

3.आहार प्रबन्धन:  

आहार की आवृत्ती (frequency) को बढ़ाना चामहए । 

आहार में पोर्क तत्वो ंके घनत्व को बढ़ाना चामहए मजससे कम खाने के प्रभाव 

को कम मकया जा सके । 

आहार में कू्रड प्रोटीन की मात्रा बढ़ा देना चामहए । 

20 से 30% अमतररक्त मवटाममन एवं अल्प खमनज लवण की मात्रा आहार में बढ़ा 
देना चामहए ।

अंडे देने वाली मुमगियो ंमें कैल्कियम का स्तर आहार में 3 से 3.5% तक बढ़ा देना 
चामहए ।     
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4. सामान्य प्रबन्धन:

मुमगियो ंकी मबछाली (litter) प्रमुख रूप से दो इंच की मोटाई का होना चामहए 

और इसे समय-समय पर पलटते तथा बदलते रहना चामहए ।

गममियो ंमें 10% अमतररक्त आवासीय स्थान प्रदान करना चामहए मजससे मुमगियो ं
के बीच ज्यादा भीड़ न होने पाये ।

स्थानांतरण, चोचं काटना तथा टीकाकरण जैसे कायि रात के समय या मदन के 

ठंडे समय में करना चामहए ।

आवास के साइड में पदे लगाना चामहए मजस पर समय-समय पर पानी की 
बौछार करते रहना चामहए ।

आवास के चारो ंतरफ छााँयेदार वृक्ष होने चामहए ।         

इस तरह हम उपरोक्त उपायो ंको अपनाकर मुमगियो ंपर गमी के प्रभाव को कम 
कर सकते है ।  
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बकरीआजीसिका का एक सुरसित स्रोत
डॉ .ममता, डॉ .रजनीश ससरोही एिं डा. दीप नारायण ससंह

सहायक आचायक, दुिासु, मथुरा 

हम सभी जानते हैं मक बकररयां बहुआयामी पशुधन  हैं मजनसे कई प्रकार के 

उत्पादो ंका उत्पादन मकया जा सकता है जैसे, दूध, मांस, फाइबर, खाद आमद। 

ग्रामीण के्षत्रो ंमें गरीब या आम आदमी की ‘गाय‘ के नाम से प्रचमलत बकरी इसके 

पालन के लाभो ंको दृमष्टगत रखते हुए हमेशा से ही आजीमवका के सुरमक्षत स्रोत के 

रूप में पहचानी जाती रही है । इस लेख में बकरी पालन के लाभो ंका उले्लख 

मनम्नवत मकया गया है।  हम सभी जानते हैं मक बकररयां बहुआयामी पशुधन  हैं 
मजनसे कई प्रकार के उत्पादो ंका उत्पादन मकया जा सकता है जैसे, दूध, मांस,
फाइबर, खाद आमद। ग्रामीण के्षत्रो ंमें गरीब या आम आदमी की ‘गाय‘ के नाम से 

प्रचमलत बकरी इसके पालन के लाभो ं को दृमष्टगत रखते हुए हमेशा से ही 

आजीमवका के सुरमक्षत स्रोत के रूप में पहचानी जाती रही है । इस लेख में बकरी 
पालन के लाभो ंका उले्लख मनम्नवत मकया गया है।  

बकरी पालन के लाभः

1. बकरी उत्पाद स्वस्थ और आसानी से पचने योग्य होते हैं

बकरी के उत्पाद जैसे दूध और मांस न केवल पौमष्टक और आसानी से पचने योग्य  
होते हैं, बल्कि गरीब, भूममहीन और सीमांत मकसानो ंके मलए मनयममत आय का एक 

बड़ा स्रोत हैं। यह ग्रामीण अथिव्यवस्था और राष्टर ीय आय में बहुत योगदान देता है। 

इसका मांस और दूध कोलेस्ट्र ॉल मुक्त और आसानी से पचने योग्य होता है। बकरी 

के दूध का उपयोग मवमभन्न प्रकार के खाद्य पदाथि बनाने के मलए मकया जाता है। वे 
एक ही समय में दूध, मांस,त्वचा,फाइबर और खाद का उत्पादन कर सकती हैं।
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2.आसान रखरखाि और कम पंूजी

छोटा जानवर होने के कारण इसके रख-रखाव में लागत भी कम होती है । सूखा 

पड़ने के दौरान भी इसके खाने का इंतजाम सरलता से हो सकता है। इसकी 
देखभाल का कायि भी ममहलाएं एवं बचे्च आसानी से कर सकते हैं और साथ ही 

जरुरत पड़ने पर इसे आसानी से बेचकर अपनी जरूरत भी पूरी की जा सकती है।

सूखे की वजह से जहा बड़े जानवरो ंके मलए चारा आमद की समुमचत व्यवस्था आमद 

करना एक मुल्किल कायि होने के वजह से ऐसे इलाको मे लोग अब बकरी पालन 
को प्राथममकता दे रहे है । उदाहरण के मलये उत्तर प्रदेश के बंुदेलखंड के्षत्र के 

अमधकतर लघु एवं सीमांत मकसान आय कम होने के कारण सपररवार एक या दो 
जानवर अवश्य पालते हैं, तामक उनके मलए दूध की व्यवस्था होती रहे. इनमें गाय,
भैंस और बकरी आमद शाममल होती हैं ।एक सफल बकरी मकसान होने के मलए,
मकसी को कुछ सामान्य कायि करने की आवश्यकता होती है जैसे मक, ल्कखलाना, दूध 

देना और देखभाल करना। इन कायों में अमधक उपकरण, पंूजी, श्रम या कड़ी 

मेहनत की आवश्यकता नही ंहोती है। मनवेश अनुपात पर उनका ररटनि भी बहुत 
अच्छा है। चंूमक बकरी पालन व्यवसाय बहुत लाभदायक है, इसमलए कई सरकारी 

और गैर सरकारी बैंक इस व्यवसाय को शुरू करने के मलए ऋण दे रहे हैं। 

ज्यादातर लोग खेती मकसानी के साथ बकरी पालन का कायि करते हैं। ऐसी ल्कस्थमत 
में ये बकररयां खेतो ंऔर जंगलो ंमें घूम-मफर कर अपना भोजन आसानी से प्राप्त 

कर लेती है। अतः  इनके मलए अलग से दाना-भूसा आमद की व्यवस्था बहुत कम 

मात्रा में करनी पड़ती है। दो से पांच बकरी तक एक पररवार मबना मकसी अमतररक्त 
व्यवस्था के आसानी से पाल सकता है। घर की ममहलाएं बकरी की देख-रेख 

आसानी से कर सकती हैं और खाने के बाद बचे जूठन से इनके भूसा की सानी 

कर दी जाती है। ऊपर से थोड़ा बेझर का दाना ममलाने से इनका खाना स्वामदष्ट हो 
जाता है।

3. एक सिशाल िेि की आिश्यकता का न होना

अपने छोटे शरीर के आकार के कारण बकररयो ंको आवास के मलए एक मवशाल 

के्षत्र की आवश्यकता नही ंहोती है। वे आसानी से अपने मामलको ंया अपने अन्य 
पशुओ ं के साथ अपने रहने की जगह साझा कर सकती हैं। कुल ममलाकर 

बकररयां अन्य घरेलू जानवरो ं के साथ मममश्रत खेती के मलए बहुत उपयुक्त हैं। 

बकरी पालन करने के मलए पशुपालक को अलग से मकसी आश्रय स्थल की 

आश्यकता नही ंपड़ती। उन्हें वो अपने घर पर ही आसानी से रख सकते हैं। बड़े 
पैमाने पर यमद बकरी पालन का कायि मकया जाएं, तब उसके मलए अलग से बाड़ा 

बनाने की जरुरत पड़ती है।
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4. प्रजनन िमता

बकररयां न केवल प्रकृमत के बहुत अनुकूल हैं, बल्कि उतृ्कष्ट प्रजनक भी हैं। 

आपको यह जानकर आश्चयि होगा मक वे अपनी 7-12 महीने की उम्र में यौन 

पररपक्वता तक पहंुच जाते हैं और थोड़े समय के भीतर बच्चो ंको जन्म देते हैं। 
इसके अलावा, कुछ बकरी की नस्ल प्रमत ब्ात पर कई बचे्च पैदा करती है। एक 

बकरी लगभग डेढ़ वर्ि की उम्र में बच्चा प्रजनन करने की ल्कस्थमत में आ जाती है 
और 6-7 माह में प्रजनन करती है। प्रायः  एक बकरी एक बार में 3 से 4 बच्चो ंका 
प्रजनन करती है और एक साल में दो बार प्रजनन करने से इनकी संख्या में वृल्कि 

होती है। बचे्च को एक वर्ि तक पालने के बाद ही बेचा जाता है।

5.कम जोल्खम

मकसी अन्य पशुधन कृमर् व्यवसाय की तुलना में बकरी पालन के मलए सूखा 

प्रभामवत के्षत्रो ंमें भी कम जोल्कखम है। बकररयो ंको आवश्यकतानुसार दूध मलया जा 
सकता है जोमक दूध भंडारण समस्याओ ंको भी रोकता है।

6. बाजार में समान मूल्य

मकसी अन्य पशुधन की तुलना में बाजार में नर और मादा दोनो ंबकररयो ंका मूल्य 
लगभग बराबर होता है । इसके अलावा, बकरी पालन और मांस की खपत के प्रमत 

कोई धाममिक मनरे्ध भी नही ं है। इसमलए, व्यावसामयक बकरी पालन ने बेरोजगार 

लोगो ंके मलए रोजगार का एक संभामवत मवकल्प उपलब्ध मकया है। उनके मांस की 
स्थानीय और अंतरािष्टर ीय बाजारो ंमें भारी मांग और आकर्िक मूल्य है। 

7.अनुकूलता

बकररयां लगभग सभी प्रकार के कृमर् जलवायु वातावरण और ल्कस्थमतयो ंके साथ 

खुद को ढालने में बहुत सक्षम हैं। अन्य पशुओ ंकी तुलना मे इनकी रोग प्रमतरोधक 

क्षमता अमधक होती है और वे उच्च और मनम्न तापमान को भी सहन करते हुए रह 
सकती हैं। 

8. गुणकारी दुग्ध सनमाकता

इस गुण के कारण, बकररयो ंको लोकमप्रय रूप से “मानव की पालक मााँ” कहा 

जाता है। उनके दूध को पशुओ ंके दूध की मकसी भी अन्य प्रजामत की तुलना में 
मानव उपभोग के मलए सबसे अच्छा दूध माना जाता है। दूध कम लागत वाला,
पौमष्टक, पौमष्टक और आसानी से पचने वाला होता है। वास्तव में, बचे्च से लेकर बूढ़े 

तक सभी वृि लोग बकरी के दूध को आसानी से पचा सकते हैं। बकरी के दूध से 

एलजी की समस्या भी कम होती है। यह उन लोगो ंके मलए एक आयुवेमदक दवा के 
रूप में भी उपयोग मकया जाता है जो मधुमेह,अस्थमा,खांसी आमद से पीमड़त हैं।
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9. प्राकृसतक उिकरक

बकरी की खाद का उपयोग फसल के के्षत्र में उच्च गुणवत्ता वाले प्राकृमतक उविरक 

के रूप में मकया जा सकता है जो सीधे फसल उत्पादन को अमधकतम करने में 
मददगार होता है ।

बकरी पालन से जुड़े ये लाभ बकरी पालन को कम पंूजी में एक सफल व्यवसाय 
की शुरुआत की अनुकूलता को इंमगत करते हैं। बकरी पालन को इसकी बहु-
उपयोमगता और तेजी से बढ़ती दर के कारण पारंपररक, लाभदायक, कम-जोल्कखम 

और बहुत आसान व्यवसाय के रूप में संपन्न मकया जा सकता है। इसका उपयोग 

गरीबी उनू्मलन के मलए एक उपकरण के रूप में भी मकया जाता है और यह देश 
की आमथिक वृल्कि में महत्वपूणि भूममका मनभाता है।
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भैंसो ंकी गमी में देखभाल करने के सलए कुछ सदशासनदेश
डॉ . सतीश कुमार पाठक

सहायक आचायक, काशी सहन्दू सिश्वसिद्यालय   

  

भैंसो ंकी गमी में देखभाल करने के मलए मनम्न प्रमुख बातो ंका ध्यान रखना चामहए

भैंसो ंके आवास के चारो ंतरफ छायादार वृक्ष होने चामहए

भैंसो ंके आवास हवादार होने चामहए । 

भैंसो ं के नहाने के मलए तालाब या घर पर ही प्रमतमदन स्नान कराना चामहए, 
अत्यमधक गमी में ठंडे पानी की बौछार भी लाभदायक मसि होगी ।

गमी से बचाव के मलए ठंडा और साफ पानी की उपलब्धता सदैव रहनी चामहए ।

भैंसो ंको तेज धूप में बाहर ले जाने से बचना चामहए ।

भैंसो ंको हरे  चारे को सूखे चारे में ममलाकर ल्कखलाना चामहए । 

भैंसो ंको चराने के मलए सुबह या शाम को ही बाहर ले जाना चामहए, जब धूप की 

तीव्रता कम हो ।

भैंसो ंके आहार में खमनज लवण की प्रयाप्त मात्रा का ममश्रण होना चामहए ।

गभिवती भैंसो ंको आहार का मवशेर् ध्यान रखना चामहए । 

भैंसो ंको रात में ल्कखलाने का प्रबंध करना चामहए, क्योमक गममियो ं में मदन में 

जानवर कम खाते है ।

भैंसो ंकी गमी (estrous) का पता लगाने के मलए मदन में तीन बार मनरीक्षण करना 

चामहए और कम से कम एक बार रात को भी । 

कृमत्रम गभािधान के मलए सुबह या शाम का ठंडा समय उपयुक्त होता है । 

गामभन न होने वाली भैंसो ंके योमन से होने वाले स्राव का अच्छी तरह से मनरीक्षण 
करना चामहए, कुछ भी असमान्य  मदखने पर पशुमचमकत्सक से सम्पकि  करना 

चामहए ।

कृमत्रम गभािधान के बाद पहले 15 मदन तक भैंस को ठंडे वातावरण में रखना 

चामहए ।                    
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लेख भेजने के सलए सनदेश :
1. लेख महन्दी में मंगल फॉन्ट एवं microsoft word 

में होने चामहये । 

2. लेख पशुपालन से संबल्कन्धत होना चामहये।

3. लेख  के प्रकाशन  का मनणिय संपादक का होगा। 

4. लेख का प्रकाशन मनः  शुि  होगा ।
5. लेख  को प्रकाशन के मलए ईमेल आई डी

pashupalakmitra1@gmail.com पर भेजना 

होगा  । 

6. लेखक को मनम्न प्रारूप में एक स्वहस्ताक्षररत 

प्रमाण पत्र लेख के साथ सलग्न करना 

होगा प्रमासणत सकया जाता है सक संलग्न 

लेख...शीषकक................ लेखक ...लेखक का 

नाम ............. द्वारा सलल्खत एक मौसलक, 

अप्रकासशत रचना है, तथा इसे प्रकाशन के 

सलए सकसी अन्य पसिका में नही भेजा  गया 
है।   

7. लेख में वमणित सूचनाओ ंका दामयत्व  लेखक का 

होगा , संपादक का नही

पशुपालक  ममत्र
पशुपालन को सममपित मत्रमामसक पमत्रका 
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