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शीत ऋतु में बछड़ो ंका प्रबंधन

डॉ . सिसपन मौयक

पशु सचसकत्सा एिं पशु सिज्ञान  संकाय 

काशी सहन्दू सिश्वसिद्यालय   

शीत ऋतु मे  मौसम में होने वाले पररवतिन से पशुओ ंपर बुरा प्रभाव पड़ता 

है एवं  पशुप्रबंधन ठीक न होने पर बछड़ो  को खतरा पहंच सकता है अतः  

नवजात एवं 6 माह तक के बछड़ो ंकी देखभाल मनुष्ो ं के समान ही करनी 
चामहए ।ऐसे समए मे मनम्न बातो ंका ध्यान रखना आवश्यक होता है|

ठण्ड में पैदा होने वाले बछड़े-बछबमड़यो ंके शरीर को बोरी, पुआल आमद से 

रगड़ कर साफ करें , मजससे उनके शरीर को गमी ममलती रहें और रक्तसंचार 

भी बढ़े । ठण्ड में बछड़े-बछमड़यो ंका मवशेर् ध्यान रखे, मजससे मक उने्ह सफेद 

दस्त, मनमोमनया एवं अन्य रोगो ंसे बचाया जा सके।

नवजात बछड़ो ंको खीस हल्का गरम करके जरूर मपलाएं, इससे बीमारी से 

लडऩे की क्षमता  में वृद्धि होती है और नवजात पशुओ ंकी बढ़ोतरी भी तेजी से 

होता है। खीस मपलाने (3-5 मदन ) के बाद बछड़ो ंको दूध भी गुनगुना करके 
मपलाए |

बड़े बछड़ो ंको कभी भी ठंडा चारा व दाना नही ं देना चामहए क्ोमंक इससे 
पशुओ ंको ठंड लग जाती है। 

समदियो ंमें शरीर का तापमान बनाए रखने के मलए पशुओ ंमें ऊजाि, प्रोटीन  व 

अन्य पोर्क तत्वो ंकी जरूरत बढ़ जाती है अतः  बछड़ो ंको संतुमलत आहार 
प्रदान करे । बफि बारी, शीतलहर आमद में तो पशुओ ंकी ऊजाि की जरूरत 100
फीसदी तक बढ़ जाती है | 

समदियो ंमें उच्च केलोररक आहार में मवटाममन व खमनजलवण ममलाना चामहए। 
सांद्र राशन में 2 फीसदी खमनजतत्व और 1 प्रमतशत नमक ममलाना चामहए। 

पशुआहार की मात्रा धीरे-धीरे बढ़ानी चामहए वरना पशु का पाचन मबगड़ 

सकताहै । 

समदियो ं मे बछड़े व बछमड़यो ंको 30 से 60 ग्राम गुड़ अवश्य खाने को देना 
चामहए |

बछड़ो ंको पीने के मलए ठंडा  पानी नही ंदेना चामहए चूमक ठंडा पानी  शरीर 

के तापमान को और मगरा देता है अतः  हले्क गुनगुने पानी का प्रयोग करना 
चामहए |

सदी मे बछड़ो ं को सुबह 9 बजे के पहले और शाम 5 बजे के बाद पशुशाला 

से बाहर न मनकाले एवं दोपहर मे बाड़े मे खुला छोड़ देना चामहए मजससे वे 
पयािप्त मात्र मे धूप ले सके एवं खेल कूद कर सु्फरमतवान बने |

ठंड के मौसम मे बछड़ो ं के आवास प्रबंधन पर मवशेर् ध्यान देना चामहए | 

गौशाला के दरवाजे एवं द्धखड़मकयो ंपर बोरे या मत्रपाल लगा दे मजससे शीतलहर 

अंदर न प्रवेश करे |ध्यान रहे पशुशाला को पूरी तरह से बंद न करे इससे दूमर्त 
एवं हामनकारक गैस जमा हो जाती और बछड़ो ंको नुकसान पहचती है | 



4

बछड़ो ंके मवश्राम स्थल पर पुआल ,भूसा अथवा पेड़ो ंकी सूखी पमिया मबछा दे 

और समय पर उसे बदलते रहे अन्यथा यह मबछावन गोबर ,मूत्र एवं नमी के कारण 

कई बीमाररयो ंको आमंमत्रत कर सकता है | पशुशाला मे व्यवस्था इस प्रकार हो  
की सूयि की रोशनी देर तक रहे |

बाड़ो ंका तापमान 7-8 मडग्री से कम नही ंहोना चामहए यमद ऐसा हो तो रात मे  
हीटर का प्रयोग करना चामहए 

अत्यामधक ठंड होने पर बछड़ो ंको जूट के बोरे पहनाए एवं अलाव जलाए | 
बछड़ो ंके गले मे रस्सी छोटी रखे तामक वे अलाव तक न पहचे|

ठंड ज्यादा होने पर बछड़ो ंको नहलाए नही ंअमपतु ब्रश से उनकी सफाई करे 

मजससे गोबर ,धूल    एवं गंदगी उनके शरीर से साफ हो जाए| यमद नहलाना 
आवश्यक हो तो बछड़ो ंको धूप मे गुनगुने पानी से नहलाए |

सदी के मौसम मे नमी होने के कारण पशुओ मे खुरपका ,मुहपका एवं गलघोटूं 
जैसी बीमाररयो ंसे बचाव के मलए समय पर टीका लगवाए |

दूमर्त वातावरण एवं बंद कमरे मे पशुओ को रखने तथा संक्रमण से मनमोमनया 

रोग बछड़ो ंमे होता है | रोग ग्रमसत पशुओ की आँख व नाक से पानी मगरने लगता 
है| 
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बछड़ो ंके मवश्राम स्थल पर मबछावन
अमधक ठण्ड पड़ने पर जूट की बोरी या पुराने 
गरम वस्त्र से पशुओ ंको ढका जा सकता है
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ठंड से प्रभामवत बछड़ो ं के आँख  व नाक से पानी आने लगता है | भूख कम 

लगती है और शरीर के रोए खड़े हो जाते है | उपचार के मलए एक बाल्टी खौलते 

पानी के ऊपर सूखी घास रख दे | रोगी बछड़े के चेहरे को बोरे या मोटे  चादर से 

ऐसे ढ़के की नाक व मुह खुला रहे | मफर खौलते पानी भरे बाल्टी पर रखी घास पर 
तारपीन का तेल बंूद –बंूद कर मगराए | भाप लेने से पशु को आराम ममलेगा |

ठंड से प्रभामवत पशु के शरीर में कपकपी  बुखार के लक्षण होते हैं तो तत्काल 
मनकटवती पशुमचमकत्सक को मदखाएं । 

ठंड के मौसम मे ज्यादा दलहनी हरा चारा जैसे बरसीम व अमधक मात्रा मे अन्न व 

आटा , बच हआ बासी भोजन द्धखलाने से अफरा रोग हो जाता है | इसमे बछड़े के 
पेट मे गैस बन जाती है |

समदियो ं मे अक्सर बछड़ो ं मे दस्त की मशकायत होती है ,इसके बचाव के मलए 

पशुशाला को साफ सुथरा रखे और समय समय पर चूना एवं  मफ़नाइल आमद का 
मछड़काव करे |

अन्तः  परजीमवयो ं से बचाओ के मलए बछड़ो ंको भार के अनुसार कृममनाशक 

दवाए जैसे की Albendazole (अलबॉमर,मनलवमि ,जामनल आमद) देते रहना 

चामहए |

बाह्य परजीमवयो ंसे बचाव के मलए (बूटऑक्स और क्लीनर की 2 ममली. मात्रा  1 

लीटर पानी मे ममला कर) ग्रमसत बछड़ो ंके शरीर पर लगा देना  चामहए  और 2 घंटे 
बाद बछड़े को नहलाना चामहए |
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पशुओ ंके कानूनी असधकार

डॉ .ममता, डॉ .रजनीश ससरोही ,डा. दीप नारायण ससंह  एिं                   
डा. यजुिेंद्र ससंह

पशु सचसकत्सा एिं पशु सिज्ञान महासिद्यालय
दुिासु, मथुरा 

लोगो ंका एक समूह मानता है मक पशुओ ंको भी मनुष्ो ंके समान अमधकार ममले 

और मनुष्ो ंद्वारा भोजन या शोध के मलए उनका उपयोग नही ंमकया जाना चामहए,
जबमक अन्य सोचते हैं मक जानवरो ंको अनुसंधान या अन्य मानव आवश्यकताओ ं

के मलए मनयोमजत करना ठीक है। लोग अक्सर पूछते हैं मक क्ा जानवरो ं के 
अमधकार होने चामहए? और काफी सरलता से, जवाब होता है “हां!” क्ो ंनही ं !! 
जानवर मनमित रूप से पीड़ा और शोर्ण से मुक्त जीवन जीने का अमधकारी हैं। 
जब मकसी के अमधकारो ंका मनणिय लेते हैं, तो सवाल यह नही ंहै मक क्ा वे तकि  

कर सकते हैं, ‘क्ा वे बात कर सकते हैं?’ बद्धल्क ‘क्ा वे पीमड़त हो सकते हैं?
पीड़ा की क्षमता भार्ा से संबोमधत नही ंहो सकती। सभी जानवरो ंके पास पीमड़त 
होने की क्षमता होती है। उन्हें ददि , भय, मनराशा, अकेलापन, और मातृ प्यार 

अनुभव होता है। जीने की इच्छा रखने वाले प्रते्यक प्राणी को ददि  और पीड़ा से 
मुक्त रहने का अमधकार है। 

भारत में मसफि  मानवामधकार ही नही ंहैं, बद्धल्क पशुओ ंके भी कानूनी अमधकार हैं। 

हमें जानना चामहए मक पशुओ ंको कौन से कानूनी अमधकार प्राप्त हैं। भारतीय 
कानून में पशुओ ंकी महफाजत के मलए कम से कम 15 कानून हैं आइये इस लेख 

के माध्यम से इन मनयमो ंपर एक नजर डालते हैं।

भारतीय संमवधान के अनुचे्छद 51 (ए) के मुतामबक हर जीमवत प्राणी के प्रमत 

सहानुभूमत रखना भारत के हर नागररक का मूल कतिव्य है।

मांस को लेकर मनदेश : कोई भी पशु (मुगी समेत) मसफि  बूचड़खाने में ही काटा 

जाएगा। बीमार और गभि धारण कर चुके पशु को मारा नही ंजाएगा। मप्रवेंशन ऑफ 

कु्रएमलटी ऑन एमनमल्स एक्ट और फूड सेफ्टी रेगुलेशन में इस बात पर स्पष्ट 
मनयम हैं।

पशुओ ं पर पशुता न करें  भारतीय दंड संमहता की धारा 428 और 429 के 

मुतामबक मकसी पशु को मारना या अपंग करना, भले ही वह आवारा क्ो ंन हो,
दंडनीय अपराध है।

पशु को आवारा बनाना : मप्रवेंशन ऑफ कू्रएमलटी ऑन एमनमल्स एक्ट (पीसीए) 
1960 के मुतामबक मकसी पशु को आवारा छोड़ने पर तीन महीने की सजा हो 

सकती है।

बंदर पालना वाइल्डलाइफ एक्ट के तहत बंदरो ंको कानूनी सुरक्षा  दी गई है। 

कानून कहता है मक बंदरो ंसे नुमाइश करवाना या उन्हें कैद में रखना गैरकानूनी 
है।
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एमनमल बथि कंटर ोल (2001) डॉग्स रूल : इस मनयम के तहत कुिो ंको दो शे्रमणयो ं

में बांटा गया है- पालतू और आवारा। कोई भी व्यद्धक्त या स्थानीय प्रशासन पशु 

कल्याण संस्था के सहयोग से आवारा कुिो ंका बथि कंटर ोल ऑपरेशन कर सकती 
है। उन्हें मारना गैरकानूनी है।

पशुओ ंकी देखभाल : जानवर को पयािप्त भोजन, पानी, शरण देने से इनकार 

करना और लंबे समय तक बांधे रखना दंडनीय अपराध है। इसके मलए जुमािना या 
तीन महीने की सजा या मफर दोनो ंहो सकते हैं।

पशुओ ं को लड़ाना : पशुओ ंको लड़ने के मलए भड़काना, ऐसी लड़ाई का 

आयोजन करना या उसमें महस्सा लेना गंभीर अपराध है।

एमनमल टेद्धटंग : डर ग्स एंड कॉसे्ममटक रूल्स 1945  के मुतामबक जानवरो ंपर 

कॉसे्ममटक्स का परीक्षण करना और जानवरो ंपर टेट मकये जा चुके कॉसे्ममटक्स 
का आयात करना प्रमतबंमधत है।

बमल पर बैन : स्लॉटरहाउस रूल्स 2001 के मुतामबक देश के मकसी भी महसे्स में 

पशु बमल देना गैरकानूनी है। 

मचमड़याघर का मनयम : मचमड़याघर और उसके पररसर में जानवरो ंको मचढ़ाना,
खाना देना या तंग करना दंडनीय अपराध है। पीसीए के तहत ऐसा करने वाले को 
तीन साल की सजा, 25 हजार रुपये का जुमािना या दोनो ंहो सकते हैं।

पशुओ ं का पररवहन (पशु पररवहन अमधमनयम) : पशुओ ं को असुमवधा में 
रखकर, ददि  पहंचाकर या परेशान करते हए मकसी भी गाड़ी में एक जगह से दूसरी 

जगह ले जाना मोटर व्हीकल एक्ट और पीसीए एक्ट के तहत दंडनीय अपराध है।

कोई तमाशा नही ं : पीसीए एक्ट के सेक्शन 22 (2) के मुतामबक भालू, बंदर,
बाघ, तेंदुए, शेर और बैल को मनोरंजन के मलए टर ेन करना और इसे्तमाल करना 

गैरकानूनी है।

घोसंले की रक्षा : पंछी या सरीसृप के अंडो ंको नष्ट करना या उनसे छेड़छाड़ 

करना या मफर उनके घोसंले वाले पेड़ को काटना या काटने की कोमशश करना 
मशकार कहलाएगा। इसके दोर्ी को सात साल की सजा या 25 हजार रुपये का 

जुमािना या दोनो ंहो सकते हैं।

जंगली जानवरो ंको कैद करना :मकसी भी जंगली जानवर को पकड़ना, फंसाना,
जहर देना या लालच देना दंडनीय अपराध है। इसके दोर्ी को सात साल की सजा 
या 25 हजार रुपये का जुमािना या दोनो ंहो सकते हैं।
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यहाँ यह भी जानना आवश्यक हो जाता है मक पशु कू्ररता मकसे माना जाए?
इसके मलए पीसीए 1960 का अध्याय 3, पशुओ ंके प्रमत कू्ररता का मवसृ्तत उले्लख 

करता है, जोमक मनम्नवत है 

सेक्शन 11 में यमद कोई व्यद्धक्त-इनमे  से  कोई  भी  कृत्य करता है तो वह पशुओ ं

के प्रमत कू्ररता के व्यवहार के दायरे में आता है -

(क) मकसी पशु को पीटेगा, ठोकर मारेगा, उस पर अत्यमधक सवारी करेगा, उस 

पर सवारी करके उसे अत्यमधक हांकेगा, उस पर अत्यमधक बोझ लादेगा, उसे 

यंत्रणा देगा, या अन्यथा उसके साथ ऐसे बतािव करेगा या करवाएगा मजससे उसे 

अनावश्यक पीड़ा या यातना होती है, या स्वामी होते हए मकसी पशु के प्रमत इस 

प्रकार का बतािव करने देगा अथवा

(ख)  मकसी कायि श्रम में, या मकसी अन्य प्रयोजन के मलए मकसी ऐसे पशु को 

लगाएगा जो अपनी आयु या मकसी रोग, अंग-शैमथल्य, घाव, फोडे के कारण अथवा 

मकसी अन्य कारण से इस प्रकार लगाए जाने के अनुपयुक्त है, या स्वामी होते हए 

ऐसे मकसी अनुपयुक्त पशु को इस प्रकार लगाए जाने देगा  अथवा

(ग) मकसी पशु को जानबूझकर तथा अनुमचत रूप से कोई क्षमतकारक और्मध या 

क्षमतकारक पदाथि देगा  या मकसी पशु को जानबूझकर और अनुमचत रूप से ऐसी 
कोई और्मध या पदाथि, द्धखलवाएगा या द्धखलवाने का प्रयास करेगा  अथवा

(घ) मकसी पशु को मकसी यान में, या यान पर, या अन्यथा ऐसी रीमत से या ऐसी 

द्धस्थमत में प्रवमहत करेगा या ले जाएगा मजससे मक उसे अनावश्यक पीड़ा या यातना 
पहंचती है  अथवा

(ङ) मकसी पशु को मकसी ऐसे मपंजरे या अन्य पात्र में रखेगा या परररुि करेगा,
मजसकी ऊंचाई, लम्बाई और चौड़ाई इतनी पयािप्त न हो मक पशु को उसमें महल-

डुल सकने का उमचत स्थान प्राप्त हो सके  अथवा

(च) मकसी पशु को अनुमचत रूप से छोटी या अनुमचत रूप से भारी मकसी जंजीर 

या रस्सी में मकसी अनुमचत अवमध तक के मलए बांधकर रखेगा  अथवा

(छ) स्वामी होते हए, मकसी ऐसे कुिे को, जो अभ्यासतः  जंजीर में बंधा रहता है या 

बन्द रखा जाता है, उमचत रूप से व्यायाम करने या करवाने की उपेक्षा करेगा  

अथवा

(ज) मकसी पशु का स्वामी होते हए ऐसे पशु को पयािप्त खाना, जल या आश्रय नही ं

देगा  अथवा

(झ) उमचत कारण के मबना, मकसी पशु को ऐसी पररद्धस्थमत में पररत्यक्त कर देगा 

मजससे यह संभाव्य हो मक उसे भुखमरी या प्यास के कारण पीड़ा पहंचे  अथवा
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 ञ) मकसी ऐसे पशु को, मजसका वह स्वामी है, जानबूझकर मकसी मागि में छोड़ 

कर घूमने देगा जब मक वह पशु मकसी सांसमगिक या संक्रामक रोग से ग्रस्त हो, या 
मकसी रोगग्रस्त या मवकलांग पशु को, मजसका वह स्वामी है, उमचत कारण के 

मबना, मकसी मागि में मर जाने देगा  अथवा

(ट) मकसी ऐसे पशु को मबक्री के मलए प्रसु्तत करेगा, या मबना मकसी उमचत कारण 

के अपने कबे्ज में रखेगा, जो अंगमवचे्छद, भुखमरी, प्यास, अमतभरण या अन्य 

दुव्यिवहार के कारण पीड़ाग्रस्त हो  अथवा

(ठ) मकसी पशु का अंगमवचे्छद करेगा या मकसी पशु को (मजसके अन्तगित आवारा 

कुिे भी हैं) हृदय में टर ीक्नीन-अन्तः के्षपण की पिमत का उपयोग करके या मकसी 
अन्य अनावश्यक कू्ररढंग से मार डालेगा अथवा

(ड) केवल मनोरंजन करने के उदे्दश्य से,-
मकसी पशु को ऐसी रीमत से परररुि करेगा या कराएगा (मजसके अन्तगित मकसी 

पशु का मकसी व्याघ्र या अन्य पशु वन में चारे के रूप में बांधा जाना भी है) मक वह 
मकसी अन्य पशु का मशकार बन जाए अथवा

मकसी पशु को मकसी अन्य पशु के साथ लड़ने के मलए या उसे सताने के मलए 
उद्दीप्त पशुओ ंकी लड़ाई के मलए या मकसी पशु को सताने के प्रयोजनाथि, मकसी 
स्थान को सुव्यवद्धस्थत करेगा, बनाए रखेगा उसका उपयोग करेगा, या उसके प्रबन्ध 

के मलए कोई कायि करेगा या मकसी स्थान को इस प्रकार उपयोग में लाने देगा या 
तदथि प्रस्ताव करेगा, या ऐसे मकसी प्रयोजन के मलए रखे गए या उपयोग में लाए गए 

मकसी स्थान में मकसी अन्य व्यद्धक्त के प्रवेश के मलए धन प्राप्त करेगा अथवा

गोली चलाने या मनशानेबाजी के मकसी मैच या प्रमतयोमगता को, जहां पशुओ ंको 

बंधुआ हालत से इसमलए छोड़ मदया जाता है मक उन पर गोली चलाई जाए या उन्हें 
मनशाना बनाया जाए, बढ़ावा देगा या उसमें भाग लेगा, तो वह प्रथम अपराध की 

दशा में, जुमािने से या कारावास से, मजसकी अवमध तीन मास तक की हो सकेगी,
अथवा दोनो ंसे, दद्धण्डत मकया जाएगा।

पशु अमधकार मसफि  एक दशिन नही ं है यह एक सामामजक 

आंदोलन है जो समाज के पारंपररक दृमष्टकोण को चुनौती देता है। जानवरो ंके मलए 

कू्ररता सबसे बड़े नैमतक मुद्दो ंमें से एक है। उन्हें मनुष्ो ंके समान अमधकार देने के 

कायािन्रयन के मामले बहत व्यावहाररक प्रतीत नही ंहोते है लेमकन मनमित रूप से 

जो कदम उनके शोर्ण को रोकने या कम करने के मलए उठाये जा सकते उन्हें 

मकया जाना चामहए। पशु संरक्षण केवल कानूनो ंऔर मवमनयमो ंके प्रवतिन की बात 

नही ंहै बद्धल्क मानमसकता में पररवतिन और जानवरो ंके प्रमत संवेदनशीलता बढ़ाने 
का मवर्य है।
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भैंसो ंमें ग्रीष्मकालीन अमदकाल

डॉ. आशुतोष सिपाठी, डॉ. अतुल कुमार िमाक एिं डॉ. मनीष कुमार शुक्ला
पशु सचसकत्सा एिं पशु सिज्ञान महासिद्यालय

सरदार िल्ल्भभाई पटेल कृसष एिं प्रौद्योसगक सिश्वसिद्यालय, मेरठ 

भैंसो ंमें उच्चतम उत्पादन प्राप्त करने के मलए यह अतं्यत आवश्यक है मक दो 

ब्ांत के बीच का अंतर १४-१५ महीने से ज्यादा ना हो । परनु्त भारत मक जलवायु 

में ग्रीष्मकालीन ऋतु का मध्यांतर मनरंतर बढ़ने से भैंसो में आमदकल मक समस्या 

और भी गंभीर रूप से बढ़ रही है । इसमलए यह अतं्यत आवश्यक है मक ग्रीष्काल 
के दौरान आवास, आहार एवं अन्य प्रबंधन पर उमचत ध्यान देकर इस समस्या को 

काम मकया जा सके तामक मकसानो को इस समस्या से होने वाले नुकसान से 
बचाया जा सके ।

आवास प्रबंधन

ग्रीष्मकाल में भैंसो का आवास प्रबंधन सबसे ज्यादा जरुरी है इसमलए आवास इस 

तरह का होना चामहए मक गमि हवा अंदर  ना आ सके । आवास यमद कच्चा है 

खासकर यमद छत पर छप्पर हो तो तो गमी की समस्या नही ंहोती पर फामि की 

दीवारें  एवं छत पक्की हैं तो तो पंखा लगाया जाना चामहए । छोटे फामि पर 

द्धखड़मकयो ंपर टाट मभगोकर लगाने से गमि हवा भी कुछ ठंडी लगती है । यमद बड़ा 

फामि है तो बॉक्स फेन तथा फॉगर भी लगाए जा सकते है । आवास के आस पास 
पेड़ पौधे ज्यादा से ज्यादा लगाने चामहए तामक ज्यादा गमी ना हो ।

आहार प्रबंधन

पीने का पानी साफ और ताजा होना चामहए तामक शरीर मक ऊष्मा को काम कर 

सके । हरा चारा ज्यादा से ज्यादा देना चामहए मजससे शरीर में पानी की कमी ना हो 

। खमनज लवण भी पयािप्त मात्रा में मदया जाना चामहए कई खमनज एवं लवण ऐसे है 
मजससे तनाव को दूर करने में मदद करते हैं ।

अन्य प्रबंधन

भैंसो को यमद संभव हो तो मदन में ज्यादा गमी के समय तालाब या नदी में नहलाने 

के मलए ले जाया जा सकता है । अगर तालाब या नदी न हो तो भैंसो को घर में ही 

मदन में दो बार नहलाना चामहए । यमद समय ज्यादा हो गया है मफर भी पशु मद में 

नही ंआ रहा है तो पशु मचमकत्सक से संपकि  करना चामहए । कुछ हॉमोन प्रोटोकॉल 

भी है मजनके उपयोग के  पश्च्यात मनधािररत समय पर कृमत्रम गभािधान से भी पशु 
को गमभित मकआ जा सकता है ।
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बकरी पालन में कृसिम गभाकधान तकनीक का महत्व

डॉ . अिनीश कुमार ससंह  एिं  डॉ. सिकास सचान
मादा पशु रोग एिं प्रसूसत सिज्ञान सिभाग, दुिासू, मथुरा 

हमारे देश की कृमर् आधाररत अथिव्यवस्था में बकरी पालन की महत्वपूणि भूममका 

है एवं देश के मवमभन्न प्रान्तो ं में इसका व्यवसायीकरण तीव्रता से हो रहा है। 

बकररयो ंमें न केवल मवमभन्न जलवायु के्षत्रो ंमें अपने को ढालने की क्षमता बद्धल्क 

कम समय अंतराल पर पुनः  गमभित होना तथा एक या अमधक बच्चो ंको जन्म देने 

का लाभकारी गुण होता है। साथ ही साथ बकरी पालन में खानपान व रखरखाव 
पर कम खचि होने के साथ मांस, दूध जैसे बहमूल्य उत्पादो ं के मलए भी यह 

व्यवसाय अत्यन्त उपयोगी है। इस व्यवसाय को सफल एवं अमधक लाभकारी 
बनाने में कृमत्रम गभािधान तकनीक अत्यन्त प्रभावी मसि हो रहा है, मजसकी 
आधारभूत जानकारी होना बकरी पलको ंके मलए मनतांत आवश्यक है। 

कृमत्रम गभािधान तकनीक में अच्छी आनुवांमशकता एवं उत्पादकता 

वाले बकरो ंका वीयि कृमत्रम योमन के द्वारा एकत्र तथा महमीकृत करके, मद में आने 

वाली बकररयो ंको गमभित करने के मलए उनके प्रजनन अंग में कृमत्रम मवमध से डाला 

जाता है। इस तकनीक के सफल पररणाम हेतु बकरी पालक को मादा पशु में मद 
के लक्षणो ंकी जानकारी होना अमत आवश्यक है। बकरी का बेचौन रहना, खान-

पान तथा दुग्ध उत्पादन में कमी होना, बार-बार पेशाब करना तथा पंूछ 

उठाकर/महलाकर मवशेर् प्रकार की आवाज करना, योमन मागि से पारदशी द्रव्य 

(जेरी) का स्राव होना, योमन द्वार का हल्का लाल एवं मचकना होना, बाड़े/झुण्ड के 

अन्य बकररयो ंपर चढना तथा बकरे को अपने ऊपर चढने देना इत्यामद मद काल 
के मुख्या लक्षण होते हैं।

उपयुिक्त बताये गए लक्षणो ं के अमतररक्त बाड़े/झुण्ड में अमधक 

बकररयो ं के होने पर सुबह एवं शाम दोनो ंसमय एक व्यस्क बकरे के पेट पर 

कपड़ा बांधकर (मजससे मलंग बाहर ना मनकल सके) छोड़ने पर गमी में आयी 
बकररयो ंका आंकलन और भी सरल, सफल एवं सटीक तरीके से मकया जा सकता 

है। सामान्यतः  बकररयो ंका मदकाल लगभग 24 से 40 घंटे का होता हैं, परनु्त 

गभािधान गमी के लक्षण मदखने के लगभग 12 घंटे बाद पर ही करवाना चामहए। 

उदाहरण के तौर पर शाम को गमी मदखाने वाली बकरी का गभािधान अगले मदन 

की सुबह करवा देना चामहए मजससे शुक्राणुओ ंएवं अण्डो ंका उपयुक्त समय पर 
संयुग्मन हो और बकरी सफलतापुविक गमभित हो सके। 
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कृमत्रम गभािधान मवमध के बहत सारे लाभ होते हैं। एक उच्च नस्ल 

के बकरे से प्राप्त वीयि से कृमतम गभािधान मवमध द्वारा कई सारी बकररयो ंको गमभित 

मकया जा सकता है। मजससे अमधक बकरो ंके रखरखाव एवं खानपान पर होने वाले 

खचि से बचा जा सकता है। कृमत्रम गभािधान में उपयोग मकया जाने वाला वीयि 
पूणितरू स्वस्थ एवं वयस्क बकरे से एकत्र मकया जाता है, मजससे बकररयो ं में 

प्रजनन जमनत होने वाले संक्रमण से बचा जा सकता है। उच्च आनुवंमशकता एवं 

उत्पादकता वाले बकरें  के वीयि से कृमत्रम गभािधान करवाने से कम समय में ही 

पशुपालक एक उच्च नस्ल के पशुओ ंका समूह तैयार कर सकते हैं। उच्च नस्ल के 

बकरें  की मृतु्य के पिात् भी वीयि को महमीकृत तकनीक से सरंमक्षत कर भमवष् में 

कृमत्रम गभािधान हेतु उपयोग मकया जा सकता है। यह तकनीक ऐसे पशुओ ंमें भी 
अत्यन्त कारगर हैं, मजनमे नर और मादा पशु की नस्ल तथा आकर आमद में 

मवर्मता हो, आपस में सामंजस्य ना हो। महमीकृत वीयि को तरल नाइटर ोजन में 

रखकर एक स्थान से दूसरे स्थान या बकरी के बाड़े तक आसानी से लाया जा 

सकता हैं। बकरे को बकरी के पास या बकरी को बकरे के पास नही ं ले जाना 
पड़ता है, मजससे समय के साथ यातायात में होने वाले खचि में भी बचत होती है।

वतिमान समय में बकररयो ं हेतु यह सुमवधा सीममत स्थानो ंपर ही 
उपलब्ध हैं, परनु्त इसका मवकास अत्यन्त तीव्र गमत से मकया जा रहा है। गाय/भैस 

की तुलना में बकररयो ंमें कृमत्रम गभािधान करना आसन होता है, मजसको ममहलाएं 

एवं पुरुर् प्रमशक्षण प्राप्त कर आसानी से सीख सकते हैं। मनिय ही बकररयो ं के 
मलए कृमत्रम गभािधान नस्ल, आनुवंमशकता एवं उत्पादकता सुधार हेतु अत्यन्त ही 

सफल एवं प्रभावी तकनीक मसि है। इसके मलए बकरी पालको ंको जागरूक होने 

के साथ उपरोक्त जानकाररयो ंसे अवगत होना भी मनतांत आवश्यक है। मकसी भी 

समस्या या संदेह होने पर अपने नजदीकी प्रमशमक्षत पशुमचमकत्सक से जानकारी 
एवं परामशि लेकर उमचत प्रबंधन करना अतं्यत आवश्यक है।  
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डॉ . सतीश कुमार पाठक
पशु सचसकत्सा एिं पशु सिज्ञान  संकाय 

काशी सहन्दू सिश्वसिद्यालय    

  

देश के मकसानो ंकी आय को बढ़ानें के मलए सरकार द्वारा मवमभन्न प्रकार की 

योजनाओ ं का संचालन मकया जा रहा है । राष्टर ीय गोकुल ममशन योजना की 

शुरुआत कें द्र सरकार द्वारा वर्ि 2014 में 2025 करोड़ रुपये के बजट के साथ की 

गयी थी | सरकार द्वारा इस योजना को शुरू करनें क मुख्य उदे्दश्य स्वदेशी नस्ल 

के गौवंश तथा दुधारू पशुओ ंको बढ़ावा देना तथा इन पशुओ ंमें होने वाली मवमभन्न 
प्रकार की प्राण घातक बीमाररयो ंसे बचाना है |  

राष्ट्र ीय गोकुल समशन योजना का उदे्दश्य

1. स्वदेशी नस्लो ंका मवकास और संरक्षण;

2. स्वदेशी नस्लो ंके मलए नस्ल सुधार कायिक्रम तामक आनुवंमशक संरचना में सुधार 

हो और टॉक में वृद्धि हो;

3. रोग मुक्त उच्च आनुवांमशक गुण वाली मादा आबादी को बढ़ाकर और रोगो ंके 

प्रसार को मनयंमत्रत करके बोवाइन आबादी के दुग्ध उत्पादन और उत्पादकता में 

वृद्धि करना;

4. मगर, साहीवाल, राठी, देओनी, थारपरकर, लाल मसंधी जैसी उतृ्कष्ट स्वदेशी 

नस्लो ंका उपयोग करके नॉन-मडद्धिप्ट गोपशुओ ंका उन्नयन करना;

5. प्राकृमतक सेवा के मलए रोग मुक्त उच्च आनुवंमशक गुणता वाले बैलो ंका 

मवतरण;

6. उच्च आनुवांमशक गुणता वाले जमि प्लाज़्म का उपयोग करके एआई या 

प्राकृमतक सेवा के जररए सभी प्रजनन योग्य मादाओ ंको संगमठत प्रजनन के तहत 

लाना;

7. मकसानो ंके घर पर गुणविापूणि कृमत्रम गभािधान (एआई) सेवाओ ंकी व्यवस्था 

करना;

8. प्रजनको ंऔर मकसानो ंको जोड़ने के मलए बोवाइन जमिप्लाज्म के मलए ई-माकेट 

पोटिल बनाना;

9. सैमनटरी और फाइटोसैमनटरी (एसपीएस) मुद्दो ंको पूरा करके पशुधन और 

पशुधन उत्पादो ंके व्यापार में वृद्धि करना;

10. जीनोममक्स का प्रयोग करके कम उम्र के उच्च आनुवंमशक योग्यता वाले 

प्रजनन बैलो ंका चयन करना।

पशुपालक  समि 1(3): 13-14; अकू्टबर, 2021                                                                   पाठक

ISSN: 2583-0511 (Online) 



14

राष्ट्र ीय गोकुल समशन योजना पािता

आवेदक को भारत का मूल मनवासी होना आवश्यक है |

आवेदक की आयु 18 वर्ि से अमधक होना आवश्यक है|

इस स्कीम के अंतगित मसफि  छोटे मकसान और पशुपालक ही आवेदन कर सकते 

है|

सरकारी पेंशन पाने वाले पशुपालको या मकसानो को इस योजना के मलए पात्र 

नही माना जायेगा |

गोकुल ग्राम क्या है

गोकुल ग्राम देशी पशु कें द्र और अमधमनयम स्वदेशी नस्लो ंके मवकास के मलए 

कें द्र के रूप में काम कर रहा है। 

गोकुल ग्राम मूल प्रजनन इलाको ंऔर शहरी आवास के मलए मवेमशयो ंके पास 

महानगरो ंमें स्थामपत है ।

गायो ंके प्रजनन के्षत्र में मकसानो ंको उच्च आनुवंमशक प्रजनन टॉक की आपूमति 

के मलए एक भरोसेमंद स्रोत है ।

गोकुल ग्राम मकसानो ंके मलए प्रमशक्षण कें द्र में आधुमनक सुमवधाएं देता है ।

1000 जानवरो ंकी क्षमता वाले इन ग्रामो ं में दुग्ध उत्पादक और अनुत्पादक 

पशुओ ंका अनुपात 60:40 का है । 

गोकुल ग्राम पशुओ ंके पोर्ण संबंधी जरूरतो ंको पूरा करने के मलए घर में चारा 

उत्पामदत करने के मलए बनाये गए हैं ।

स्रोत: मत्स्यपालन, पशुपालन और डेयरी मंिालय, भारत सरकार
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लेख भेजने के सलए सनदेश :
1. लेख महन्दी में मंगल फॉन्ट एवं microsoft word 

में होने चामहये । 

2. लेख पशुपालन से संबद्धन्धत होना चामहये।

3. लेख  के प्रकाशन  का मनणिय संपादक का होगा। 

4. लेख का प्रकाशन मनः  शुल्क  होगा ।
5. लेख  को प्रकाशन के मलए ईमेल आई डी

pashupalakmitra1@gmail.com पर भेजना 

होगा  । 

6. लेखक को मनम्न प्रारूप में एक स्वहस्ताक्षररत 

प्रमाण पत्र लेख के साथ सलग्न करना 

होगा प्रमासणत सकया जाता है सक संलग्न 

लेख...शीषकक................ लेखक ...लेखक का 

नाम ............. द्वारा सलखखत एक मौसलक, 

अप्रकासशत रचना है, तथा इसे प्रकाशन के 

सलए सकसी अन्य पसिका में नही भेजा  गया 
है।   

7. लेख में वमणित सूचनाओ ंका दामयत्व  लेखक का 

होगा , संपादक का नही

पशुपालक  ममत्र
पशुपालन को सममपित मत्रमामसक पमत्रका 


